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Der Wunsch nach Vorlage von richtungsweisen-
den ,,Normalwerten fiir die Entwicklung von Kin-
dern und Jugendlichen ist weit verbreitet. Er be-
gegnet nicht nur unter den praktisch arbeitenden
Kinder- und Jugendirzten, sondern vor allem in
Laienkreisen, die mittelbar oder unmittelbar mit
dem biologischen Objekt ,Kind“ bzw. ,Jugend-
licher” in Beriihrung kommen. Das gilt fiir die Ju-
gendfunktionsire der verschiedensten Bereiche, fiir
Lehrer und Erzieher, aber auch fiir die Elternschaft.
Da das Kind bzw. der Jugendliche mef}- und wig-
bar ist, dazu in verschiedener anderer Hinsicht einer
Untersuchung unterzogen werden kann, glaubt man,
daB mit relativ einfachen meftechnischen Metho-
den beweiskriiftige Aussagen iiber den Entwicklungs-
zustand abgeleitet werden diirfen. Die in der Lite-
ratur eingefithrten Normogramme kommen diesem
Verlangen entgegen (vgl. Kapalin,Prokopec,
Prosek 1957).

In Wirklichkeit ist es so, dafl unser Wissen iiber
die korperliche Entwicklung des Kindes und Ju-
gendlichen trotz allen Bemiihens noch relativ diirftig
ist. Tanner faBt den Sachverhalt treffend in fol-
.genden beiden Sitzen: ,,Mehr als ein Viertel der
durchschnittlichen Lebensspanne des Menschen ent-
fallt auf Wachstum und Entwicklung. Dennoch sucht
man seltsamerweise vergeblich nach einer detaillier-
ten Beschreibung der gestaltlichen und funktionellen
korperlichen Verinderungen, die diesen Entwick-
lungsabschnitt kennzeichnen“ (Tanner 1962,
S. VII). Das findet seine Erklirung darin, daB in
die Breite gehende Vergleichsforschung auf grund
von Léngsschnittuntersuchungen erst in ihren An-
fangen steckt. Wer immer aber in der jugendkundli-
chen Praxis steht, bedarf entsprechender Kenntnisse
iiber die Entwicklung des kindlichen Kérpers, iiber
das regional, sozial und pathogen bedingte Variieren
der KorpermaBe. Nur dann werden sich sach-
gerechte Schliisse auf die korperliche Leistungs-
fahigkeit des Kindes ziehen lassen, denn es ist si-
cher, ,,dal} zwischen Leistungsfihigkeit und Korper-
entwicklung weitgehende, allerdings noch wenig ge-
klirte Beziehungen bestehen (Kornfeld 1933,
S. 686). Entwicklungskundliche Forschung wird
nicht ihrer selbst halber betrieben, sondern mit dem
Ziel und unter der Voraussetzung, damit titig in das
Entwicklungsgeschehen eingreifen zu konnen, so-
weit es von auflen her einer Steuerung zugiinglich
ist und bedarf. Wir befinden uns damit in voller
Ubereinstimmung mit Wolanski als fiihrendem
Vertreter der polnischen Jugendkunde, der vor der
Bewertung des ,,biologischen Zustandes“ von Kin-
dern und Jugendlichen die Erforschung ihres , Ent-
wicklungsniveaus* fordert: “Erst wenn wir wissen,
in welcher Richtung sich das Kind entwickeln soll,

wenn wir seine Entwicklungsdynamik und das zeit-
liche wirkliche Entwicklungsniveau kennen, kénnen
wir zur Bewertung seines biologischen Zustandes
herantreten (Wolanski 1961, S. 24). Der fol-
gende Beitrag hat die Beziehungen zwischen den
Wachstumsschiiben und dem Geschlechtsdimorphis-
mus bei einer Reihe von regional und sozial unter-
schiedlichen Bevélkerungsgruppen zum Gegenstand.

Tanner schreibt in der deutschen Ausgabe sei-
nes Werkes iiber Wachstum und Reifung des Men-
schen: ,,Bei Knaben liegt der puberale Wachstums-
schub im allgemeinen im Alter zwischen 13 und
151/y Jahren... Bei Midchen beginnt der Schub
ungefidhr 2 Jahre frither als bei Knaben, liegt also
durchschnittlich im Alter zwischen 11 und 131/ Jah-
ren und ist nicht so ausgeprigt® (Tanner 1962,
S. 1 und 3). Diese Angaben beziehen sich nur auf
das kérperliche Wachstum wihrend der Pubertit,
also auf den zweiten Gestaltwandel im Sinne Zellers
(Zeller 1957, S. 33 ff.). Sie lassen den ersten
Gestaltwandel, dessen biologischen Sinn Zeller
darin erblickt, daB durch den Umbau der motori-
schen Apparate ,,die Person des Kindes fiir eine
neue, héhere Daseinsform umgeschaffen wird“ (Z e 1-
ler 1957, S. 26), relativ unberiicksichtigt. Im fol-
genden werden die Bezeichnungen ,,Gestaltwandel®.
»otreckungsphase’, ,,Periode der Fiille im Sinne
von Zeller bzw. Stratz (modifiziert durch
Martin/Saller) gebraucht. Sie dienen als Be-
zugsystem, dem Messungen und morphognostische
Beobachtungen an normalwiichsigen europiden Kin-
dern und Jugendlichen zugrunde liegen (Schott
1962, S. 361). Danach wihrt die 1. (scheinbare!)
Streckung bei Knaben wie bei Midchen von 3 bis
zu 6 Jahren, wihrend die 2. Streckung bei den Mad-
chen friiher einsetzt als bei den Knaben. Sie dauert
von 9 bis etwa 14 Jahren bei den Midchen und
von 11 bis etwa 17 Jahren bei den Knaben. Bereits
in diesen rohen Angaben driickt sich ein erheblicher
Geschlechtsdimorphismus aus. Es ist zu fragen, wie
es mit dem Verhalten der Geschlechter in dieser
Hinsicht im einzelnen bestellt ist, und ob es eine
Maoglichkeit zur Bewertung der erreichten Koérper-
héhe in der Entwicklungszeit gibt.

Grandprey hat 1933 unter Zugrundelegung
des von Woodbury gesammelten Zahlenmate-
rials ,,curves of normal range in height of American
boys and girls“ verdffentlicht (S. 31 £.), die fiir die
im Titel bezeichnete geographische Region gestatten
sollten, Korperh6henangaben als normal oder auBer-
halb des Bereichs der amerikanischen Norm fallend
zu bewerten (Abb. 1 und 2). Innerhalb der 10%igen
bzw. 90%igen Kurve liegen 80 %/, der normal ent-
wickelten Kinder, 50 9, von ihnen zwischen der
25%igen bzw. 75%igen Kurve. ,,The apparent neo-
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natal drop in height is probably due to inclusion
of post-mature infants in the birth-group®. Das Ver-
fahren hat zwei gewichtige Nachteile. Einmal ist es
nur in einem beschrénkten regionalen Bereich, nim-
lich den Vereinigten Staaten, zu gebrauchten, zum
anderen beriicksichtigt es nur das Stadium des Klein-
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kindalters. Um diesen Mingeln abzuhelfen, hat
Rajkai einen Index eingefiihrt, dessen Kompo-
nenten die Kérperhshe und das biologische Lebens-
alter in Monaten sind (Rajkai 1962 a und b).
Dabei wird unter dem biologischen Lebensalter das
Konzeptionsalter verstanden, also das Lebensalter
von ‘der Geburt an, dem 9 Monate hinzugefiigt wer-
den. ,,Die gewonnenen Indexwerte miissen empfind-
lich genug sein, nicht nur die gréBeren Unterschiede
deutlich zeigen zu kénnen, sondern auch deutlich
auf die kleineren Intensititsschwankungen wiihrend
der Entwicklungsperiode desselben Individuums re-
agieren zu kénnen“ (Rajkai 1962 a, S. 66). Um
die zu erarbeitende Formel in weltweitem MaBstab
anwenden zu konnen, wurden fiir die Berechnung
des Wurzelexponenten, mit dem die Gerade, die im
Koordinatennetz das Lebensalter bezeichnet, der die
Wachsturnsdaten darstellenden parabelartigen Kur-
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ve angeglichen werden mufBte, MeBreihen von he-
terogener Herkunft und Zusammensetzung verwen-
det. Es muB} allerdings darauf hingewiesen werden,
daB sich unter den 7 Vergleichsserien, die die Ma-
terialgrundlage fiir die Erarbeitung des mittleren
Exponenten abgaben, keine aus dem afrikanischen
und aus dem australischen Raum befindet. Desglei-
chen ist Asien mit nur einer Gruppe vertreten,
pnimlich den von Nagai 1931 verdffentlichten
MeBwerten fiir japanische Kinder.

Auf die Bedeutung, die die Benutzung des Indexes
fiir die Auswertung von Lingsschnittuntersuchungen
hat, soll an dieser Stelle nicht eingegangen werden.
Rajkai hat in iiberzeugender Weise dargelegt,
daB das Verhalten des Index als Indikator fiir die
Einstufung eines Probanden in die Gruppe der
Retardierten bzw. Akzelerierten aufgefat werden
darf (1962b, S. 29 f.; vgl. insbesondere Tab. 2).
Das gilt fiir beide Geschlechter. Die Frage, die im
folgenden Beantwortung finden soll, lautet vielmehr:
Lassen sich mit Hilfe dieses Indexes gegeniiber einer
bloBen Betrachtung der sich &ndernden Korper-
hohenwerte vertiefte Einblicke in das Entwicklungs-
geschehen bei Melgruppen ethnischer, regionaler
und sozialer Heterogenitit gewinnen? Und zwar soll
dabei, wie eingangs betont, die Frage nach dem
Sexualdimorphismus besondere Beriicksichtigung
finden. Deswegen wurden zusétzlich die Differenzen
und Summen der geschlechtsgebundenen Werte des
Indexes fiir die einzelnen Altersstufen errechnet.
Darauf wurde der Wert der jeweiligen Differenz in
Prozenten der jeweiligen Summe ausgedriickt, also
eine einfache Divisionsrechnung durchgefiihrt. W o-
lanski und Miesowicz haben dieses ge-
briuchliche rechnerische Verfahren neuerdings zum
Index erhoben: ,,Fiir die Analyse der Formung des
Geschlechtsdimorphismus wurde ein neuer Index
angewandt, der den Vergleich beider Geschlechter
ermdglicht, und zwar mit Abzug des Niveaus, auf
dem diese Differenzen vorkommen“ (Wolanski
und Miesowicz 1963, S. 181). Sie haben die
Berechnungsformel in folgende Gestalt gekleidet:

 Rijkd—Rijko
D=3 kg T Rijko 100

Dabei bedeutet X jeweils einen Mittelwert, wie aus
dem hierfiir gewdhlten Symbol bereits hervorgeht,
der durch die vier folgenden Bezeichnungen niher
bestimmt wird. ,i“ steht fiir Eigenschaft, ,,j* fiir
Gruppe, ,.k“ fiir Alter. Das jeweilige Geschlechts-
symbol bedarf keiner Erlduterung. Xijkd heiBt also:
es handelt sich um das arithmetische Mittel der
Eigenschaft i in der ménnlichen Gruppe j, die sich
im Alter von k-Jahren befindet.

Zum Vergleich wurden 12 Mittelwertstabellen her-
angezogen, von denen allerdings eine nur minnliche
Werte enthilt. Dennoch wurde diese Tabelle in den
Vergleich aufgenommen, weil sie auf indisches Ma-
terial zuriickgeht (Chatterjee 1938, S. 54). Ge-
rade der asiatische Kontinent muB3 stiirker als bisher
in Vergleichen vertreten sein. Von den iibrigen
Mittelwertsreihen stammen vier aus Europa (C a-
merer 1906, Pirquet 1913; Lust/Pfaund-
ler 1947; Cwirko-Godyckiund Skokow-



ski 1927; Ramneantu 1937), drei aus Ame-
rika (White House Conference 1933; Gray and
Ayres 1931; Herskovits 1927), drei aus
Asien (Nagai1931; Li und Chang 1927; A p-
pleton 1927) und eine aus der Siidsee (Apple-
ton 1927). Von der zuletzt aufgefithrten Gruppe
muB freilich bemerkt werden, dafl es sich um keine
bodenstindige Bevélkerungseinheit handelt, son-
dern um chinesische Kinder, die auf Hawai leben.
Auf das von Malan (1961 und Marcusson
(1961) veroffentlichte Zahlenmaterial braucht in die-
sem Zusammenhang nicht eingegangen zu werden,
weil Rajkai sich hierzu bereits geduBert hat
(1962 a) (Abb. 3). Als Nachtrag sei lediglich darauf

verwiesen, dal bei der Betrachtung von Tabelle wie
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Schaukurven bei Rajkai nicht der nachstehend
zitierte Passus Malans iibersehen werden darf:
»Those beginning school earlier are in the 6 years
group until the age of 61/ years and the children
still at public school after 141/y years til 151/5 years
of age are in the 15 years group* (Malan 1961,
S. 558). Zu beachten ist, da} sich die Altersangaben
nicht unbedingt decken. Es ist nicht aus jedem Bei-
trag klar ersichtlich, ob die mitgeteilten Jahresmittel
ein volles Lebensjahr repriisentieren. Das ist bei-
spielsweise der Fall bei Ramneantu, Gray
and Ayres und Nagai, bei denen die in der
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Rubrik ,,8“ stehenden Kérperhéhenangaben folgen-
des besagen: das arithmetische Mittel bezieht sich
auf die Kinder von 7 Jahren 6 Monaten bis 8 Jah-
ren 5 Monaten. Dagegen umfalit bei Hersko-
vits eine Altersklasse alle diejenigen Probanden,
die zur Zeit der Messung das entsprechend benannte
Lebensjahr vollendet hatten. ,,This causes the aver-
age age for each age class to fall on the half-year
mark, that is, for this five year class, it would be at
five and one-half years“ (Herskovits 1927,
S. 294). Die kleinen Verschiebungen, die u. U. auf-
treten kénnen, sind jedoch nicht von solcher Durch-
schlagskraft, daB} sie das aus Tabellen und graphi-
schen Darstellungen abzulesende Bild wesentlich be-
einflussen kénnen.

Wird der Vergleich bei den Gruppen européischer
Kinder verschiedener Nationalitit begonnen, so fal-
len erstaunliche Abweichungen ins Auge (Abb. 4—6).
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2 -

264
254
24
23
22-

214 _-_--9

201

Jahre
012 34567 8 91011 12 13 1% 15 16 17 18

ABBILDUNG 6

23



Zunichst einmal ist zu beachten, daB die Index-
kurven fiir die ruménischen Kinder sowohl unter
denen der deutschen als auch unter denen der pol-
nischen liegen. Diese Aussage der Indexkurven
bringt nichts Neues; ein solches Verhalten der Kur-
ven ist bereits aus den rechnerisch nicht verinderten
Koérperhhenwerten  abzulesen.  Demgegeniiber
dhnelt sich der Kurvenverlauf bei deutschen und
polnischen Kindern. Ramneantu hilt fiir moglich,
»daB einige Altersstufen, wie die Kinder im 7.—8.
und 15. Lebensjahr, Besserungen erfahren wer-
den ... Sie werden geférdert werden durch Meidung
schwerer Arbeit und durch bessere Ernihrung der
Kinder (Ramneantu 1937, S. 87 £.). Wie weit
sich diese Voraussage erfiillt hat, miite neuerem
Vergleichsmaterial entnommen werden, das jedoch
zunéchst nicht greifbar ist. In diesem Zusammen-
hang mufl darauf verwiesen werden, daB auch die
Werte von Lust/Pfaundler veraltet sind.
Dennoch hat sie Husler in die Neubearbeitung der
»Krankheiten des Kindesalters® iibernommen (1955,

Tab. I—III), freilich mit der Bemerkung, ,,daf} die

Mittelwerte . .. nicht etwa eine fixe ,Norm‘ (dar-
stellen). Die Streuung nach oben und unten schwingt
— immer noch im Bereich des Normalen — in einer
weiten Amplitude aus“ (Lust/Pfaundler/
Husler 1955, S. 2—5). Ausschlaggebend ist, daB
der Wachstumnsverlauf bei den ruménischen Kindern
ein anderer zu sein scheint als bei den deutschen
und polnischen. Die Stetigkeit des Wachstums bei
den ruminischen Kindern, die sich in nur wenig
abgewandelten Indexwerten ausdriickt, ist weder
fiir die deutschen noch fiir die polnischen Kinder
gleicher Altersstufe charakteristisch. Bei ihnen setzt
das Pubertitswachstum betréichtlich frither ein. Be-
zeichnend fiir beide Gruppen ist, daB} dieser Wachs-
tumsschub bei den Knaben linger andauert als bei
den Midchen. Fiir die Verhiltnisse in Deutschland
wird diese Auffassung unterstrichen durch die An-
gaben, die sich aus dem von Marcusson ge-
sammelten Material gewinnen lassen. Etwa vom

5,  Sexuatdimorphismus des Index bei drei Gruppen europaischer
Kinder verschiedener Nationalitat
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15. Lebensjahr an ist ein Auseinanderscheren der
Geschlechtskurven bei diesen Gruppen erkennbar.
DaB} darin keine Regelhaftigkeit liegt, geht aus den
entsprechenden Zahlenwerten nach Ramneantu
und Malan hervor (die letzteren neuesten Da-
tums!). Danach iiberlappen die Indexwerte der Mid-
chen bei ostungarischen Dorfkindern (Malén
1961) die der Knaben vom Alter von 12 Jahren
an. Allerdings ist die Differenz in der Korperhohe
bei den 15jihrigen Knaben und M#dchen nur noch
gering: 0,19 em. Damit ist bereits etwas iiber den
Geschlechtsdimorphismus bei den drei Vergleichs-
gruppen ausgesagt. Wie er sich im einzelnen zu
erkennen gibt, ist in Abb. 7 anschaulich dargestellt.
Beim Vergleich der Indexwerte von drei nord-
amerikanischen Vergleichsgruppen (Abb. 8—10)
darf nicht iibersehen werden, daB einige ihrer Klas-
senfrequenzen relativ schwach besetzt sind. Das be-
trifft vor allem die einjihrigen Kinder amerikani-
endex- Indexwerte bei Chicagoer Kindern
27-
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Ingex- Indexwerte bei Kindern amerikanischer Neger
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scher Neger und die vierjihrigen amerikanischen
Kinder, deren Werte in die Normtabellen der White
House Conference on child health and protection
vom Jahre 1933 aufgenommen worden sind. Die
Gruppe der Chicagoer Kinder muf3 als eine sozial
ausgelesene Gruppe aufgefal3t werden, die nicht als
reprisentativ fiir die amerikanische Jugend angese-
hen werden kann. Das gill natiirlich in modifizierter
Form auch fiir die Angaben iiber die Negerkinder.
Es kann deshalb nicht verwundern, sondern muf
regelrecht fiir selbstverstiindlich gehalten werden,
daB die Indexkurven der Chicagoer Knaben und
Midchen iiber denen der beiden zum Vergleich
herangezogenen Gruppen liegen. Dariiber hinaus
aber ist die Stetigkeit des Kurvenverlaufs bis zum
schliellichen Auseinanderscheren bemerkenswert.
Es hat den Anschein, als ob sich darin die giinstigen
Entwicklungsbedingungen ausdriickten, unter denen
die Chicagoer Kinder ihre Entwicklungszeit ver-
brachten. Zugleich kann eine gewisse Parallelitit

_ Sexualdimorphismus des Index bet drei Gruppen amerikanischer
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im Wachstumsverlauf bei den drei Gruppen nicht
iibersehen werden. Sie zeigt sich im Zeitpunkt des
Auseinanderscherens der Indexkurven fiir Knaben
und Maidchen. Damit ist bereits auf den Sexual-
dimorphismus Bezug genommen worden (Abb. 11).
In seiner Darstellung wiederholt sich, was bereits
bei der Besprechung der einzelnen Indexkurven ge-
sagt wurde: die Kurve fiir die Chicagoer Kinder
verlduft stetiger und ,,regelrechter’ als die Strecken-
ziige der Vergleichsgruppen. Es darf nochmals aus-
gesprochen werden, daf} sich darin moglicherweise
soziale Bedingungen ausdriicken.

Der Streckenzug, der die Verdnderungen des
Index bei deutschen Kindern nach Camerer (siehe
auch Pirquet) darstellt (Abb. 12), dhnelt in auffalli-
ger Weise dem fiir deutsche Kinder nach Lust/
Pfaundler (vgl. Abb. 4). Hierzu ist folgendes
zu bemerken. Die Werte von Pirquet/Came-
rer (wie sie allgemein zitiert werden) sind in der
Literatur immer wieder als ,,Normalwerte® heraus-
gestellt worden. Kornfeld beispielsweise forderte

Index- Indexwerte bei deutschen Kindern nach Pirquet-Camerer
einheiten (,Normalwerte®)
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,sNormalwerte, die wir uns als idealisierte Abstrak-
tion aus Untersuchungen kritisch durchmusterten
Materials beschaffen miissen (1933, S. 687). Eine
solche Forderung nach einem im globalen MaBstab
anwendbaren Bezugssystem muf3 fiir utopisch ge-
halten werden. Der vorliegende Beitrag hat ja ge-
rade die Aufgabe, auf die Schwierigkeiten hinzu-
weisen, die entsprechenden Versuchen im Wege
stehen. Es gibt keine im globalen MaBstab einheit-
lichen Wuchstendenzen! Jede ethnische Einheit
zeigt, entsprechend ihrer biologischen und ihrer so-
zialokonomischen Struktur, Unterschiede in der
Ontogenese. Diese ethnisch bedingten Eingentiim-
lichkeiten sind noch lange nicht hinreichend bekannt
geschweige denn aufgeklirt. Bevor Verallgemeine-
rungen vorgenommen werden, sollte intensive De-
tailforschung die Wissensliicken auf diesem Gebiet
vermindern. Von einem solchen Gesichtspunkt aus
betrachtet, kann es nicht als gliicklich bezeichnet

25



Index- ii H i
einhelten Indexwerte bei japanischen Kindern
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werden, wenn Krogman noch 1941 die Benen-
nung ,neue Normalwerte“ von Kornfecld kom-
mentarlos iibernimmt (Seite 302). Die Indexkur-
ven nach Pirquet/Camerer und Lust/
Pfaundler unterscheiden sich dadurch, daB
sich der frithkindliche WachstumsstoB vor Einsetzen
der ersten (scheinbaren) Streckung im Sinne M ar-
tin/Sallers bei den ,Norm‘“-Kindern stirker
von der weiteren Korperhéhenentwicklung abhebt
als bei den von Lust/Pfaundler gemessenen.
Im ibrigen sind nach diesem Abfall stetige Zu-
nahmen fir beide Probandengruppen charakteri-
stisch. Demgegeniiber ist aus den Kurven fiir japa-
nische Kinder (Abb. 13) abzulesen, daB der eben
erwihnte friihkindliche WachstumsstoB bei diesem
ethnischen Substrat weit weniger deutlich in Er-
scheinung tritt. Selbstverstindlich kommt hinzu, daf

Sexualdimorphismus des Index bei deutschen

+ 5 und japanischen Kindern
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der Vergleich der Streckenziige plastisch die gerin-
geren Korperh6henmittel der Japaner von der Klein-
kindphase an erkennen lift. Es muB unverstindlich
bleiben, wie Portmann erst neuerdings die Behaup-
tung aufstellen konnte: ,Erst der Pubertiitsschull
bringt die auffilligen GréBenunterschiede hervor,
die ein wichtiger Teil der menschlichen Rassenmerk-
male sind“ (Portmann o. J., S. 94). Im Sexual-
dimorphismus des Index (Abb. 14) unterscheiden
sich die deutschen ,,Normal“-Kinder wenig. Desto
deutlicher heben sich die Kinder nach Pirquet/
Camerer von den drei Probandengruppen des
nordamerikanischen Raumes ab (vgl. Abb. 11).
Auch im Sexualdimorphismus des Index bei den
japanischen Kindern nach Nagai ist kein Ausschla-
gen des Streckenzuges in der Phase verlangsamten
Wachstums erkennbar. Das ist deswegen bemerkens-
wert, weil die Verhiltnisse bei Vergleichsgruppen
aus Ostasien nicht im Grundsitzlichen so geartet
sind, wie im folgenden gezeigt werden soll.

Index- i chinesi | i
einheften Indexwerte bei chinesischen Kindern nach Li und Chang
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Das hierfiir zur Verfiigung stehende Probanden-
material besteht aus drei Gruppen von chinesischen
Kindern (Abb. 15—17). Zwei davon entstammen
dem chinesischen Festland, wihrend die dritte Grup-
pe die Kinder von auf Hawai lebenden Auslands-
chinesen umfaBt. Es ist zu bemerken, daB die Klas-
senfrequenzen insbesondere der Kinder aus Che-
kiang sehr niedrig sind. Das erklirt teilweise den
unruhigen Verlauf der Streckenziige in Abb. 16. Es
muf} jedoch gesagt werden, daf der prinzipiell ,,ras-
seneigentiimliche Wachstumsverlauf bei den drei
Gruppen mit hinreichender Deutlichkeit zum Aus-
druck kommt. Abgesehen von kleineren Schwan-
kungen, fiir die z. T. sogar eine Erklirung gegeben
werden kann (siehe oben), ist im Grundsitzlichen
die Ubereinstimmung im Verlauf der Streckenziige
nicht zu iibersehen. Der Zeitpunkt des Auseinan-
derscherens der Streckenziige fiir beide Geschlechter
deckt sich fast. Der im Vergleich zu den beiden
anderen Gruppen kriftigere pubertale Wachstums-
schub bei den Kindern der Hawai-Chinesen diirfte



sich auch bei Uberpriifung der Angaben an stati-
stisch tragfihigerem Material kaum als zufillig er-
weisen. Ebenso wie die giinstige vorpubertale An-
laufszeit fiir die Wachstumsbeschleunigung nach der
bisexuellen Entwicklungsphase diirfte diese somati-
sche Eigentiimlichkeit auf die Wirkung der Peristase
zuriickgefiihrt werden. Eine Diskussion der hier-
unter fallenden Faktoren kann an dieser Stelle nicht
vorgenommen werden. Auffillig ist, daB sich im
Sexualdimorphismus des Index die Gruppe nach
Liund Chang von allen anderen Vergleichsgrup-
pen unterscheidet (Abb. 18). Der zugehérige Strek-
kenzug verldBt das Minusfeld des Koordinatennetzes
erst nach Beendigung der pubertalen Streckungs-
phase der Midchen (im Sinne Martin/Sal-
lers). Wie weit diese merkwiirdige Erscheinyng
auf die biologische Substanz des ethnischen Sub-
strats und wie weit auf exogene Faktoren zuriick-
geht, dariiber kann erst bei Vorliegen aussagekraf-
tigeren Materials gesprochen werden.

Index - H 1 H H i
einheiten Indexwerte bei chinesischen Kindern in Chekiang
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Die Indexkurve von minnlichen bengalischen
Schiilern nach Chatterjee (1938) entspricht in
groben Ziigen dem Bild, das aus den Angaben nach
Lust/Pfaundler erarbeitet werden konpte
(Abb. 19). Dabei geht es auf véllig hinlingliche
Klassenfrequenzen zuriick. Chatterjee hat von
1920—1936 insgesamt an 33 151 Schiilern aus Kal-
kutta (mit Vorstidten) Messungen durchgefiihrt.
Diese Probanden bezeichnet er als ,average stu-
dents“. Aus diesen average students sondert er ,,nor-
mal students aus, welchem Vorgang er folgende
Uberlegung zugrunde legt: ,It seems to me that
mediocrity should not be raised to the rank of nor-
mality (Chatterjee 1938, S. 56). An anderer
Stelle gibt er eine Begriffserklarung fiir das, was
er unter ,,normalen® Schiilern bzw. Studenten ver-
steht: ,,By ,normal‘ students I mean students who
were found after a careful clinical examination to
be fit and not suffering from any disease or only
minor ones“ (a. a. 0., S. 54). Dieser Auslegung des

Index~ C aNimeal " .
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Begriffs des Normalen in der Entwicklung des Kin-
des und Jugendlichen kann nieht vorbehaltlos zu-
gestimmt werden. Es muBl auffallen, daB die Kor-
perhéhe der ,,Normals“ im Alter von 12 bis 19 Jah-
ren unterhalb derer der ,,Average Group“ liegt. Dem-
gegeniiber versteht Freudenberg unter ,nor-
mal“ ,nicht etwas Ideales, hygienisch Anzustreben-
des, sondern das, was tatsdichlich durchschnittlich
vorkommt“ (Freudenberg 1924, S. 64).

Bei Diskussionen iiber die Entstehung des
menschlichen Zwergwuchses als Rassenmerkmal
wird gelegentlich der Einwand erhoben, es handle
sich offensichtlich beim Zustandekommen der fiir
diese Stimme typischen Kérperproportionen um
Retardationserscheinungen. Entsprechende Auffas-
sungen gehen direkt oder indirekt auf SchluBfolge-
rungen zuriick, wie sie beispielsweise Matiegka
und, ihm folgend, Schebesta geduBert haben.
Beide Forscher sahen im ,,Zuriickbleiben* der Bam-

Sexualdimorphismus des index bei drei Gruppen
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butikinder im Wachstum gegeniiber den Kindern
normalwiichsiger Rassen das Charakteristische in
deren Entwicklungszyklus: ,,In der Korpergrofe
bleibt das Bambutikind in den ersten beiden Jahren
um einige Monate, im spéteren Alter um einige
Jahre hinter dem Kind groBwiichsiger Rassen zu-
rick (Schebesta 1938, S. 180. Zuvor heifit
es: ,Prof. Matiegka zieht... folgende beach-
Index-
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tenswerten Schliisse, denen ich vollinhaltlich zu-
stimme”). Hohenegger (1954) hat demgegen-
iiber darauf verwiesen, daB sich Pygmien und
Negritos in Wachstumsrhythmus und -effekt grund-
sétzlich von normalwiichsigen Bevélkerungsgruppen
unterscheiden. Dabei begniigte er sich nicht mit der
bloBen Verfolgung der Kérperhohen- und -gewichts-
werte, sondern bezog auch Rumpf-, Extremititen-
und Kopfproportionen in seine Uberlegungen ein.
In dhnlicher Weise war auch Matiegka vorge-
gangen, der jedoch, wie bereits betont, zu anderen
SchluBfolgerungen gelangte.

Werden lediglich die kindlichen Kérperhshen-
werte der in Frage stehenden Bevélkerungsgruppen
untereinander und mit normalwiichsigen Kindern
verglichen, so ergibt sich bei Zugrundelegung der
angeglichenen Werte Matiegkas vom Beginn
der ersten Streckung an (im Sinne Martin/Sal-
lers 1959, S. 849) ein deutliches Zuriickbleiben
der Bambutikinder gegeniiber gleichaltrigen Nor-
malwiichsigen. Die Differenzierung von Negrito-
kindern und Kindern normalwiichsiger Rassen nach
dem Lingenwachstum ist vom Ende der ersten
Streckung an méglich (Schott 1962,-S. 364 f.,
vgl. dort Abb. 3 und 4). Es ist zu fragen, ob bei
Gebrauch des Index nach Rajkai eine deutli-
chere Aussage dariiber abgegeben werden kann, ob
es sich beim Lingenwachstum der Zwergvilker
tatsdchlich nur um einen zum friihzeitigen Abschlufl
gekommenen Retardationsproze im eingangs er-
lauterten Sinn handelt oder ob auch bei Benutzung
dieses rechnerischen Hilfsmittels der Unterschied im
Wachstumsverlauf  gegeniiber ~Normalwiichsigen
sichtbar wird.

28

Unter den normalwiichsigen Kindern lassen sich
zwischen dem 6. und 14. Lebensjahr zwei Typen
herausdifferenzieren. ,,Bei einem Typ ist die Reihe
der Indexwerte anniihernd gleichméBig, nur im 6.
und 7. Lebensjahr bzw. in der Pubertiitszeit steigern
sich die Indexwerte. Bei dem zweiten Typ sind die
Indexwerte im ersten Teil des Intervalls niedriger,
dann tritt stufenweise eine Erhohung ein“ (R aj-
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kai 1962, S. 29). Rajkai bringt beide Typen
mit dem retardierten bzw. akzelerierten Entwick-
lungsgang in Verbindung. Die von ihm angefiihrten
Beispiele von fortlaufenden Kérperh6henmessungen
bzw. Indexberechnungen aus einer Langsschnitt-
untersuchung geben dariiber zahlenmiBig Aufschluf3
(Rajkai 1962, S. 30). Die Indices, die sich aus
den angeglichenen Kérperhéhenangaben fiir Kinder

zwergwiichsiger Stimme errechnen lassen, vermit-
teln dagegen ein anderes Bild (Abb. 20—22). Selbst-
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verstiandlich ist dabei zweierlei zu beachten. Einmal
bewirken die teilweise sehr niedrigen Klassenfre-
quenzen einen unruhigen Verlauf der Streckenziige.
Zum anderen ist der Index nicht auf die Kinder
und Jugendlichen von Zwergvilkern ,,zageschnit-
ten. Um- die zu erarbeitende Formel im weltweiten



Rahmen anwenden zu konnen, wurden fiir die Be-
rechnung des Wurzelexponenten, mit dem die Ge-
rade, die im Koordinatennetz das Lebensalter be-
zeichnet, der die Wachstumsdaten darstellenden
parabelartigen Kurve angeglichen werden mubBte,
MeBreihen heterogener Herkunft und Zusammen-
setzung benutzt. Unter den sieben Vergleichsserien,
die die Materialgrundlage fiir die Erarbeitung des
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mittleren Exponenten abgeben, befindet sich keine
aus dem Bereich der Zwergvolker. Das ist einleuch-
tend genug, denn fiir die angefiihrte Berechnung
wurden sichere Daten benétigt, die aus dem Kreis
der Zwergvolker nicht vorliegen.

AbschlieBend ist festzustellen, daB auch bei Be-
nutzung des Index nach Rajkai kein Anhalts-
punkt gegeben ist, die Entwicklung des Pygméen-
bzw. Negritokindes (und letztlich der erwachsenen
Angehorigen dieser ethnischen Einheiten) mit der
eines zum friithzeitigen Wachstumsabschlufl gekom-
menen retardierten normalwiichsigen Kindes zu
vergleichen.
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