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EINLEITUNG

Bei jeder Planung sind die grundlegenden Daten
iiber die Eigenschaften und Maglichkeiten des wich-
tigsten Faktors — des Menschen — in Erwiigung zu
ziehen. Die Anthropologie ist eine biologische Wis-
senschaft, die Menschengruppen untersucht und de-
ren Kérperzustand und Entwicklung verfolgt. Ge-
rade deshalb ist sie imstande aufzukliren, wie sich
der menschliche Organismus in der Gegenwart ent-
wickelt, in der es unter dem EinfluB der gesell-
schaftlichen Wandlungen an vielen Stellen der Welt
auch zu durchgreifenden Anderungen der Lebens-
bedingungen. kommt. Besondere Aufmerksamkeit
ist in dieser Hinsicht der jungen Generation zu
widmen.

- In der Tschechoslowakei blicken die anthropolo-
gischen Untersuchungen der Jugend auf gute Tradi-
tionen zuriick. Bereits gegen Ende des vergangenen
Jahrhunderts unternahm Professor Dr. Jindiich M a-
tiegka eine umfangreiche Aktion, auf deren Er-
gebnisse sich die vergleichenden Untersuchungen
der Jugend in den folgenden Jahrzehnten stiitzen
konnten. Nach dem zweiten Weltkrieg organisierte
Professor Dr. Vojtéch Fetter im Jahre 1951 die
erste gesamtstaatliche Untersuchung von Kindern
und Jugendlichen im Alter zwischen 3 und 18 Jah-

ren. Seine Ergebnisse waren iiberraschend. Die
Untersuchung ergab nimlich, daB sich die Jugend der
Gegenwart wesentlich besser und rascher entwickelt
als in der Vergangenheit. So entsprach z. B. der
Kérperwuchs eines zwélfjihrigen Knaben im Jahre
1951 jenem eines vierzehnjihrigen im Jahre 1896.
Man konnte die Tatsache bestiitigen, daf das Niveau
der korperlichen Entwicklung der Jugend einen
Gradmesser der gesundheitlichen und hygienischen
Gesamtlage der Bevilkerung darstellt. Dabei macht
sich natiirlich in verschiedenen Gebieten neben den
Bedingungen des natiirlichen und sozialen Milieus
auch der erbliche Konstitutionstypus geltend. Des-
halb lassen sich die fiir ein bestimmtes Land aus-
gearbeiteten Entwicklungsnormen nicht ohne weite-
res auch fiir ein anderes Land verwenden. Es wurde
entschieden, die gesamistaatliche anthropologische
Untersuchung von Kindern und Jugendlichen in re-
gelmiBigen Zeitabstinden von zehn Jahren zu
wiederholen.

DIE UNTERSUCHUNG IM JAHRE 1951

Zur Organisierung und Leitung der ersten gesamtstaatli-
chen anthropologischen Untersuchung von Kindern wurde
bei dem Ministerium fiir Gesundheitswesen eine anthropo-
metrische Kommission eingesetzt. Thre Zusammensetzung
wurde in den Zpravy Antropologické spoletnosti 4, 1: 16
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(195101 und ihr Programm ebendort 4, 5—6: 95—96 (1951)2
verdffentlicht. Die Untersuchung betraf Kinder und Jugend-
liche von 3 bis 18 Jahren. Die Last ihrer eigentlichen Durch-
fithrung ruhte auf dem Lehrstuhl fiir Anthropologie (dem
damaligen Anthropologischen Institut) der Karls-Universitt,
namentlich auf dessen Vorstand Prof. Dr. V. Fetter, der
Assistentin Dr. S. Titlbachov4a, der Sckretiirin J. Jen-
$ova und dem Priparator I. Forchtner. Von den
anthropometrischen Daten wurden nur die Kérperhshe und
das Korpergewicht ermittelt. Aullerdem registrierte man eine
Reihe weiterer Daten iiber das Milieu, in dem die unter-
suchten Personen lebten (siehe Beilage Nr. 1).

Das Material wurde von geschulten Lehrern der Kinder-
airten, Volks-, Mittel- und Fachschulen gesammelt. Die zen-
tralen Schulungen nahmen die Mitglieder der anthropo-
metrischen Kommission unter Leitung von Prof. Fetter
und Prof. Valsik in Prag, Briinn und Bratislava mit den
verantwortlichen Mitarbeitern dieser Aktion aus allen dama-
ligen Kreisen vor. Diese instruicrten die verantwortlichen
Mitarbeiter im Bezirksmalstah, die schlieflich ihre Erfah-
rangen aul die Personen iibertrugen, welche die eigentlichen
Messungen im September 1951 vorzunehmen hatten.

Die mathematische Registrierung leitete Dr. Antonin R o-
bek. Die statistische Verarbeitung erfolgte im Mathemati-

schen Institut der CSAV unter Leitung des Akademikers—-

Josef Novak in Prag und im Zentrum fiir Gesundheits-
Statistik unter Leitung von Dr. L. Straka in Bratislava.

Die Ergebnisse wurden im Jahve 1954 als Tabellen-Beilage
zur Publikation J. Housték, K. Kubat und Mitarbeiter:
Pifruéka pro lékare détskich poraden a détskych oddéleni
zdravotnich stiedisek (ITandbuch fiir Arzte von Kinderbera-
tungsstellen und Kinderabteilungen der Gesundheitszentren).
erschienen im Statni zdrav. nakladatelstvi, Praha 1954, publi-
ziert. Eine Rezension der Tabellen verdffentlichte L. B o-
rovansky,”) der damalige Vorsitzende der anthropometri-
schen Kommission.

Seither wurden diese Tabellen in zahlreichen T.ehr- und
Handbiichern abgedruckt.

METHODE DER UNTERSUCHUNG IM JAHRE 1961

Im Jahre 1961 fand die zweite gesamtstaatliche Unter-
suchung statt. Sie umfaBte die Altersgruppen von 0 bis 18
Jahren. In die Vorbercitungen, die Organisierung, admini-
strative Sicherung und fachliche Betreuung dieser Aktion
wurde ein umfangreicher Komplex von Schulen, Forschungs-
und Gesundheitszentren eingeschaltet. Man wollte oplimale
wissenschaftliche Ergebnisse bei ¢konomischer Arbeitsweise
erzielen.

Im Interesse der biostatistischen Vergleichbarkeit war es
notwendig, manche methodische Grundsiitze der Unter-
suchung des Jahres 1951 auch im Jahre 1961 einzuhalten.
Es handelte sich vor allem um den zahlenmiBigen Umfang,
die Reprisentationsfihigkeit, die regionale Verteilung und
soziale Schichtung der Gruppen, die untersucht werden soll-
ten. Zu diesem Zwecke war es notwendig, bereits ein Jahr
vorher mit den Schulen in Verbindung zu treten, die in die
Aktion aufgenommen wurden. Diese betraf insgesamt 881
Schulen und Lehrlingszentren, davon 439 in den tschechi-
schen Gebieten und 422 in der Slowakei, in denen die Ju-
gend von 7 bis 18 Jahren untersucht wurde, und annihernd
dieselbe Zahl von Gesundheitsberatungsstellen fiir die Unter-
suchung der Kinder von 0 bis 6 Jahren. Insgesamt wurden
mehr als 200000 Personen einer anthropologischen Unter-
suchung unterzogen. Einzelheiten siehe Beilage Nr. 2. Im
Interesse der Einhaltung einer streng einheitlichen Unter-
suchungsmethodik erhielten siimtliche Mitarbeiter vom Orga-
nisationszentrum einheitliche MeBbehelfe und Instruktionen.
Aullerdem wurden alle Mitarbeiter von den leitenden Fach-
leuten in Spezialkursen geschult. Nitheres siche Beilage Nr. 3.

*) L. B.: Rustové tabulky ceské a slovenské mladeze (Wachstums-
tabellen der tschechischen und slowakischen Jugend). Casopis 1é-
kaiu ceskych 1954, S. 912.

1) Siehe den Artikel Ustaveni antropometrické komise pii Mi-
nisterstvu zdravotnictvi (Die Einsetzung einer anthropometrischen
Kommission bei dem Ministerium fiir Gesundheitswesen) ohne An-
gabe des Autors.

2) Ansprache des Sekretdrs der Kommission, J. Lab, anldBlich
ihrer ersten Beratung am 24. Feber 1951.

BEILAGE Nr. 2

Umfang der ausgewidhlten Untersuchungsgruppe

1 1
Kna- Mid- | ins-

e ben | chen |gesamt

0—6 tschechische Gebiete | 23125 | 22003 | 46 028
23

- Slowakei | 23585 | 25483 | 49 068
. % :
CSSR 46710 48 386 95 066
& | o -
718 tschechische Gebiete | 40 394 | 26552 66 946
Slowakei | 33536 | 28 690 | 62 226
|
ERE i
CSSR | 73930 | 55242 (129 172
018 tschechische Gebiete | 63519 | 49 455 112 974
Slowakei | 57121 | 54 173 111 204
CSSR 120 640 103 628 224 268

BEILAGE Nr. 3

Ort und Zeit der Schulungen
fiir die Mitarbeiter aus den Reihen
der Lehrerschaft
7.6.1961 Praha (die Schulung fithrten J.Suchy und M. Pro-
kopec durch),
8. 8. 1961 Hradec Kralové (J. Suchy),
12.6. 1961 Nitra (M. Prokopec. V. Lipkovi).
13. 6. 1961 Banska Bystrica (M. Prokopec).
14. 6. 1961 Kosice (M. Prokopec),
16. 6. 1961 Plzent (J. Suchy),
19. 6. 1961 Bratislava (V. Lipkova).
22. 6. 1961 Usti nad Labem (J. Suchy),
26. 6. 1964 Brno (J. Suchy, A. Lorencova),
27.6. 1961 Gottwaldov (J. Suchy),
Olomouc (J. Suchy, M. Prokopec),
28. 6. 1961 Jihlava (J. Suchy), 2
Ostrava (M. Prokopee, J. Smirak).

Die Untersuchung der Kinder bis zu 3 Jahren bereitete
Dr. A. Sobova CSec. von der Anstalt fiir Mutter und Kind
in Zusammenarbeit mit den Kreispidiatern vor und fiihrte
die Schulungen anliBlich der pidiatrischen Seminare in den
Kreisstadten durch.

Am 21. September 1961, dem Tag der cigentlichen Aktion,
wurden Kontrollbesuche an folgenden Schulen vorgenomment:

Mittelbohmischer Kreis:
Celakovice (Lehrlingsheim)

Pierov n. Labem

Semice y

M. Boleslav (OUNZ),

Pluzna

Béla pod Bezdézem

Hlinovisté

Bezdédice

Nordbohmischer Kreis:
Doksy

Staré Splavy

Sosnova

Ceska Lipa

Ceska Lipa (Lehrlingsheim)
Novy Bor (Lehrlingsheim)

An den Kontrollbesuchen beteiligten sich:
Prof. Dr. Vojtéch Fetter, Doz Dr. Jaroslav Suchy,
Dr. Miroslav Prokopec, der Wagenlenker Melika.

Als Dokumentationsmaterial wurden Einheitskarten ver-
wendet, die zugleich als Formulare bei der Untersuchung
und als Lochkarten fiir die rechenmaschinelle Verarbeitung
dienten. Bei jeder Untersuchungsperson wurden nebst den
korperlichen Hauptmerkmalen auch Angaben iiber die zah-
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lenmiiige Stiirke und die sozialen Verhiltnisse der Familic,
den industriellen oder landwirtschaftlichen Charakter des
Wohnortes, iiber den EinfluBl des Sportes u. a. m. verzeich-
net. Die ufrenlhche Untersuchung wurde auf einen einzigen
Tag im September 1961 fesloolmt Obwohl sie praktisch noch
einige Tage linger dauerte, oeldncr es durch die Kiirze der
Fnst den Leltfaktor auizuschlieﬁen der die Ergebnisse ver-
zeichnen konnte. Die Verarbeitung und VVcrtuno der Ergeb-
nisse wurde zentralisiert.

Auswahl der Schulen und Umfang
des Ensembles

Das Verzeichnis der Schulen, an denen die Untersuchung
im Jahre 1951 in den tschechischen Lindern stattfrefunden
hatte, diente auch als topographische Grundlage “fiir die
}'orschunfr des Jahres 1961. Fiir die Slowakei Wurdc eine
neue, streng zufillige Auswahl der Schulen getroffen, da es
nicht méglich war, mit Dr. Straka Fiihlung zu nehmen, der
allein iiber die Auswahl des Jahres 1951 Informationen er-
teilen konnte. Bereits zu Beginn des Schuljahres 1960/61
holte man bei den Leitern der ausgewiihlten Schulen Aus-
kunft iiber die Zahl der Kinder in dcn einzelnen Jahreingen
ein. Auf diese Weise konnte ein unmittelbarer Kontakt mit
den Stellen angekniipft werden, die fiir die Untersuchung
in Belracht kamen.

Die Fragebogen wurden so gut wie in allen Fillen be-
antwortet. An Stelle von aufgelosten wurden die niichst-
gelegenen Schulen bestimmt. In der Zeit vom Ende August
bis zum 5. Dezember 1960 trafen die angeforderten Daten
aus 650 tschechischen Schulen, seit Ende Dezember 1960
bis zum 22. Mirz 1961 auch aus 714 slowakischen Schulen
ein. Nach Berechnung des erforderlichen Umfangs der zu
untersuchenden Gruppen wurde festgelegt, welche Schulen
und Jahredinge in die Forschung einbezooen werden sollten.

Den Umfanz des Ensembles bestimmte der demo-
graphisch-statistische Expert CSc. Zdenék Pav1ik. Die Me-
thodik dieser Vorbereitungsarbeiten wurde selbstindig pu-
bliziert.*)

Man g¢ing von folgenden Voraussetzungen aus:

Der Umfang des Selektivmusters wurde nach der Varia-
bilitit der Korperhohe so bestimmt, dafl der mittlere Fehler
der Selektiv-Durchschnittswerte nicht gréBer war als 0,13 cm.
Mit anderen Worten: wir stellten uns die Aufrrabe daf}
sich die festgestellten Selektiv-Mittelwerte jeder em"e]nen
Altersgruppe der Knaben und Midchen mit einer 95%izen
Wahrscheinlichkeit um nicht mehr als =0.26 em von den
tatséichlichen Mittelwerten der betreffenden Ensembles unter-
scheiden sollten, was anniihernd dem vorausgesetzten Fehler
bei der Messung entspricht.

Die Grundlagen zur Bestimmung des Umfanges der ersten
gesamtstaatlichen anthropometrischen Untersuchung wurden
oroBtenteils durch Schitzungen auf Basis der friitheren k]ci-
neren Untersuchungen festoelegl. Die Schiitzungen der Va-
riabilitit erwiesen sich meist als richtiz, blof in manchen
Altersgruppen lagen sie etwas zu hoch. Nachdem die anthro-
pologische Untersuchung im Jahre 1951 nur Kinder im
Alter von 3 bis 18 Jahren umfaBte., erwies es sich als not-
wendiz, die Variabilitit der Korperhohe von Kindern bis
znm 3. Lebensjahr abzuschiitzen. Zu diesem Zwecke wurden
die Forschungsergebnisse von A. Sob ova*) herangezogen,
ihre Daten wurden jedoch den Bedingungen unserer Unter-
suchung angepalt.

Bei Kindern bis zum 3. Lebensjahr w urde bei der Um-
fangsbestimmunge der Auswahl auch das Kérpergewicht in
Betracht gezogen. Doch zeigte es sich, daB die Standard-
abweichung der Selektiv-Mittelwerte bei keiner einzigen
\llvrwruppe 0,05 kg iibersteict. und daBl es deshalb nicht
notwendig ist, nach ihr die zahlenmiillige Grofle des Ensemb-
les zu repeln Im ganzen gelangten wir dann nach einer an-
nithernd 20 9/, betragenden Sicherheit zu folgendem Umfang
des Ensembles fiir die tschechischen Gebiete:

*) PAVLIK. Z. — SUCHY, J.: Antropometricky ‘vyzkum mla-
deze 1961 — jeho vyznam a zpnsob provedeni (Die anthropomet-
rische Untersuchunc der Jucend 1961 — ihre Bedeutung und
Durchfithrunz. Demografie 3:361-364, 1961.

#*) SOBOVA A., Rust a vyvoj déti do 3 let (Wachstum und
Entwicklung der Kinder bis zum 3. Lebensjahr), Wroclaw 1959.
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Alter Zahl
in Jahren der ausgewédhlten
Knaben Midchen
0— 6 23 770 23 740
7—18 44 150 35 320
Summe 67 920 59 060
insgesamt 126 980

Was die Jugend der slowakischen Gebiete anbelangt,
hat die letzte anthropolomsche Untersuchung gezeigt, daB
ihre Variabilitit nach den untersuchten Kérpermerkmalen
grofler ist. Angesichts der geringeren zahlenmiBigen Stirke
der slowakischen Population wurde eine Auswahl desselben
Umfangs wie in den tschechischen Gebieten getroffen; man
mul} demnach voraussetzen, daB die Ervebnisse aus der
Slowakel etwas weniger genau sein \selden eine Tatsache,
die jedoch die Vergleichbarkeit der Daten im gesamtstaat-
lichen MalBstab mcht wesentlich beeinflussen kann

Bei einem Vergleich der Tabelle mit den vorausgesetzten
Zahlen der zur Unlersuchunw ausgewiihlten, mit dcn Zahlen
der l.llbdcllh(‘h in das Ensemble aufoenommenen Personen
(Beilage Nr. 2), kommt man zu durchaus befriedigenden
l‘olwer ungen. Die vorausgesetzten Zahlen sind um 20 %,
meor da zu erwarten war, dal man einen bestimmten Teil
der Personen aus verschiedenen Griinden nicht werde unter-
suchen konnen. Wenn man also die Gesamtzahl der aus-
gewithlten Personen um 20 9, herabsetzt, erhilt man an-
nihernd 95000 Personen als erforderliche GroBe des En-
sembles fiir die tschechischen ebenso fiir die slowakischen
Gebiete. Die Ensembles, aus denen die Tabellen berechnet
wurden, iiberschreiten jedoch in beiden Fillen die Zahl von
110 000 Personen. Die Zahl der tatsiichlich Untersuchten war
noch gréBer, doch war es nach Kontrolle des Belegmaterials
erfordelhch etwa 29/, dieser Personen infolge von Fehlern
im Korperiusland oder in der ‘\ufzelchnunfr auszuscheiden.

Die organisatorische Durchfiihrung

Am 24. Februar 1960 traten die leitenden Mitarbeiter der
Forschungsaufgabe zusammen und vereinbarten die Art und
Weise der I*lnanneluncr der einzelnen Etappen der ganzen
Aktion.

Den Druck der Einheitskarten stellte Dr. M. Prokopec
aus dem Budget des Hygiene-Instituts in Prag sicher. Zu
ihrem Entwurf wurden als Berater CSe. Zd. Pavlik und
Doz. E. Link, der Leiter des Lehrstuhls fiir mechanisiertes
Rechnen der Hochschule fiir Okonomie in Prag eingeladen.
Mit der genannten Hochschule schlo man einen Vertra(r
iiber die kostenlme mechanisierte Sichtung des Beleﬂmalc-
rials ab, welche der Vorstand des Rechenmaschmen Labora-
toriums des erwihnten Lehrstuhls, J. Vacek, leitete.

Den Druck der zwei Meter Iduﬂen McBbander fiir die Er-
mittlung der Kérperhéhe auf festem glattem Papier (Mef3-
band nach Fe tter und Krajnik) l)esorf’te fiir siimtliche
Untersuchungsstellen Prof. Dr. Fetter aus dem Budget des
Lehrstuhls fiir Anthropologie an der Naturwissenschaftlichen
Fakultit. Der Druck sémtlicher Anweisungen, Fragebogen
und anderer Schriftstiicke, sowie die Bmchaffunnr der 1,.) m
langen MeBbéinder zur Ermittlung der lxorporumtanoe be-
sorgte Doz. J. Suchy aus dem Budfret des Lehrstuhls fiiv
Blolomle des Piidagogischen Instituts (heutc Piadagogische Fa-
l\ullat der KU) in P1 ag.

Die Reisespesen der leitenden Mitarbeiter zu Schulungs-
zwecken vergiiteten ihre Arbeitsstitten, die Reisespesen der
die \[essun<r vornehmenden Polsonen wurden aus dem
Budget der Bezirks-, bzw. Kreisausschiisse bestritten.

Mit dem Ministerium fiir Schulwesen und Volkskultur
verhandelten wir die konkrete Durchfithrung der Unter-
suchung und ihre organisatorische Sicherung auf amtlichem
Wege. Das Ministerium sandte den Leitern der Ressorts fiir
Schulwescn und Volkskultur simtlicher Kreisausschiisse ein
Rundschreiben Nr. 24.861/61 vom 19. 5. 1961. Tatkriftige
Hilfe leistete besonders Dr. Jiti Fiser, der Leiter des Res-
sorts fiir Schulgesundheitswesen des genannten Ministeriums.

Nebst der geschilderten Unterstiitzung auf dem Dienst-
wege wurde die Untersuchung durch den unmittelbaren Kon-




takt der leitenden Mitarbeiter mit den einzelnen Schulen
gesichert, wovon den iibergeordneten Stellen der staatlichen
Selbstverwaltung Bericht erstattet wurde. Diese unmittelbare
Art der Lenkung hat sich gut bewihrt.

Die Direktoren der ausgewiihlten Schulen wurden auf-
gefordert, zwei Lehrer, meist einen Mann und eine Frau,
zu bestimmen, welche die Untersuchung an der betreffenden
Schule vorzunehmen hatten. Diese Lehrer wurden dann zu
einer Spezialschulung in der Hauptstadt des' betreffenden
Kreises einberufen. Die Organisation der Schulung war den
Kreisinstituten fiir die Lehreﬂortblldunv anvertraut. Als Be-
auftragte waren auBerdem I&relqmstrukteure titig, die auf
die Erfﬁllung der schriftlichen Weisungen der Zentralleitung
der ganzen Aktion bedacht waren. Es waren dies:

Prom. Biol. CSe. Helena Mald — Hradec Kralové,
Doz. Dr. Oldiich Pravda — Ceské Budéjovice,
Prom. Biol. Radmila Huclova-Jehli¢kova — Plzen,
MUDr. Vitézslav Dohnal — Usti nad Labem,
RNDr. CSe. Anna Lorencova — Brno,
Dr. CSc. Jaroslav Smitak — Olomouc,
MUDr. Blanka Doktorova — Kogice,
MUDr. CSe. Valerie Lipkova — Bratislava.
Das Rektorat der J.-E.-Purkyné-Universitit in DBriinn
stellte einen Kraftwagen zur Verfiigung, so daB es moglich

war, die Schulungen in den mihrischen Stidten in kiirzesten

Zeilabstinden zu absolvieren. Auch das Gebietsinstitut fiir
Hygiene in Bratislava erleichterte das Reisen und vervielfil-
tigte die schriftlichen Instruktionen in slowakischer Sprache.
Die Fragebogen und die iibrige Korrespondenz fiir die slo-
wakischen Schulen iibersetzte d(-r Lehrstuhl fiir tschechische
Sprache des Pidagogischen Instituts in Prag.

Siamtliche admlnlstrdlum und ornamsatomsche Leistungen
stellte die anthropologische Arbeitsstiitte des Padarronlschcn
Instituts in Prag sicher. Den Schriftwechsel mit den Schulen
fithrte die Sekretinin M. Hrochovéa, die Erfassungs- und die
Vervielfiltigungsarbeiten oblagen Ant. Panyr. Doz Dr. Su-
chy verfaBte den informativen Text iiber die Bedeutung der
Untersuchung,*) der an die Orte versandt wurde, wo die
Messungen stattfanden. Uber die Untersuchung benchtclc
die Janespresse der Rundfunk und das Fernschen.

Im ersten Vierteljahr 1961 wurden die Einheitskarten
vorbereitet (siche Beilage Nr. 1). Durch die Assoziierung der
Formulare und Lochkarten wurden 7 Zentner Papler ein-
gespart. Die Karten wurden nach Kreisen, Bezirken und
Schulen gesichtet, und in genau bestunmten Zahlen den
Schulen zuge sandt. Der geeigneteste Versandtypus umfafite:

a) ein Schreiben an dle Schule mit der Mitteilung, wie-
viele Schiiler, Knaben und M#dchen, und in welchen Kldssen
untersucht w vul 1 sollen. Jede S(hulc wurde mit einer Zahl
bezeichnet, die cm\c rasche rechenmaschinelle Erfassung er-
moglichte;

b) ein Protokoll iiber die vorgenommene Untersuchung.
Dieses Protokoll mit der Unterschrift des Mitarbeiters, der
die Messungen vornahm, hatte die Schule mit den auwefulL
ten Einheitskarten wieder zuriickzusenden;

c) amfuhrluhe Instruktionen;

d) eine Tabelle zwecks Besmnmunﬂr des Alters nach den
Geburtsdaten und mit den Daten de1 Untersuchung nach
den iiblichen anthropometrischen Grundsiitzen;

e) ein normalisiertes 2 m langes MeBband (nach Fetter
und Krajnik);

f) ein Standard-Bandmalf:

g) eine angemessene Zahl von auf harter Pappe kaschier-
ten Einheitskarten.

Die Sendungen bereitete L. Forchtner, der Priiparator
des Lehrstuhls fir Anthropologie an der \Tahurwnsenschaft-
lichen Fakultit der KU, vor.

Die eigentliche Duxchfuhrunfr der Untersuchung wurde
auf den 22. September 1961 fecltrol(mt Vor dlescm Termin
waren sidmtliche mit der Durch[uhrunw der Aktion be-
trauten Personen geschult und mit den erforderlichen Mate-
rialien versehen. Schulen und Lehrlingszentren erhielten die
Sendungen direkt, die Beralungsstellen fir Kinderfiirsorge
durch Vermmlunfr der Bezirksanstalten fiir Volksvesundhcll

*) J. SUCHY: Vyznam celostdtniho vyzkumu mlideze v r. 1961.
Studijni materialy pro lektory Cs. spol. p-o $ireni polit. a veéd.
znalosti. (Die Be eutung der gesamtstaatlichen Unter suchung der
Jugend im Jahre 1961. Stu\nenmalenale fiir die Lekloren cer Ge-
sellschaft zur Verbreitung von politischen und wissenschaftlichen
Kenntnissen). Prirodni ucdz, Feber 1961, S. 1—14,

Im Lauf des Oktober und September wurde das gesamte
Belegmaterial in Prag konzentriert und nach einer logischen
Revision der Rechenmaschinen-Station der Hochschule fiir
Ukonomie in Prag iibergeben. Damit waren die fiir das Jahr
1661 geplanten Aufgaben erfiillt.

Nach der mechanischen Sichtung des Materials wurden vor-
erst die Ergebnisse fiir die Altersklassen der 7—18jiihrigen
berechnet. An den Berechnungen beteiligten sich M. H a j-
nisova, Assistentin der Piidagogischen Fakultit der KU,
Z. Pavlik CSe. und J. Vacek von der Hochschule fiir
Ukonomie. Im Jahre 1964 wurden an der Pidagogischen Fa-
kultdt von M. Hrochova und D. Urbankova die
Interlagen fiir die Gewichtstabellen der erwiihnten Jahr-
giange 1m Hinblick auf die Altersgruppe nach Zentimetern
der Korperhshe durchgerechnet. Die Tabellen fiir Knaben
wurden bei Dr. Prokopec an der Anstalt fiir Hygiene
bearbeitet, dic Tabellen fiir Miidchen stellte J. Macho v a4,
Assistentin der Pidagogischen Fakultit, zusammen. Die In-
terpretation der Ergebnisse, die Wertung und Vorbereitung
liir die Drucklegung®) dieser Tabellen fiihrie ein Arbeits-
kollektiv durch, das aus Prof. Dr. Fetter, Dr. Prokopec
und Doz. Suchy bestand. Die Vorbereitung der analogen
Tabellen fiir die Slowakei iibernahm das Hygieneinstitut
in Bratislava.

Im Laufe der Endphase der Untersuchung wurden die Da-
ten fiir die Tabelle der Jahrgiinge von 0 bis 6 Jahren be-
rechnet. An diesen Arbeiten beteiligte sich nebst Prof. Fe t-
ter und Doz. Suchy besonders aktiv B. Skvaiilowa,
Assistentin des Lehrstuhls fiir Anthropologie, P. Blaha,
wissenschaftliche Hilfskraft an demselben Lehrstuhl, die Teil-
nehmer des anthropologischen Seminars, J. Machova,
Assistentin der Pddagogischen Fakultit, und Ant. Pany ¢
im Rahmen des Arbeitsplans der genannten Fakultit.

Das Sammeln des Belegmaterials

Text der schriftlichen Instruktion fiir die gesamtstaatliche
anthropometrische Untersuchung der Jugend 1961

I. Ausfiillung der Einheitskarten
(siehe Beilage Nr. 1)

1 — Die Einheitskarten stellen den Hauptbeleg der For-
schung dar. Behandeln Sie sie schonend, da sie einer weite-
ren mechamschen Bearbeitung dienen. Auch Karten mit ge-
ringfiigigen Beschidigungen, z. B. umgebogenen Ecken, oder
I\(mlcn, sind ungeeignet. Dle Schutzumschl.’ige, in denen Sié
die Karten erhiellen, sind aufzubewahren und nach Be-
endigung der Untersuchung zur Riicksendung der ausgefiill-
ten Karlen zu verwenden.

2 — Die Einheitskarten sind deutlich mit Tinte in
den bezifferten Feldern auszufiillen. Man verwende weder
den Bleistift, noch den I\ufrolsclu'elber oder gar die Schreib-
maschine!

3 — Unterscheiden Sie, bitte, aufmerksam die Karten
[iic Knaben und Midchen. Dm Kdrlen fiir die Untersuchung
der Midchen sind mit einem roten Streifen bezeichnet. Um
Verwechslungen zu vermeiden, nehmen Sie die Messung der
Knaben und Midchen gesondelt vor.

4 — Die Messungen sind bei den Jahrgingen durchzu-
fithren, die im Begleitschreiben angefiithrt sind. Wir sen-
den etwas mehr Karten, da es unstatthaft ist, Korrekturen
vorzunehmen. Fehlerhaft ausgefiillte Karten sind zu ver-
nichten. Falls Fhnen Karten iibrighleiben, untersuchen Sie,
bitte, auch jene Jahrgiinge, die nlcht zur Untersuchung be-
stimmt wurden, vor allem die jiingeren Jahrginge. Talls
Sie zu wenig Karten haben, untersuchen Sie so Viele Schii-
ler, als Kaltcn vorhanden sind. Die Untersuchungen sind
nach dem Alphabet vorzunchmen.

— Wir empfehlen folgenden Vorgang:

a) Vor der eigentlichen Messung vermerken Sie in den
Feldern 3 und 4 den Tag der Messung (22. September), also
die Zahl 22. In die Telder 6—11 tragen Sie die Erfassungs-
nummer lhrer Schule ein, die Sie im BC"‘ICILSChl‘Clbel’l [mden

b) Dann fiillen Sie den Namen und die Anschrift der
untersuchten Person aus und vermerken in den Feldern

*).Siehe das Literaturverzeichnis — Prakticky lékar 1965.
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17—22 den Tag, Monat und das Jahr der Geburt (z. B.
03.02.53 bedeutet 3. Februar 1953).

Die Untersuchung betrifft Personen, die vom 23. 3. 1943
bis zum September 1961 geboren wurden. Altere Personen
sind nicht zu untersuchen.

¢) Die Felder 27—30 und 32—35 sind folgendermaBen
auszufiillen:

In das Feld 27 vermerken Sie die Reihenfolge der Geburt
des betreffenden Kindes in der Familie [1 — Erstgebore-
ne(r), 2, 3, 4, wobei 4 das vierte und weitere Kind bedeutet].

Das Feld 28 ist fiir die gesamte Kinderzahl der Familie
bestimmt: 1, 2, 3, 4. 5, 6, 7, 8, 9 (9 bedeutet das neunte und
mehr Kinder).

In das Feld 29 vermerken Sie den Beruf des Vaters mil
ungeraden Zahlen:

I — Arbeiter siimtlicher Zweige, mit Ausnahme der Land-,
Forstwirtschaft und Fischerei,
3 — Landwirt, Genossenschaftsbauer, landwirtschaftlicher,

forstwirtschaftlicher oder fischereiwirtschaftlicher Arbeiter,

5 — alle iibrigen Berufe,

7 — Rentner,

9 — vaterlos.

Feld 30: Die Mutter ist 1 — beschiftigt, 2 — im Haus-
halt, 3 — mutterlos.

lcld 32 fifllen Sic nur bei Schulen der 1L Stufe aus: 5 —
der (die) Untersuchte betreibt Kampfsport, 7 — betreibt

keinen Kampfsport.
Feld 33—35 wird bei der Schuljugend nicht ausgefiillt!

d) Dann nehmen Sie die eigentlichen Messungen vor
und kontrollieren, ob die ganze Karte richtig ausgefiillt ist,
worauf Sie in die Felder 24—25 die Zahl der betreffenden
Altersgruppe nach der beigelegten Tabelle eintragen.

e) SchlieBlich nummerieren Sie die Karte mit der
Ordnungszahl der Schule (Feld 13—15). Die erste Karte ist
mit 001, die zehnte mit 010 usw. zu bezeichnen.

I1. Die eigentliche Messung

Die Kérperhthe mifit man an einer senkrechten Wand,
an (he das mitgesandte MeBband zu befestigen ist. Die Ful-
bodenleiste ist vorher zu entfernen. Die gemessene Person
steht mit geschlossenen Fiiflen; Fersen, (v osalﬂ und Schulter-
blitter miisson die Wand herithren, Der waagrecht gehal-
tene Kopf darfl weder nach vorn noch nach riickwiirts geneigt
werden. Der Hinterkopf soll die Wand nicht berithren. Mit
Hilfe eines Dreiecks lesen wir dann die Korperhohe ab.
Die gemessenen Personen sind durchwegs barfull zu messen.
Bei Midchen sind erhéhte Scheitelfrisuren zu beseitigen.

2. Das Korpergewicht stellen wir auf einer Personen-
oder Dezimalwage fest, die vorher iiberpriift wurde. Die
Untersuchten sind nur mit dem notwendigsten [Thungsanzug
bekleidet und barfiiflig.

3. Den Brustumfang messen wir mit Hilfe des gelieferten
Bandmalies, dall wir am Riicken knapp unter den Schulter-
bliattern, aul der Brust bei Knaben iiber den Brustwarzen
und bei Miidchen in der Mitte des Brustbeines anlegen. Bei
dem Ablesen des Mafles sprechen wir mit der untersuchten
Person, damit diese nicht etwa absichtlich den Atem anhiilt.

4. Den Kopfumfang mifit man mit dem Bandmaf} in der
Horizontalebene knapp iiber den Augenbrauen.

5. Samtliche Angaben stellen wir fest und verzeichnen
mit der Genauigkeit einer Zehntelstelle.

ITl. Fiir die strenge Einhaltung dieser Instruktionen ist
der Schulleiter verantwortlich. Die Messung ist am 22, Sep-
tember 1961 durchzufithren. Falls dies aus gewichtigen Griin-
den nicht moglich sein sollte, ist die gesamte Aktion spiites-
tens bis zum 30. September abzuschliefen. Die ausgefiillten
Finheitskarten senden Sie bitte umgehend und EINGE-
SCHRIEBEN an folgende Anschrift: Antropometricky vy-

zkum, Pedagogicky institut v Praze, Praha 2, M. Rettigové 4

ERGEBNISSE
Aus dem gewonnenen Belegmaterial wurden die

grundlegenden biostatistischen Charakteristika des
Ensembles in den einzelnen Altersgruppen von 0 bis
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18 Jahren, und zwar nach dem Geschlecht, fiir die
tschechischen und slowakischen Gebiete gesondert,
bei folgenden Merkmalen berechnet: Kérperhohe,
Korpergewicht, Kopfumfang und Brustumfang. Die
Umfangsmalle werden im Rahmen der gesamtstaat-
lichen Transversalforschung im Jahre 1961 zum
ersten Male ermittelt. Auch die Altersgruppen von
0—3 Jahren waren in der Untersuchung des Jahres
1951 nicht vertreten. Die Ergebnisse sind in den
Tabellen auf den Seiten 46 u. ff., und auf den Dia-
grammen Nr. 1 bis 24 verzeichnet.

TABELLE 1

X = Mittel

s = Standardabweichung
m = mittlerer Fehler

n = Zahl der Fille

Korperhohe (em)
tschechische Gebiete

| Knaben Madehen
; Alter- o b kiR RN 5
| Monate ] ‘ o o | ‘
i' X kg e n St it } m n }
; ke LR ST » R
| 1 54,4 | 2,7 0,11 549 53,3 | 2,5 |0,11| 493
‘i 2 | 58,1 | 2,8 10,11 640| 56,9 | 2,9 0,12/ 641
; 3 | 61,6 | 2,9 0,11 714 59,9 | 2,6 0,10/ 699
; 4 | 64,6  2,7(010 773 62,9 | 2,6 /0,09 738
' 5 66,9 | 2,810,11| 690 | 65,1 | 2,6 | 0,10, 722
Pt ee 68,9  2,7/0,10 702| 66,8 2.6 0,10/ 668
! 7 70,1 | 2,8 0,10/ 689 | 68.3 | 2,6 |0.11 633
8 | 71,3 | 2,5(0,10| 585| 69,5 | 2,8 0,11 612
9 | 72,3 125/0,11 523| 70,8 | 2,9 /0,13| 523
10 | 73,4 | 2.6 0,11 524| 72,0 | 2,8|0,12| 509
11 | 74,5 | 2,7/0,12 524| 73,3 | 2,7 0,12 526 |
12 758 | 2.9 (0,13 492| 743 | 280,13 482
Jahre | ‘ 3 ‘ ‘ i |
1Y, | 79.1 | 3.2/0,101051| 77,7 | 3,0 |0,09| 1086 |
1Y, | 82,0 3,3(0,10/1112| 80,7 | 3,3 | 0,10/ 1048 |
13, | 84,5 | 3,6;0,12 970 | 83,4 | 3,4 0,11 944 |
2 | 87,0 | 3,7/0,12/1007 | 86,1 | 3,5 0,11/ 1034 |
21/, | 89,6 370,11/1152| 884 | 3,6 0,11/1088 |
21 | 91,8 |3,8(0,11{1113 | 90,7 | 3,7 | 0,12| 1142 |
23/, | 93,7 |3.8(0,13 882 92,8 | 3,7 |0,12| 948 |
3 ; 95,7 - 3,7/0,13/1201 | 94,6 | 3,8 |0,13| 1177
31/, 99,2 | 4.4 |0,11/1469 | 98,2 | 4,0 0,10/ 1551 |
4 [102,5 | 4,5 |0,12| 1355 | 101,8 | 4,3 | 0,12( 1291 |
41, |1058 | 47012 1477 | 1050 | 4,5 | 0,12] 1420 |
5 1109,2 | 4,7 0,13 1381 | 108.,4 | 4,6 | 0,13 1335 |
51, 1126 | 4.8/0,13/1425|111,4 | 4,6 |0,12| 1465 |
6 1115,6 48'0."3 7()0 114,6 | 4,6 (0,22 763
I | | | | |

Der geschlechtliche
Entwicklungsdimorphismus
Die Kérperhohe”

Bei dem Vergleich des Verlaufes der Entwick-
lungskurven von Knaben und Midchen sieht man,
dall die Knaben fast in allen Altersgruppen groBer
sind als die Méadcehen. Blofi in der Gruppe von 11
bis 13 Jahren iiberfliigeln die Mittelwerte der Mid-
chen jenc der Knaben. und dies nach denselben
Gesetzmiilligkeiten sowohl in den tschechischen Ge-
bieten als auch in der Slowakei. Die Kurve der slo-
wakischen Midehen weist in den empirischen Mit-
telwerten auch bei den Neunjdhrigen insofern eine
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TABELLE 2

Korpergewicht (kg)
tschechische Gebiete

S e Knaben | Midchen i
| Monate 5 o T L A
i X S m X | S m |
| e |
g 49 [H0RE 2003 E 1 39" =016 0,03 |
S0 B0 003 s e R 0T 0,03 |
e G (R 010 B L ooje | 008
4 T [0 110,03 |8 E64 108 0,03 |
5 79 | 09 | 0,03 7ot 6 80,8 0,03 |
6 8.3 LE0I8 0030 [ Ei6 1019 0.03
7 8:6¢ LM50" |#X0l0d 18 880 11109 0,04
8 9,0' 5 (4,6 190,04 |2 R4 ¢ LU0 0,04
9 19,6 HENLT 80105 B HSAL0) 0.05
10 .97 Jen e [Sloios [$:K0 1,1 | 0,05
11 10,0 | 1,1 |/0056 | 94 i1 0,05
12 | 103 | L1 | 005 9,7 1.1 0,05
Jahre | 3 ,‘ ‘
Ty T e [80704Y [#.10;5 1,3 0,04
1Y, 1157 48023 (800,04 801,01l ;2 0,04
SR 122 | 13 | o0l | 106 | 12 0.04
1Dl 4 ER0]05 T 19 1,3 0,04
0 133 | 15 | 004 | 128 1,4 0,04
21/, 450 SE S5 004 | 8088 15416 0,05
23/, 144 | 1,5 | 005 | 138 | 1,6 0,04
3 1459 #.7,6° [960,08 | M43 1816 0,04
31, 15,8 {50;8 [6E0[06" (8452 WGl 7 | 20,04
4 166 {.52:0+ #0056 IT6:2 8T, 08 | 10:05
41, 17:6 |.29:3 1800106 |4:17.2 | 2,0 | 005
5 18,6 [+825 B0 | W82 | o0 |, 0(06
51, 198 | 28 | 007 | 193 | 22 | 0,06
6 200" KES.00 =004 | 20,4’ 2:5¢ “SHOITD
i | 1 f ‘

Ebensoviele Fiille wie bei der Korperhéhe.

Abweichung auf. als némlich bereits aul dieser
Altersstufe die Entwicklungskurven der Knaben und
Médchen einander zum ersten Mal begegnen.

Das Korpergewicht

Auch mit diesem Merkmal iibertreffen die Kna-
ben die Méadchen fast im ganzen Verlaul der Ent-
wicklungskurve. Die Midchen sind blof in den
Altersklassen von 10 bis 14 Jahren schwerer als die
Knaben. und dies gesetzmiilig sowohl in den tsche-
chischen Gebieten als auch in der Slowakei. Das
Uberholen der Knaben durch die Midchen beginnt
bei dem Korpergewicht im Durchschnitt um ein
Jahr frither als bei der Korperhshe und endet um
ein Jahr spiiter.

Der Kopfumfang

Dieses  Charakteristikum zeigt  keinerlei  Uber-
schneidungen der Entwicklungskurven. Die Kopfe
der Knaben sind im Durchschnitt groBler als die
Kopfe der Midchen. Die Wachstumswelle in der
Pubertiitsperiode kommt jedoch insofern zur Gel-
tung. als der Unterschied zwischen den beiden Ge-
schlechtern gerade mit 13 Jahren am geringsten ist.
und dies sowohl in den tschechischen Gebieten als
auch in der Slowakei.

Der "Brusifom fan ¢

Etwa bis zum zehnlen Lebensjahr besitzen die
Knaben einen groferen Brustumfang als die Méid-
chen. Der Unterschied zwischen den beiden Ge-
schlechtern beginnt sich in den tschechischen Gebie-
ten mit zehn, in der Slowakei mit ell Jahren
auszugleichen. Dann iiberfliigeln die Midchen die
Knaben fiir einige Jahre: die tschechischen bis zum

TABELLE 3

Korperhohe (cm)

Slowakei

s Knaben j Midchen
Monate |~ _— ] [ | [ "'"""'““"%l
X L N 1 s P o | X ‘ S ‘ mi n
1 54,6 | 2,9 |0,14 455 | 53,8 | 2,6 | 0,12| 479
2 | 58,2 | 3,1|0,13| 534 | 57,2 | 3,2 |0,14| 486
3 61,4 | 3,0 0,12 639 | 60,1 | 3,0 |0,12| 614 |
4 64,0 | 3,0 10,12 623 | 62,3 | 3,0 |0,12| 584
5 | 66,7 | 3,5|0,14! 598 | 64,3 | 3,0 |0,12| 626
6 67,5 | 3,210,183/ 558 | 65,8 | 3,0 |0,12| 584
7 69,0 | 3,0 |0,13] 527| 67,4 | 3,2 | 0,14/ 534
8 | 70,3 | 3,0 /0,15 396| 68,5 | 3,1 |0,13| 539
9 | 714 | 3,2 |0,15] 443 69,8 | 3,3 |0,16| 440
10 | 72,5 | 3,2|0,14| 486 71,2 | 3,2 | 0,16] 409
11 | 73,8 | 3,2 (0,15 461| 72,7 3,4|0,16/ 448
12 75,2 | 3,2 (0,14 652 73,5 | 3,5 |0,16| 648
Jahre | |
1Y, | 79,0 | 3,3/0,10/1065| 76,4 | 3,5 |0,08/1975
1%, 82,0 | 3,6 |0,11/1109 ' 80,0 | 3,5 | 0,08/ 1995
i 84,5 | 3.7/0,12| 980 | 82,2 ' 3.6 |0,12| 980
2 87,0 | 3,8 0,12/ 1006 | 84,5 | 3,7 | 0,12]1048
21 89,6 | 4,0 |0,12/1153 | 86,6 ' 3.7 | 0,11]1078
21/, 91,6 | 4,10,12/1132 | 88.9 ' 3.8|0,11|1143
E 93,6 | 4.2 0,14/ 882 | 90.8 | 3.8 |0,12| 936
- 95,6 | 4,3 0,11/1637 | 92,8 | 4.1 | 0,10| 1692
31, | 99,2 | 44 10,12/1463 | 96.6 | 4.5 |0,12| 1548
4 |102,5 | 4,6 | 0,13/1340 | 100.1 | 4.8 | 0,13| 1307
41/, 105,6 | 4,7 0.12 1466 | 103.3 | 5,0 | 0,13| 1388
5 1084 | 4.8 0,13/1368 1063 50 0,131356
51/, 111,2 | 4,9 10,13 1419 | 109.4 | 5.0 | 0,13] 1437
114,2 | 5,0 | 0,14/ 1195 | 112,4 | 5,0 | 0,14| 1207 |

17. Lebensjahr. die slowakischen bis zum 16. Lebens-
jahr. Von diesen Altersklassen an sind die Male
der Knaben wieder grofier.

Sikulare Anderungen

Um die siikularen Anderungen festzuhalten. ver-
glich man die Ergebnisse bei den Altersklassen von
0—3 Jahren mit der Untersuchung von Prager Kin-
dern. die A. Sobova im J. 1954 (publiziert 1959)
vornahm. bei den iilteren Altersklassen mit der ge-
samlstaatlichen Forschung aus dem Jahre 1951, Fiir
die Umlangsmalie der Schuljugend standen zu Ver-
gleichszwecken die Ergebnisse der Messungen von
Prager Kindern zur Verfiigung. die J. Suchy im
Jahre 1956 vornahm (publiziert im J. 1961).
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TABELLE 4

Korpergewicht (kg)

Slowakei
e Knaben Midchen
Monate 5 105 i g
= { S e X S m
1 4,3 0,7 0,03 4,1 0,6 0,03
2 L2 0.7 0,03 4,9 0,7 0,03
33 6,0 0,8 0,03 5,5 0,6 0,02
4 6,7 0,9 0,03 6,2 0,8 0,03
5y 7.4 1,0 0,04 6,8 0,9 0,05
6 7.8) 10) 0,04 72 0,9 0,05
7 8, 1,0 0,04 726 1,0 0,05
8 8,7 140) 0,04 8.0 1L 0,05
9 9,0 1l 0,05 8,4 1L 0,05
10 9,4 16,1 0,05 8,8 152 0,05
11 9,8 1,1 0,05 9,2 1153 0,05
12 10,2 1l 0,05 9,5 1,3 0,05
Jahre
1 L kb 158 0,04 10,5 150 0,04
1S 1L 14 0,04 111l 153 0,04
1A 12,2 14 0,04 11,6 1,4 0,04
12,7 14 0,04 112:2 14 0,04
21 13,2 1,5 0,04 127 1,6 0,05
2 13,8 1,6 0,04 13,2 1,6 0,05
28/, 14,3 1,6 0,05 1357 55 0,05
14,8 1,6 0,05 14,2 171 0,05
31, 15,8 1,9 0,05 15,2 1,9 0,05
16,7 1,9 0,05 16,3 2,0 0,05
41/, 1557 2,0 0,05 17,2 2,2 0,06
5 18,6 25 0,06 18,2 2,3 0,06
ol/s 19,5 2,3 0,06 19,2 2,4 0,06
6 20,5 24 0,06 20,1 2,6 0,06

Die Kérperhohe

Die Mittelwerte der tschechischen Knaben und
Midchen sind im Jahre 1961 bei sdmtlichen Alters-
klassen bis zu 3 Jahren héher als bei den Prager
Kindern im Jahre 1954. Eine miilige Abweichung
stellten wir bloB bei den 8 Monate alten Midchen
und 10 Monate alten Knaben fest. Diese kann man
mit der geringeren Menge der untersuchten Kinder
des Prager Ensembles aus dem Jahre 1956 erkliren.
Bei den 3!/yjihrigen und ilteren Kindern ist der
Unterschied zwischen den Jahren 1951 und 1961
durchaus systematisch und evident und dies bei
beiden Geschlechtern des tschechischen und slowa-
kischen Ensembles. Die gréfiten Unterschiede be-
standen bei den 15jihrigen Knaben. Diese waren
mm Jahre 1951 im Durchschnitt um mehr als 4 cm
kleiner als im Jahre 1961. Doch noch die 18jihri-
gen Tschechen sind um mehr als 3 em und die Slo-
waken um mehr als 2 em grofier als die gleichalten
Jugendlichen vor zehn Jahren. Daraus kann man
schlieBen, dall es sich vorwiegend um eine sikulare
Wachstumsbeschleunigung in  der Entwicklungs-
periode handelt, wobei sich auch der Mittelwert der
Koérperhohe bei der erwachsenen miinnlichen Popu-
lation méBig erhoht. Der Durchschnittswert der 18-
jahrigen tschechischen und slowakischen Midchen
ist jedoch wiithrend der letzten 10 Jahre nicht gestie-
gen. Die Frage der Entwicklungsbeschleunigung
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TABELLE 5

Kopfumfang (cm)
tschechische Gebiete

o I ; Knaben Midchen
Monate ‘ il =
= ! s m I ) m
| i
1 37,0 1,5 0,06 36,1 1,4 0,06
2 38.6 14 0,06 37,8 14 0,05
3 40,1 14 0,05 B892 8 13 0,05
4 41,5 14 0,05 40,3 1.8 0,05
5 42,5 14 0,05 41,5 1L 0,05
6 43.5 1,4 0,05 42,3 L3 0,05
7 442 14 0,05 43,0 158 0,05
8 448 14 0,06 43,6 1,4 0,06
9 45,3 14 0,06 44,1 1,4 0,06
10 45,7 14 0,06 44.6 1,4 0,06
il 46,2 1,4 0,06 45,0 14 0,06
12 46,5 14 0,06 45,4 14 0,06
Jahre
15 47,2 1505 0,05 46,1 1,6 0,05
1 47,9 1,6 0,05 46,8 1,5 0,05
/2 48,2 1,6 0,05 47,1 1,5 0,05
2 48,6 1,6 0,05 47,6 1,5 0,05
Ll 49,0 1,6 0,05 47,9 1,5 0,04
2L 49,3 1,6 0,05 48,2 155 0,04
2l 49,5 "6 0,04 48,5 1,6 0,05
49,7 1,6 0,04 48,7 1,6 0,05
3 50,1 1,6 0,04 49,1 1,6 0,05
4 50,5 1,6 0,04 49,5 1,6 0,05
41/, 50,8 1,6 0,04 49,9 7 0,04
5 51,1 1,6 0,04 50,2 1,6 0,04
5%/, 51,2 1133 0,04 50,3 1,6 0,04
6 51,4 1,6 0,04 50,5 1,5 0,04

Ebensoviele Fille wie bei der Kérperhohe.

wurde bei der Veréffentlichung der ersten Ergeb-
nisse der gesamtstaatlichen transversalen Messungen
selbstéindig und eingehender bearbeitet.”)

Die tschechischen Midchen iibertreffen im Jahre
1961 im Durchschnitt die tschechischen Knaben in

KOPFUMFANG - TSCH.G. - 1961
A LN B e i BRI STt MWL A ]
v oA SR - o T i S r_”"_{:/_--T --------
SEL SAienile v e
5 /’i_/ -'_’:l'__,‘- | W] f 1 l
; C}" St il ’ '
,' 9 | J‘ J
; /, r
!
2
o
4
9
! | Haant |
rok E RS S R T o T vi 12 113 1I 516 el ¥
Jahr Jahre

*) FETTER, PROKOPEC M., SUCHY J., SOBOVA A.: Vyvo-
jova akcelerace u mladeze podle antropometrickych vyzkumu z let
1951 a 1961 (Die Entwicklungsbeschleunigung bei der Jugend nach
den anthropometriscuen Untersuchungen aus den Jahren 1951 und
1961). Ceskosiovenskd pediairie. 18. 8: 673-677, 1963.




TABELLE 6

Kopfumfang (cm)

TABELLE 7

Brustumfang (ecm)
tschechische Gebiete

Slowakei
Altox Knaben Médchen
| Monate = 7
K Knaben [E Médchen 5% S m = S m
Monate B SR
o B F; R J ¥, 1 36,3 | 20 | 009 | 356 | 20 | 009
2 38.8 2,0 0,08 37,9 2,0 0,08
1 392 I 008" T aa 17t 008 3 41,0 | 21 | 008 | 399 | 20 | 007
) 389 | 34 (008 379 | 17 | 0,08 4 42,8 | 22 | 008 | 415 | 21 | 0,08
3 aneit L7 008 b3R8 .. 17 2007 5 442 1 21 ) 008 | 429 | 22 | 0,08
4 g R R Y T T 6 45,1 | 23 | 009 | 439 | 22 | 0,09
5 424 1,7 0,07 41,3 1,6 0,06 7 45,6 2°3 0,09 446 22 0,09
6 43,3 1,7 0,07 42,1 .7 0,07 8 46,3 2.3 0,09 45,1 2 0,09
7 44,1 17 0,07 42.8 1,7 0,07 9 46,8 2.3 0,10 45,6 2,3 0,10
8 44.6 1,7 0,07 435 1,7 0,07 10 47,4 25 0,10 46,1 2.3 0,10
9 45,1 1,7 0,07 44:0 1,7 0,07 18 47,8 2,3 0,10 46,5 2.2 0,09
10 45,6 1,7 0,07 445 1,8 0,09 12h 48,1 2,0 0,09 46,9 2,2 0,10
11 4607 | 1.9 €006 1 4R | 17 |- 008 Jahre
12 465 | 1,7 | 0,06 | 452 | 1,7%| 0,08 Iy 49,0 | 28 | 007 | 480 | 22 | 007
ST | B w8 B
1Y 47528 (5105 -1 8E0105 1 46 T 6| 110105 1%/, 50, , , ; ; )
1 1/: 478 1,6 0,05 46,7 1.7 0,05 21 50,7 253 0,07 49,6 2,2 0,07
13/, 48,3 1,8 0,06 47,1 1,6 0,05 21/4 51,8 25 0,07 50,2 2.8 0,07
9 48,6 1,7 0,05 47.6 1,7 0,05 20 51,6 2,4 0,07 50,6 253 0,07
21/, 49,0 | 15 | 005 | 479 | 15 | 0,05 2%/, 52,0 | 24 | 007 | 51,0 | 23 | 0,08
o 49,3 1,5 0,05 48,2 1,6 0,05 31 62,6 2,4 0,07 51,56 24 0,08
23/, 495 | 1,6 | 005 | 485 | 1,6 | 0,05 31y 53,3 | 24 | 007 | 522 | 24 | 0,06
3 49,7 1,6 0,05 48,7 1,6 0,05 4 54,2 24 0,07 53,1 2,5 0,07
gal 50,1 1,6 0,05 49,0 1,9 0,06 41/, 55,1 2.5 0,07 53,7 2,7 0,07
4 50,3 1,6 0,05 49.4 1,7 0,05 5 55,9 2,6 0,07 54,6 2,7 0,07
4, 5065 ST ORI SRA9IRE i 4 | ((lo4 51/, 56,7 | 28 | 0,08 | 553 | 28 | 0,10
5 50,8 14 0,05 49,9 1,5 0,04 6 57,6 3,0 0,09 56,2 3,0 0,14
5Y, | 61,1 | 15 | 005 | 502 | 16 | 004
6 51,2 1,4 0,05 50,4 1,6 0,04
TABELLE 8
einem Alter von 11—13 Jahren, also in denselben Brustlumfang.(cm)
Jahrgiingen, wie vor 10 Jahren. In der Slowakei Slowakei
ibertreffen sie die Knaben ebenfalls im Alter voa | g
11—13 Jahren, wiihrend im Jahre 1951 die Uber- Alter Knaben ! Médchen
schneidung der Wachstumskurven bis zum 14. Le- Monate = ’ 3 ' 3 ps [ 3 -
bensjahr andauerte.
i 1 36,8 2,3 0,11 36,3 2,3 0,10
1 £y £ 2 38,9 2,3 0,10 38,6 2,4 NI
Das Kérpergewicht 8 4152 [ 230,107 404 | 94 0,11
4 42,3 24 0,10 41,8 24 0,11
: 2 - 5 43.6 25 0,10 42,6 24 0,11
Der V erglelch unserer FErgebnisse aus dem Jahre 6 PR S R e F T L D) 0,11
1961 mit den Daten der Prager Kinder von 0—3 7 449 | 25 | 011 | 440 | 25 0,11
Jahren aus dem Jahre 1954 besitzt angesichts der 8 456 | 26 | 012 | 446 | 26 0,11
litativen und quantitativen Heterogenitit der i o O R T 2.0 Ol
quali [uantitative terog ) 10 4657001 2160 8010 E S AR oG 0,12
beiden Ensembles nur einen allgemein informativen 11 47,1 216 | 0O i A Gh] 2,5 0,12
Charakter. Von einigen Ausnahmen abgesehen, lie- 12 4760 | 2,6 [2.0,127|" 46,6 2,5 0,12
gen die Mittelwerte aus dem Jahre 1961 ein wenig Jaillr/e i | o R 5y .07
iiber den ilteren Mittelwerten. Ein evidenter siku- 11/: 49.4 23 | 007 | 48%6 23 0.07
larer Zuwachs ist jedoch ]?ei den héherep Jahr- 13/, 50,0 | 2,3 | 007 | 491 2,3 0,07
gingen offenbar, und zwar in der Slowakei bereits 2 50,7 | 23 | 0,07 | 49,5 2,3 0,07
im Vorschulalter, in den tschechischen Gebieten eher 31/4 gi’g %Z 88; gg% g’g 8’8;
bis zum Beginn des Schulbesuches und vor allem 3/2 : : ’ : : :
: ; , , 28, | B2 | 24 1007 | 509 | 25. 1007
in der Reifeperiode der beiden geographisch ver- 3 525: | 24 le007 | sU4 | 26 1008
schiedenen Ensembles. Der gréBte Unterschied zwi- 31/, 1 5330267 10,07 1| E52T 1D 51" 0106
schen den Jahren 1951 und 1961 betriigt 3,9 kg il gi’g g’g 88(75 53’3 g’g 8’8’3
bei fiinfzehnjihrigen tschechischen Knaben und 5/2 557 | 27 | 007 24’5 28 0.08
2,5 kg bei zwolfjihrigen tschechischen Médchen. 5, | 563 | 27 | 007 | 552 29 | 008
Bei den slowakischen Knaben betrigt der maximale 6 56,9 | 2,7 0,08 56,1 3,0 0,08
Unterschied ebenfalls bei den fiinfzehnjihrigen
4 Antkropologie 1V/2
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TABELLE

9

Gesamtstaatliche Untersuchung der Jugend
im Jahre 1961
Unterschiede der Mittelwerte der Korpercharakteristika

bei Kindern von 0—3 Jahren zwischen den Jahren 1954,
(Prag, Sobova) und 1961 (tschechische Gebiete)

! Korperhohe (cm)

i

| Korpergewicht (kg)

Unterschiede der Mittelwerte der Korpercharakteristika bei
Kindern und Jugendlichen von 3!/, bis 18 Jahren zwischen

Alter
Monate | B | s
‘ Knaben ! Midchen i Knaben | Midchen
1 L& 548 L 0, ‘ 0,1
2 153 1,9 0,1 ‘ 0,2
5 : 0,5 1.8 {0)stl i 0,3
4 | 1.8 1,6 0,4 i 0,0
/59 | 0,8 | 1.4 { 0,5 | 0,0
6 ORS il 0 PR 02 B0l
7 9 [Udle BEalRiE L 0
8 By RRE o o
9 0,1 R LER0:0. S i —013
10 —02 | 08 | —0,2 00
11 % il B 4 RS 1S
12 0:6F 122019 | —0,2 O
Jahre | “ 1
1, TRl R R b o S
1Y/, i R B e A .
13/, L A B ) BE
2 Utd s e A e I 0.1
2/, igikia? g 129, Bt Ol 0,1
el R BT el K T
PG R I R R S T L B
3 UL A (1] | —0,1 i 0,0
|
TABELLE 10
Gesamtstaatliche Untersuchung der Jugend
im Jahre 1961

den Jahren 1951 und 1961 (tschechische Gebiete)

Alter
Jahre

13

Korperhohe cm

i Knaben ‘ Midchen

|
0.9 0.6
L ek | SR
10 gub a8
L Btk gl
| ©Res 1[0
L bga k3000
T S
Bl TR
i pge ) ey
LBb | orug
1.8 1,6
3.0 2,4
3.9 2.3
3,7 2.0
42 1.9
2.6 1.3
13 0.5
L1 0.0

50

Korpergewicht kg
' Knaben | Midchen
! ‘
| 0,0 —0,1
—0,1 0,0
—0,1 0,0
0,0 0,1
0,2 0.1
0,2 0,3
0,6 0,6
0,7 0,9
0.9 0.9
1.3 1.5
1,5 1,4
2,2 2,5
Bl 2,2
3.1 2,2
3.9 1149)
2,3 1,2
1,3 —0,1
09 | —05

TABELLE 11

Gesamtstaatliche Unterschiede der Jugend
im Jahre 1961

Unterschiede der Mittwerte der Korpercharakteristika bei
Kindern und Jugendlichen von 3!/; bis 18 Jahren zwischen
den Jahren 195 ( und 1961 (Slowakei)

| Korperhche ecm Korpergewicht kg
Alter Jahre | : THes
| Knaben i Midchen | Knaben ’ Médchen |
i | k
3 i am | sopll b0 —0,2
LT 93 0,8 0,0 0,0
4 2,5 0,7 0,1 0,2
41/, 2,6 1l 0,4 0,3
5 2,0 0.4 0,4 0,4
5, L8 1 0,4 0,5
6 2,3 1,3 0,5 (0)7
7 21 1,5 0,4 0.2
8 1,8 1,4 0,4 0,3
9 s 3.4 0,6 0,9
10 ! 2,8 2,5 0,9 0,9
11 [fs250 1,8 0,7 0,6
12 2.5 1.8 1.3 11
13 3,3 2,8 2,0 1,9
14 4,2 2,9 Dk 2,1
15 45 2.1 3.7 L6
16 [ il 1,6 3,3 0,7
1L7f ! 2,2 0,4 2,3 0,7
18 | 2,2 —0,1 2,1 0,0
|
i

TABELLE 12

Gesamtstaatliche Untersuchung der Jugend
im Jahre 1961

Unterschiede der Mittelwerte der Korpercharakteristika bei
Kindern von 0 bis 3 Jahren zwischen den Jahren 1954 (Praha,
Sobové) und 1961 (tschechische Gebiete)

A | Brustumfang cm Kopfumfang cm
Monate | Pl &
| Knaben | Médchen | Knaben Madchen
1 ‘ 0,4 0,2 0,1 —0,2
2 | 0,0 0,4 —0,2 —0,1
3 0,0 0,6 —0,2 0,3
4 0,5 —0,2 —0,1 —0,6
5 l 0,5 —0,4 0,0 —0,2
6 | —0,3 —0,2 —0,2 —0,1
7 | —0,6 —0,2 —0,1 —0,1
8 —0,7 —0.8 —0,2 —0,2
9 —0,8 —1,3 —0,3 —0,2
10 —1,2 —0,6 —0,5 —0,2
11 | —0,6 —1,0 0,0 —0,1
12 | —0,8 —0,8 —0,2 0,0
Jahre ‘
11/, —0,1 —0,2 —0,1 0,0
1 5 —0,8 0,0 | —0,1 0,0
TL ARk AR |1 20,6 - o} st 0,0
2 | —0,6 —05 | —02 0,0
2L/, | —0,6 —0,7 | 0,0 0,1
AL ¢ ol R pors 5
‘ D SLEGY Galeo =RV 0,2
| 3 bl —0,6 | —0,1 ’ 0,0




Knaben 3,7 kg, bei den vierzehnjihrigen Midchen
2,1 kg. Dabei sind die 18jihrigen Tschechen fast
um 3 kg schwerer, die Slowaken rund um 2 kg
schwerer als vor 10 Jahren, wihrend die gleich-
altrigen slowakischen Midchen im Laufe der letzten
10 Jahre ihr Durchschnittsgewicht nicht #nderten
und die tschechischen Midchen sogar um 1/2 kg
leichter wurden.

TABELLE 13
Gesamtstaatliche Untersuchung der Jugend
im Jahre 1961

Unterschiede der Mittelwerte der Korpercharakteristika bei
Kindern von 7 bis 14 Jahre zwischen den Jahren 1956 (Praha,
Suchy) und 1961 (tschechische Gebiete)

ks Brustumfang Kopfumfang
Jahre
Knaben Midchen Knaben | Madchen
7 0,3 157 —0,2 0,31
8 —0,5 0,9 —0,2 —0,3
9 0,2 1,6 —0,7 —0,6
10 —0,2 3.3 —0,5 —0,3
13} —0,5 7 —0,2 —0,3
12 —0,4 0,5 —0,0 —0,9
153 —1,3 —14 —0,6 —1,2
14 —0,6 0,8 S bed ]

TABELLE 14*)
Korperhohe (cm)
tschechische Gebiete

[}
2 Knaben Miidchen
=
[ |
5 X 8 m n X 8 m n
= |
71216 | 5.6 1 0,14 | 1686 | 120,7 | 5,5 | 0,13 | 1851
8111275 | 5,8 [ 0,13 | 1877 | 126,8 | 5,8 | 0,10 | 2113
9| 1326 | 6,0 | 0,13 | 2226 | 131,6 | 59 | 0,12 | 2324
TONSIS7STE 6,4 | 0,13 | 2427 18688 6105 RO 7O
I SIA2358 6.8 | 0,13 | 2788 |- 143151557, 2= =01 958 855
12| 147,7 | 7,2 | 0,12 | 3369 | 149,0| 7,2 | 0,13 | 3263
13| 154,0 | 7,9 | 0,12 | 4083 | 154,6 | 7,0 | 0,12 | 3155
14| 160,4 | 8,7 | 0,12 | 5242 | 158,4 | 6,1 | 0,11 | 2903
15| 167,2 | 8,4 | 0,12 | 5027 | 160,9 | 5,9 | 0,12 | 2650
16| 171,0 7.4 | 0,12 | 3926 | 162,0| 5,8 | 0,12 | 2402
171 172,9| 6,7 | 0,14 | 2068 | 162,2 | 5,5 | 0,15 | 1375
18| 1743 | 6,6 | 0,25 | 675 | 162,1 | 5,1 | 0,27 364
Slowakei
7198 5.3 R0 1SS 1736 | 118,44 538 018 " E 15735
8| 125,0 | 5,6 | 0,13 | 1957 | 128,7 | 5,6 [ 0,12 | 1980
9] 130,3| 5,7 | 0,12 | 2136 | 130,56 | 6,0 | 0,13 | 2234
10| 135,2| 6,1 | 0,12 | 2402 | 134,8 | 6,4 | 0,12 | 2653
111398 6,3 | 0,12 | 2820 | 140,1 | 7,0 |-0,12 | 3220
12| 144,3 | 6,7 | 0,12 | 3003 | 145,2 | 7,8 0,13 | 3268
131 160,2° = 7.8 Wit OIS =878S =1 151,56 | 7,1 | 0;18: 53127
14| 156,7 | 8,6 | 0,13 | 4516 | 156,0 | 6,4 | 0,12 | 2887
15| 1634 | 8,3 | 0,13 | 4136 | 158,5 | 6,1 | 0,12 | 2720
16 1683 | 74 | 0,12 | 3623 | 160,1 | 5,6 | 0,12 | 2330
17| 170,7 | 6,7 | 0,13 | 2485 | 160,2 | 5,4 | 0,12 | 1887
18| 172,6 | 6,1 | 0,20 939 | 160,2 [ 5.7 | 0,22 664
|

*) Die vorldufigen Erkenntnisse iiber Jugendliche von
7—18 Jahren wurden teilweise verdffentlicht von V. FET-
TER u. J. SUCHY gemeinsam mit M. PROKOPEC, der sich
an den Tabellen Nr. 14—17 beteiligte.

TABELLE 15

Gewicht (kg)
tschechische Gebiete

i Knaben Méadchen
Jahre 3 1 ] o
X i S m | X 8 m
| !
7 235 | 34 | 010 231 | <36 | 010
8 96:0 | 549 0,10 | 26,1 4,4 0,10
9 29,1 | a7 | 0,10 | 288 |50 0,11
10 3219 BB LG0T | 4305 | 2610 ONiEe
11 35,3 6.3 OiE2l Ss36:3 T 0,12 |
12 38,8 7,0 012 | 4137 <8l 0,14 |
13 43,8 8.1 0,13 | 46,1 8,5 0,15
14 49.2 8,9 012 | 51,1 8,4 0,16
15 56,1 94 1| 043 | 550 | U8 0,15 |
16 60,8 88 18004 | 57,3 279 0,16
17 63,5 8,4 (IR R Tt 0,21
18 65,5 80 | 030 | 590 | 7.8 0,40
Slowakei
7 22,4 2,8 071 $20.0 | €210 0,07
8 24,7 3.4 0,08 | 240 | 3,6 0,08
9 D72 3.8 0,08 | 27,0 | 43 0,09
10 29,9 43 0,09 | 300 | 53 0,10
11 32,8 5,1 0310 "1 €334 | 56 0,11
12 36,0 5,7 0,10 | 37,5 | 6,9 0,12
13 40,2 7.0 IS 2.7 L 0,14
14 45,4 8.1 O e ey 0,14
15 52,2 8,9 014" 51,8 [ 0,14
16 58,1 8.3 0,14 | 54,8 | 17,1 0,15
17 61,5 7360 R 0E | #5664 v 6,5 0,15
18 64,1 73 | 024 057,17 el 0,27
' TABELLE 16
Kopfumfang (cm)
tschechische Gebiete
Abp Knaben Midchen
Jahre e A S
5% ' s I m = { 8 m
7 Bl 1,5 0,04 | 50,8 ! 1,5 0,04
8 52,0 1,5 QIOSMIE 5 DERNTN 0,03
9 BRI 0,03 | 51,6 | 1,5 0,03
10 b e L) | 003 | 521 16 0,03
11 53,5 i 156 (5100388 5olhE e 6 0,04
12 531GII bR 0103 S50 1,6 0.03
135 e s 3iR n 0,02 | 534 | 1.6 0,03
WA e el e 0,02 | 53,8 1.6 0.03
15 55,1 1% 0,021 542 | 1,5 0,03
16 AR R 008" b s G 0,03
17 56,0 @ 1,6 0,03 | 547 | 1,5 0,04
18 ’ B6i3Es1 Eh 0,06 | 548 | 156 0.08
Slowakei
7 BL2 EHl b 0,04 | 504 | 1,6 0,04
8 5L6 | L5 0,08 | 50,7 | 16 0,03
9 b e BRI e | 16 0,03
10 52g 1 15 1008t BLE LT 0,03
11 oM e e b (TR il Ly 0,03
12 52,7 1,6 0,03 | 524 | 1,7 | 0,03
13 53,2 1.6 0i08 5B 070 17 B0 03
14 53,8 7 e r035 RS e et R 0103
15 54,6 i3 0,03 | 53,9 g g
16 55,3 2,0 0,03 | 54,2 I5et 009
ik 1.6 0,03 | 544 1,5 | 0,08
18 | 559 | 1,6 | 008 | 545 | 15 | 0,08
|

Bl



TABELLE 17

Brustumfang (cm)
tschechische Gebiete

Aok Knaben Médchen
Jahre &y iy
5T S m 5% S m

7 60,0 3.4 0,08 59,1 3.9 0,09

8 62,1 331/ 0,09 61,6 4.4 0,08

9 64,4 4,5 0,10 63,9 4,7 0,10
10 66,8 4.8 0,10 66,8 5,6 (OSTels
11 69,0 5,1 0,10 70,0 6,0 0,16
12 7152 515 0,09 74,1 6,7 0,11
13 74,1 5.8 0,09 l7isrf 7,0 0,12
14 771 6,2 0,09 81,6 6,6 0,12
15 81,6 6,2 0,09 84,4 6,1 0,12
16 84,8 6,0 0,10 86,4 537 0,12
1y 87,0 5,6 0,12 87,4 557 0,15
18 88,6 5,6 0,21 88,0 5,8 0,30

Slowakei

7 59,2 2.8 0,07 57,8 Sl 0,07

8 61,0 3.2 0,07 59,8 3,6 0,08

9 62,9 35 0,08 62,1 4,0 0,08
10 64,9 3,6 0,07 64,5 4,8 0,09
11 67,0 4,2 0,08 67,2 5,4 0,09
12 69,1 4,4 0,08 70,8 5,7 0,10
13 71,9 5,0 0,08 75,0 6.1 0,11
14 75,4 5 0,09 78,9 6,0 0,11
15 79,7 5,9 0,09 81,7 5,8 (NI
16 83,1 5,9 0,10 83,8 5,9 0,12
17 86,2 5,3 0,11 84,8 5.9 0,13
18 88,1 5,0 0,16 84,5 7,7 0,30

Infolge des asynchronen Beginns der pubertalen
Anderungen iiberfliigeln die tschechischen und slo-
wakischen Midchen die Knaben in der Entwicklung
des Kérpergewichtes in einem Alter von 10 bis 14
Jahren. Vor 10 Jahren dauerte die Uberschneidung
der Entwicklungskurven bis zum 15. Lebensjahr.

-
3

S KGRPERGEWICHT -TSCH.G.-1961

o 1
Jahre

Der Kopf- und Brustumfang
Bei diesen Merkmalen kann man vorliufig die

Problematik der sikularen Anderungen bei der Ju-
gend noch nicht befriedigend lésen, da die aus der

52

TABELLE 18A

Gesamtstaatliche Untersuchung der Jugend
im Jahre 1961

Unterschiede zwischen den Mittelwerten der korperlichen
Hauptcharakteristika bei Knaben und Midchen von 0 bis
6 Jahren. Tschechische Gebiete

! Hohe ol S

| fang fang
Alter
Monate | cm kg cm cm
= SD SD SD SD
1 1l 0,3 0,7 0,9
2 115 0,4 0,9 0,8
> 7 0,4 sl 0,9
4 1557 0,7 1,3 1,2
) 1,8 0,8 1.3 1,0
6 2,1 0,7 1,2 1,2
7 1,8 0,6 140) 152
8 1,8 0,6 132 1)
9 1145 0,8 %9 152
10 1,4 0,6 13 11,11
11 Ly 40 0,6 1,2 152
12 ISR 0,4 152 il
Jahre

1270 14 0,6 1,0 151t
13/, 15 f e 1,0 1,1
13/, EE L Slle 1,0 1,1
2 09 | 0,5 111 1,0
21/, R R 1, I
21/, 13 0,7 1,0 G
8 ()9 0,6 1,0 1,0
3) T les 0,6 1,0 1,0
35 [EOE== 0,6 1l 1,0
4 Q7 0,4 il 1,0
41, 0; 84—t 1.4 0,9
5 ' 0.8% i 104 1.3 0.9
51/, D G =0 Nied 0,9
6 1,0 0,5 i 1153 0,9

Bei negativen Werten sind die Mafle bei Miadchen grofer
als bei Knaben.
SD — sexueller Unterschied.

% A

Jahr Jahre

Vergangenheit fiir Vergleiche zur Verfiigung ste-
henden Ensembles blol die Population der Haupt-
stadt repriisentieren, die meist etwas groBere Um-
fangswerte als die Population der tschechischen



TABELLE 18B

Gesamtstaatliche Untersuchung der Jugend
im Jahre 1961

Unterschiede zwischen den Mittelwerten der korperlichen
Hauptcharakteristika bei Knaben und Middchen von 0 bis
6 Jahren. Slowakei

. i Brustum- | Kopfum-
Hohe | Gewicht B fgng
Alter
Monate cm kg cm cm
SD SD SD SD
1 0,8 0,2 0,5 0,7
2 1,0 0,3 0,3 0,7
3 153 0,5 0,8 1L55
4 1,7 0,5 0,5 1,2
5 2,4 0,6 1140) 1L
6 17 0,7 0,9 1,2
7 1,6 0,7 0,9 L3 I
8 1,8 0,7 1,0 19=
9 1,6 0,6 10511 16!
10 153 0,6 150 111l
11 111 0,6 1,0 1.2
12 1,0 (1071 110 1,3
Jahre
11/, 2,6 0,6 0,7 1511
1Y/, 20 0.6 0,8 111
157 2.3 0,6 0,9 1,2
2 2,6 0,5 1,2 1,0
24/, 3,0 0,5 0,9 11l
oL Dttt 0,6 1,1 151l
23/, 2,8 0.6 111 1,0
3 2,8 0,6 ligll 1,0
31/, 291 9 1,2 Id
4 2,4 0,0 1,0 0,9
41/, 2533 0,5 1153 0,8
5 2.1 0,4 1,2 0,9
6Ya -8 0,3 111 0,9
6 1,8 0,4 0,8 0,8

Bei negativen Werten sind die Masse bei Mddchen grosser
als bei Knaben. ;i
SD — sexueller Unterschied.

Gebiete aufweist. Nur die Prager weibliche Schul-
jugend bildet mit einem geringeren Brustumfang
eine Ausnahme.

L_ BRUSTUMFANG -TSCH.G.-1961

TABELLE 19

Gesamtstaatliche Untersuchung der Jugend
im Jahre 1961

Unterschiede zwischen den Mittelwerten der kérperlichen
Hauptcharakteristika bei Knaben und Midchen von 7 bis
18 Jahren

Tschechische Gebiete

R 3 Brustum- | Kopfum-
Hohe | Gewicht i fl;ng »
Alter
Jahre cm kg cm cm
SD SD SD SD
i 0,8 0,4 0,9 0,9
8 0,7 0,1 0,5 0,8
9 1,0 0,3 0,5 057,
10 1,4 —0,3 0,0 0,7
11 —0,6 —1,0 —1,0 1,0
12 —1,3 —2.5 —2.9 0,7
13 —0,6 —2,3 —3,6 0,4
14 2,0 —1,9 —4.5 0,6
15 6.3 L1 —2.,8 0,9
16 9,0 3,56 —1,6 152
17 10,7 5.2 —0,4 11533
18 12,2 6,5 0,6 1,5
Slowakei
Tl 14 0,8 14 0,8
8 1L 0,7 1,2 0,9
9 —0,2 0,2 0,8 0,8
10 0,4 —0,1 0,4 0,6
11 —0,3 —0,6 —0,2 0,5
112 —0,9 —1,5 —1,7 0,3
1133 —1,3 —2,5 —3,1 0,2
14 0,7 —24 —3,6 0,4
15 4,9 0,4 —2,0 0,7
16 8,2 5133 —0,7 [Tl
17 10,5 5,1 1,4 1,2
18 124 6,4 3,6 14

Bei negativen Werten sind die MaBe bei Méddchen groéfer
als bei Knaben.
SD — sexueller Unterschied.

ZUSAMMENFASSUNG

Im Jahre 1961 wurde auf dem gesamten Staats-
gebiet eine anthropometrische Untersuchung der
Kinder und Jugendlichen im Alter von 1 Monat bis
zu 18 Jahren vorgenommen. Im Interesse der Ver-
gleichbarkeit wurde diese Aktion nach den bei der
Forschung des Jahres 1951 angewandten Grund-
siitzen durchgefiihrt. Festgestellt wurden die Korper-
hohe, das Kérpergewicht, der Kopfumfang und der
Brustumfang. Dabei wurden die Altersgruppen bis
3 Jahre im gesamtstaatlichen Umfang zum ersten
Male untersucht. Dasselbe gilt von den Umfangs-
malen. Die biostatistischen Charakteristika der ein-
zelnen Merkmale wurden als Entwicklungsnormen
unserer heutigen Jugend ermittelt. Die Ergebnisse
erscheinen nach Geschlechtern und fiir die tsche-
chischen Gebiete sowie fiir die Slowakei gesondert
in Tabellen und Diagrammen.
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