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KNOCHENTUBERKULOSE IM ALTEN BALTIKUM

V.J. DERUMS

EINFUHRUNG

Nach Meinung von H. V. Vallois (1934) und
L. Pales (1930) kamen tuberkulise Knochenschiden
im Paldolithikum nicht vor. Daher verdient jeder
Fund, der die Existenz dieser Erkrankung anhand
von altem Knochenmaterial bestéitigt, besondere
Aufmerksamkeit. Bekannt ist ein Fund von spondy-
litis tuberculosa, der von P. Bartels entdeckt wurde
und sich auf das Neolithikum bezieht. W. Smith,
R. Dawson (1924) fiihren die Fotografie einer Mumie
mit typischer spondylitis tuberculosa und ausge-
sprochener Kyphose des Brustabschnitts der Wirbel-
sdule an. Dieser Kranke lebte im alten Agypten im
11. und 10. Jahrh. v. u. Z. Nach H. Sigerist (1951)
wurden bei Ausgrabungen von dgyptischen Grab-
stitten am Nil an Skeletten von Menschen, die 3000
Jahre v. u. Z. lebten, in vier Fillen Symptome von
spondylitis tuberculosa beobachtet. D. G. Rochlin
und W. S. Maikow-Stroganowa (1938) fanden
5 Fille von tuberkuléser Spondylitis. Die iltesten
von diesen fielen in die spite Bronzezeit. In Ungarn
entdeckten J. Nemeskeri, L. Harsanyi (1959)
sowie G. Rego6ly-Mérei (1962) Fille von spondylitis
tuberculosa an Knochenmaterial zu Beginn und Mitte
des 2. Jahrtausends u. Z. Nach dem Bericht von
C. M. Fiirst (1923) aus den skandinavischen Léin-
dern wurde an archiologischem Knochenmaterial
aus dem 12. Jahrhundert gleichfalls ein Fall von Kno-
chentuberkulose bewiesen. Die tschechischen Gelehr-
ten H. Handkovd, M. Stloukal (1966) beschrieben
einen subperiostalen Tbe-Prozess an den Lendenwir-
beln (11. Jahrh. u. Z.).

MATERIAL UND METHODIK

Wir untersuchten insgesamt 3500 Skelette von
Einwohnern des Baltikums aus verschiedenen Zeital-
tern, vom Mesolithikum bis zum 18. Jahrhundert
u. Z. Das erwihnte Material wurde von Archiologen
aus Lettland, Estland und Litauen ausgegraben und
befindet sich in den Instituten fiir Geschichte der
Akademien der Wissenschaften dieser Republiken,
sowie in einigen Museen. Die Forschungen wurden
anatomisch, réntgenologisch und stereomikroskopisch
vorgenommen. In Einzelfillen wurden auch histo-
logische Untersuchungen durchgefiihrt und Schliffe
mikroskopisch untersucht.

ERGEBNISSE DER FORSCHUNGEN

Den ersten Fall von Knochentuberkulose in Lettland
fanden wir am Material der vom Archéologen F.
Zagarskis durchgefiihrten Ausgrabungen in “Zvejnie-
ki”. Am Skelett eines Mannes aus dem spaten Meso-
lithikum (vor 6000 Jahren—im Gstlichen Baltikum
dauerte das Mesolithikum etwa vom Jahre 8000
bis 4000 v. u. Z., das Neolithikum vom Beginn des
4. bis zur Mittle des 2. Jahrtausends v. u. Z.) besaB
das linke Schliisselbein einen tiefen, teilweise ver-
narbten Defekt an der Unterseite des Brustendes.
Dieser destruktive Herd hat die Form eines Halbo-
vals von 20 mm Linge, 10 mm Breite und 4 mm
Tiefe. Die Rénder des Defektes sind mit einer diinnen
Periostschicht bedeckt (s. Bild 1). Auf den Réntgen-
bildern (Bild 2, 3) treten diese Rénder durch ihren
sklerosierten. Saum hervor. Auf dem Boden dieses
Defektes sind stellenweise verkndcherte Granulationen
sichtbar. Nach dem Charakter der Destruktion, nach
der Form und den réntgenologischen Daten ist hier
trockene Karies des Schliisselbeins tuberkulésen
Ursprungs anzunehmen. Die Lokalisierung der Zer-
storung lalt vermuten, daB der The-Prozel3 urspriin-
glich im Oberlappen der linken Lunge vor sich ging.
Der schwere Verlauf der Krankheit und das Fehlen
einer entsprechenden Behandlung fiihrten zu Kompli-
kationen — zur Entstehung einer Fistel, und der
ProzeB breitete sich auf das Schliisselbein aus. Mit
der Zeit kam ein Sekundarinfekt hinzu, das Osteomye-
litis zur Folge hatte. Die mikroskopische Untersu-
chung eines Diinnschliffs stellte in den Haverschen
Kanilen Reste von Gewebetriimmern (detritus) fest.
Durch eine chronisch verlaufende gemischte Infektion
erkliren sich auch die leicht verdickten und etwas
sklerosierten Rinder des Defekts, die fiir eine reine
The-Infektion nicht typisch sind. Einen sowohl in der
Lokalisierung als auch in morphologischer Hinsicht
dhnlichen KnochenprozeB von tuberkuléser Athiologie
aus dem 9.—8. Jahrhundert v. u. Z. hat P. M. Pri-
pilaschwili (1971) in Grusien entdeckt.

Die folgenden Fille von Knochentuberkulose im
Baltikum beziehen sich auf das 3.—4. Jahrh. u. Z.,
stammen aus dem Gebiet Litauens und sind von uns
bereits friiher beschrieben worden. (1965, 1969, 1970).
Am meisten charakteristisch ist ein Fall von spon-
dylitis tuberculosa an der Wirbelsiule eines J iinglings.
Es wurde ein chronischer The-Proze8 mit Ankylose
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von 3 Brustwirbeln und keilfésrmiger Kompression
des mittleren Wirbels konstatiert. Aus dem Ront-
genbild (Bild 4) ist zu ersehen, dafl die untere Lamina
dieses Wirbels zerstért und mit dem darunterliegen-
den Wirbel verschmolzen ist. Es liegt die postspon-
dylitische Phase des The-Prozesses vor.

Von Interesse ist auch ein Fall von schwerer spon-
dylitis tuberculosa der 6 oberen Brustwirbel eines
jungen Mannes aus Estland (Bild 5). Die véllig un-
tereinander verschmolzenen Wirbel sind bogenférmig
gewolbt und bilden eine schwere Kyphose: Der obere
Riickenteil des Jiinglings war stark nach vorn ver-
kriimmt. Der Ungliickliche lebte mehrere Jahre in
diesem Zustand; davon zeugt die Bildung eines stabi-
len Konglomerats mit sklerotisch verdichteten Quer-
linien an den Stellen, wo sich friiher die Wirbelplatten
befanden (Bild 6).

SCHLUSSFOLGERUNG

Tuberkulose kam im Baltikum schon in den iltes-
ten Zeiten — vom Ende des Mesolithikums an — vor.
Die Krankheit verlief augenscheinlich langwierig,
wobei sie einen chronischen Charakter annahm und
Komplikationen hervorrief. Die Form und gewisse
morphologische Symptome der von uns entdeckten
7 Fille chronischer Knochentuberkulose zeugen davon,
dal der Organismus der alten Einwohner des Balti-
kums eine bedeutende Widerstansfihigkeit gegen
die Krankheit aufwies. -
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1. Tuberkulose Karies des linken Schliisselbeins. Erwachsener,
Mann. Ende des Mesolithikums. Ausgrabungen F. Zagorskis,
wZvejnieki*, Grabstatte 37 (Institut fur Geschichte der Akademie
der Wissenschiften der Lettischen SSR).

2. Rontgebild desselben Schliisselbeins. Vorderansicht.

3. Rontgenbild desselben Schliisselbeins. Seitenansicht.

4. Rontgenbild. Tuberkulése Spondylitis von drei Brustwirbeln.

Jiungling. Versvai, Grabstitte 4. 3.—4. Jahrh. u. Z. Ausgra-
bungen I. Puzinas (Museum fir Gerichtsmedizin des Medizt-
nischen Institutes in Kaunas).

5. Tuberkulose Spondylitis von 6 Brustwirbeln. Fisaku, 17.—
18. Jahrh. Ausgrabungen K. Mark (Institut fur Geschichte der

Akademie der Wissenschaften der Estischen SSR).
6. Rintgenbild derselben erkrankten Brustwirbeln.




