J. BRUZEK, K. HAJNIS

E3 ANTHROPOLOGIE | X1V/1, 2 ‘ 1976:

DIE ENTWICKLUNG DER NASE BEI PRAGER
KINDERN UND JUGENDLICHEN ZWISCHEN

DEM 10. BIS 19.

I. Metrische Merkmale

Ein charakteristisches Merkmal des Menschen
ist das Prominieren der Nase, deren Form mit Aus-
nahme eines einzigen Falls (des Affen Nasalis lar-
vatus) im Tierreich vereinzelt dasteht. Mit dieser

auffallenden Form wird die Nase zu einem der -

Organe, die das menschliche Antlitz am markan-
testen kennzeichnen. Deshalb ist ein Verlust oder
~eine durch Unfall oder angeborene Missbildung ver-
ursachte ernste Beschiidigung der Nase nich nur ein
organischer Defekt, der hiiufig den Durchgang der
Luft in die oberen Atemwege beeintriichtigt, sondern
wird. meist von einem dauernden psychischen Stress

begleitet. Aus diesem Griinden bemiiht man sich -

seit langen Zeiten beschiidigte Nasen zu ersetzen
oder wiederherzustellen. So war beispielsweise eine
einfache Form der Rhinoplastik schon im alten In-
dien, aber vielleicht auch anderswo bekannt (P e §-
kova, 1968).

* Merkwiirdigerweise gibt es weder in der an-
thropologischen noch in der anatomischen Literatur
genaue Daten iiber alle Einzelheiten des Wachstums
und der Entwicklung dieses auffalenden Organs,
obwohl man ohne eingehende Kenntnis der norma-
len Variabilitéit seiner metrischen und morphologi-
schen Merkmale nicht einmal die Vorfrage beant-

worten kann, bis zu welchem Grad eine Nase be-

schidigt ist und worin sich das gesunde vom kran-
ken Individuum unterscheidet.

Aus diesen Griinden haben wir in der vorlie-
genden Studie versucht die Frage nach dem Wachs-
tum und der Entwicklung einiger AusmaBe der
dulleren Nase bei einer Prager Population im Alter
von 10—19 Jahren zu beantworten, Wie bereits er-
wihnt, ‘bietet das Fachschrifttum nur wenige An-
gaben iiber dic metrischen Merkmale der #uferen
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Nase und ihre _Anderungen im Zusammenhang
mit dem  Alter. Immerhin wird die ganze Frage
schon zu Beginn unseres Jahrhunderts -in Arbeiten
Landsbergers (1915)und Virchows (1915)

beriihrt. Wohl die umfangreichste der einschligigen

Studien ist die sehr ausfiihrliche Arbeit D aw e n-
ports (1939), der das Wachstum der Nase bel
amerikanischen Kindern aus sozial schwachen
Schichten, bei mental retardierten und bei Patienten
mit verschiedenen Erbfehlern verglichen - hat. Von
tschechischen Autoren haben sich mit dem Wachs-
tum der Nase bei gleichalten Probanden, wie sie in
unserer Arbeit studiert werden, vor allem Suchy
(1961) und Hajnisova (1967) eingehend be-
faBt.” Grundlegende metrische Charakteristika der
Nase findet man auch in den Arbeiten von Fetter
(1947 — zit. nach Su chy, 1961), Hajni§ &
HajniSova (1966), Zizkova (1968)
Menzlova (1971).

Nase bei tschechischen

und
Mit der Entwicklung der
Ménnern und Frauen im
ahren hat sich Andrle
(1973) beschifligt, der hinsichtlich der -erfal3ten

Altersjahrgiinge unsere Studie erginzt, o

ABB. 1,

Léinge und Breite
der Columella nasi.




Nasenbreite (al — al)

TAB. 1. Nasenhohe (n — sn) TAB. 2
AB. 2. Knab
Knaben Ly
Alte S ;
* " z+ 3.6 8 ¥V  min. — max. Alter n & 4+ 3.8% 8 ¥ anln, sedBiR
10—11 35 y
11—12 32 Z;’ggig'g’ﬁ 2,80 6,71 36 — 49 o1l 35 28,064 3.038 228 787 25 — 3¢
1018 56 (BosTsdes oo Dt B - & 9712 35 200613028 Lez 559 26 — 30
13—14 35 4611 +3.046 265 616 37 — 49 1213 34 3029+ 3.040 2,36 7,81 25 — 35
1415 35 46,91 +3.045 2,67 580 40 — 5l 1314 35 3214+ 3.0,43 2,55 7,95 26 — 38
15—16 33 49’36i§'0’5° 2,97 633 39 — 653 1415 35 32,80 +3.037 2,20 6,72 28 — 36
oty & PashOE A 088 W = 8 15_16 33 32541 3.041 238 7,33 28 — 37
17—18 38 52’0‘5#3'0'52 3,41 6,64 - 43 — 56 1617 43 33.46 & 3.0,33 2,17 649 29 — 38
18—19 34 50’90i§'o'gg S MO8 &k == 9D 17—18 38 34,60 + 3.034 213 617 30 — 39
20 +3.0,54 3,17 631 43 — 56 1819 34 33,82+ 3.044 2,57 7,61 29 — 39
[ ——
Mddchen Mddchen
10—11 35 41,17
11—12 36 42,383@3'3’?{ o e Jo_11 35 28,08+3.027 161 575 25 — 31
1913 35 4291 L8080 256, 708 38 'l l1—12 36 29,41+ 3.0,36 220 7,50 26 — 3%
13—14 35 43165:l:3.0’38 2930 7,08 36 — 47 12—13 35 29,57 + 3.0,28 1,68 5,69 25 — 33
1415 35 43,28:&3'0,49‘ 2,92 5,26 39 — 48 13—14 35 31,17 + 3.0,29 1,76 5,63 28 — 35
18 4l di a0l 815 Bm o — B 1415 35 30.04+3.0,33 198 641 27 — 35
07 B sawing B 6,83 40 — 54 1516 41 3100+ 3.0,31 1,98 641 27 — 36
1015 4 WaiiEcae Eo 5,62 42 — 55 16—17 54 31.29+3.023 172 5060 28 — 35
fa-i0 80 Wil 6,38 43 — 55 17—18 42 31,61 +3.0,32 210 666 27 — 36
’ -0, 16 6,61 41 — 53 18—19 36 3091 +3.0,35 2,10 680 27 — 36
DIAGR. 1. Entwicklung der Héhe (n-sn), Breite (al-al), I
Tiefe (sn-prn) der Nase und Linge des Nasen-
riickens (n-prn). o sl Poud
- _ sn-prn
211 ////’ "“*9
19+
MATERIAL UND METHODE r
17
Zum Zweck der Feststellung von Wachstums-
snderungen einiger AusmalBe der duBeren Nase o}
wurden im Jahr 1971 Querschnittuntersuchungen .
bei 319 Knaben. und 349 Midchen aus Prager a8t
Schulen im Alter von 10 bis 19 Jahren vorgenom-
men. Um die Auswertung unserer Ergebnisse auch -
in der klinischen Praxis zu ermoglichen, klassifi- »
sierten wir die Probanden nach dem Kalenderalter.
Alle Daten haben wir mit einer Gleitzirkel nach
den Grundsitzen der anthropometrischen Technik Al
abgenommen, die Martin und Saller (1957)
beschrieben haben. ,,[
Ermittelt wurden folgende AusmaBe: 1. Nasen-
hohe (n-sn), 2. Nasenbreite (al-al), 3. Linge “des 10
Nasenriickens (n-prn), 4. Nasentiefe (sn-prn) (diese t
Dimension wurde als projizierte Entfernung zweier /28
Punkte an der Oberfliche der Columella nasi ge-
messen), 5. direkte Entfernung zwischen den Punk- ot
len Subnasale (sn) und Subalare (sbal) links und s2
rechts, 6. direkte Entfernung zwischen den Punkten -
Pronasale (prn) und Subalare (sbal) links und rechts. “ o’
(Subalare [sbal] wird als Punkt definiert, der an der ; I
Ansatzstelle des Nasenfliigels an die Oberlippe am el _ ’
weitesten kaudalwiirts liegt [Hajni§, Farkat, -o- ——————— R
Hajnidova, 1967)), 7. Lange der Columella nasi

(siche Abb. 1), 8. Breite der Columella nasi an der
schmalsten Stelle (siehe Abb. 1). A

’
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TAB. 3. Linge des Nasenriickens (n — prn)

TAB. 4. Nasentiefe (sn — prn)

Knaben Knaben

Alter L &+ 3.85 8 V  min. — max. Alter n %+ 3.87 8 V  min. — max.
10—11 35 38,11 4 3.0,54 3,21 8,43 33 — 49 10—11 36 17,60 4 3.0,27 1,61 9,16 14 — 21
11—12 32 38,81 + 3.0,45 2,66 6,69 34 — 44 11—12 32 18,569 4 3.0,18 1,04 5,60 16 — 20
12—13 34 38,91 4+ 3.0,52 3,03 7,81 30 — 44 12—13 34 18,94 4 3.0,28 1,66 8,81 16 — 23
13—14 35 42,17 4- 3.0,48 2,88 6,84 36 — 48 13—14 36 20,34 + 3.0,28 1,66 8,18 18 — 25
14—15 35 43,34 + 3.0,60 3,64 8,18 33 — b2 14—16 36 21,82 4 3.0,32 1,91 8,78 18 — 25
15—16 33 45,27 4 3.0,58 3,38 7,47 39 — 51 156—16 33 22,84 4 3.0,40 2,30 10,09 19 — 29
16—17 43 47,60 4+ 3.0,57 3,74 7,87 36 — 5656 16—17 43 23,66 + 3.0,43 2,87 12,19 19 — 30
17—18 38 48,15 4 3.0,61 3,80 7,89 40 — 566 17—18 38 24,00 4 3.0,36 2,26 9,39 19 — 28
18—19 34 46,41 4- 3.0,560 2,93 6,32 40 — 52 18—19 34 23,23 4- 3.0,568 3,22 13,85+ 19 — 33

Mddchen Mdadchen

10—11 35 37,20 4 3.0,50 2,96 7,98 30 — 43 10—11 35 17,60 4+ 3.0,29 1,73 9,86 14 — 20
11—12 36 3830+ 3.0,48 2,88 7,53 34 — 45 11—12 36 18,16 +3.0,32 1,96 10,61 14 — 22
1213 35 38,77 +3.0,55 3,30 8,561 31 — 44 12—13 35 18,60+ 3.0,38 2,26 12,17 15 — 29
13—14 35 40,05 + 3.0,45 2,71 6,76 32 — 46 13—14 35 19,94+3.0,30 1,81 9,09 16 — 24
14—15 35 41,22 43.0,49 2,90 7,03 36 — 48 14—15 35 20,31+3.0,31 1,8 915 17 — 26
15—16 41 42,14 + 3.0,47 3,05 7,24 36 — 49 15—16 41 20,48 +3.0,29 1,85 9,07 17 — 24
16—17 54 43,72 +3.0,41 3,056 6,98 38 — 52 16—17 54 21,42 +3.0,35 2,68 12,08 17 — 28
17—18 42 43,76 4+ 3.0,46 3,01 8,89 39. — 83 17—18 42 21,92 4- 3.0,37 2,39 10,94 18 — 28
18—19 36 44,52 + 3.0,563 3,19 7,33 37 — 49 18—19 36 21,61 4+ 3.0,47 2,86 13,24 18 — 28

Aus der Nasenhdhe und Nasenbreite wurde der
Nasenindex berechnet (siche Martin und Sal-
ler. 1957).

Die statistischen Charakteristiken der Mef-
werte wurden auf einer automatischen Rechenma-
schine ermittelt. Die Durchschnittswerte fithren wir
in Tabellenform an und haben sie auch als nicht
interpolierte Kurven dargestellt. 1

ALTERSANDERUNGEN
DER UNTERSUCHTEN MERKMALE

Die Nasenhshe (Tab. 1, Diagr. 1) nimmt bei
Knaben im groBen und ganzen von der ersten
Altersklasse bis zur Klasse von 17—18 Jahren
durchgehend héhere Werte an. Im Laufe des Unter-
suchungszeitraums bis zur Altersklasse der 17 bis
18jiihrigen wvergrioflert sich diese Dimension um
8.20 mm. Bei Miidchen tritt die Phase des intensi-
ven Wachstums spiiter an, wahrscheinlich erst in
der Altersklasse der 14—15jihrigen. Zwischen dem
16.—17. Lebensjahr ist bei ihnen die Entwicklung

des Hohenwachstums offenbar schon abgeschlossen. -

Die Gesamtzunahme bis zur Altersklasse von 16 bis
17 Jahren ist bei Miidchen mit 7,08 mm kleiner als
hei Knaben. -

Obwohl die Nasenbreite (Tab. 2, Diagr. 1) ein
ziemlich kleines Ausmal} ist, vergréBerte sie sich
bei unserer Knabenserie durchschnittlich um 5,64
mm, bei den Midchen um 3,53 mm. Der Verlauf
der Wachstumskurve der Knaben ld8t erkennen,
daB3 diese Dimension, abgesehen vom Beginn des
beobachteten Zeitraums und der Altersspanne der
13.5—15,5jihrigen, in der sich die untersuchte Di-

mension praktisch nicht éndert, bis zu einem Alter
von 17—18 Jahren zunimmt. Bei Midchen tritt ein
intensives Wachstum schon vom Anfangs des unter-
suchten Zeitraums an. Nach dem 11. Lebensjahr folgt
eine zweijiihrige Phase, in der sich im Durchschnitt
kein  Wachstum #uflert. Mit 14 Jahren hort die
Nasenbreite der Middchen praktisch ‘auf zu wachsen.

Bei der Liinge des Nasenriickens (Tab. 3, Diagr.
1) erkennt man annihernd dieselbe Abhingigkeit
des Wachstums vom Alter wie bei der Nasenhohe.
Die durchschnittliche Linge des Nasenriickens ver-
groBBerte sich wihrend des beobachteten Zeitraums
bei Knaben um 10,04 mm, bei Midchen um 7,33
mm. Bis zu einem Alter von 12,5 Jahren verfolgt
die Wachstumskurve beider Geschlechter einen iden-
tischen Trend. unter Beibehaltung der Geschlechts-
unterschiede. Dann folgt eine Zeit des intensiven
Wachstums, in der die beiden Kurven einen unter-
schiedlichen Verlauf nehmen. Die Kurve der Durch-
schnittswerte der Nasenlinge bei Knaben entfernt
sich von der entsprechenden Kurve der Miidchen
und das Wachstum dieser Dimension dauert bei den
Knaben bis zur Altersklasse der 17 —18jihrigen. Bei
den Midchen sind die Zunahmen geringer und die
Kurve wiichst laufend bis zur Altersklasse der
18—19jidhrigen. "

Die Nasentiefe (Tab. 4, Diagr. 1) vergroBert
sich bei beiden Geschlechtern bis zur Altersklasse
der 17—18jiihrigen. Anfangs ist der Durchschnitts-
werl dieses Merkmals bei beiden Geschlechtern so
gul wie identisch. Die folgende stirkere Wachstums-
intensitiit bei Knaben verursacht es dann, daB der
Durchschnittswert in der Altersklasse der 17-—18-
jihrigen Knaben um 2,08 mm hoher liegt als bei
gleichalirigen Midchen. Die durchschnittliche' Ge-
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TAB. 5. Entfer,
un’;‘f‘g;‘gmlzg e Punl('-,te Subnasale (sn) TAB. 6. Entfernung der Punkte Subnasale (sn)
- peart \fvatks Knaben und Subalare (sbal) rechts Knaben
Alter _
n T+ 3.s% 8 V  min. — max, Alter n @+ 3.8z 8 V  min. — max,
10—11 35 :
11—12 32 3’2(2,*;'0"8 L1l 11,56 8 — 13 10—11 35 9,68 4+3.0,20 1,18 1220 8 — 13
12—13 34 10'023“3'0"20 1,16 12,26 8 — 12 11—12 32 9,69 + 3.0,18 1,04 10,87 8 — 12
13—14 35 10’40i3‘0’22 1,33 1332 8 — 13 1213 34 10,08+ 3.0,21 1,24 12,20 8 — 12
W15 85 11t s osl 1381388 7 — 18 13—14 35 10481+3.022 133 1274 7 — 13
15—16 33 12’15i3'°’28 1,66 14,92 8 — 14 14—156 35 11,26+ 3.0,26 1,67 14,02 8 — 14
1617 43 1807 isoa LO8 1308 9 - 17 15—16 33 1218 +3.0,27 1,61 1289 9 — 17
17—18 38 12’76i3'0’28 1,84 1410 9 — 18 16—17 43 13,07+ 3.0,27 1,77 1560 9 — 17
18—19 34 12’46i3'0’27 1,66 13,06 10 — 16 17—18 38 12,73 +3.0,28 1,76 13,80 10 — 18
46 4 3.0,31 1,86 1493 10 — 17 1819 34 1270 +3.0,32 1,91 1607 10 — 17
Madchen Mddchen
10—11
11—12 gg §’§§i§8’24 1,43 1556 7 — 13 10—11 35 9,17-+£3.0,21 1,27 1386 7 — 12
12—13 35 9’80i3 Paa - 1A M8 . 7 e M ll—12 36 9,02 +3.0,22 1,34 1485 7 — 12
13—14 35 10,80 30’3 1,36 13,95 8 — 13 12—13 35  9,77-+3.0,23 137 1460 8 — 13
=15 35 1038 1c038: Lo e N - I 1514 35 1071%£3.020 122 1144 9 — 13
Mol @ o ivae Lok iad A = I8 1415 35 10401 3.0,25 1,47 1422 7 — 13
-1 s Niestoon o Wk .8 -4 15—16 41 10,97 +3.0,23 150 13,74 9 — 14
17—18 42 11'59i3°’18 1.32 1122 10 — 16 16—17 54 1177 +3.017 125 10,64 10 — 14
18—19 36 11'05:*: 025 1,63 1413 9 — 15 17—18 42 1169 £ 3.0,24 155 13,20 9 — 16
,06 4-3.0,22 1,37 12,40 9 — 14 18—19 36 11,024 3.0,21 1,27 11,56 9 — 14
DIAGR. 2. Entwicklung der Entfernung n-sbal und prn-sbal - o'
links und rechts, - 2% o
1 prn-<ba
1 ax
4 ‘ o)
samtzunahme wihrend der ganzen beobachteten 1
Altersspanne betriigt bei Knaben 6,40 mm, bei 2y
Midchen 4,32 mmni. , y "C
Die durchschnittliche Zunahme der direkten
Entfernung zwischen den Punkten Subnasale und
Subalare (Tab. 5, 6, Diagr. 2) im Laufe des be- =
obachteten Zeitraums betrégt b?l Knaben r?chts [ o’
3,05 mm, links 3,14 mm. Bei Midchen vergrofert il Srn- sbal
sich diese Dimension vom 10.—17. Lebensjahr um X ek
92,61 mm links und 2,60 mm rechts. .Dle Durch- |
schnittswerte der Nasenbreite rechts sind bei den L
Knaben etwas hoher als links; bei den Midchen 21
gibt es kaum Unterschiede. Aber auch bel den Kna-
ben sind die Unterschiede zwischen den beiden "
Seiten statistisch-irrelevant. Die Wachslu.msdyna{mk el
ist also im groBen und ganzen auf beiden Seiten [
gleich, die Wachstumsintensitiit ist bel den Knaben B e
grofer. Von der zweiten Hilfte des 17. Lebensjahrs i =3
an trelen keine Wachsiumsinderungen mehr ein. 10f
Die Wachstumsdynamik der direkten Entfer-
nung zwischen den Punkten Pronasale und Subalare .
(Tab. 7, 8, Diagr. 2) rechts und links 1st ebenfalls a4 -
anniihernd gleich. Bei Knaben dauern die Ent- al
wicklungsiinderungen wahrscheinlich bis in die letzle
Altersklasse, bei Médchen dndert sich die Entfer- il
nung Pronasale — Subalare etwa vom 17. Lebens- [
iahr praktisch nicht mehr. Die Durchschnittswerte o )
B eg ind bei den Knaben rechts um
dieses Merkmals sin 2 Kn: . :
ein geringes groBer als links (ihnlich wie bei den + - . .
vorhergehenden Merkmalen), bei den Midchen TR * .
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TAB. 7. Entfernung der Punkte Pronasale (pra)

TAB. 8. Entfernung der Punkte Pronasale (prn)

und Subnasale (sbal) links Knaben und Subalare (sbal) rechts Knaben
Alter n z 4+ 3.8% 8 V  min. — max. Alter n T + 3.8% 8 V' min. — max
10—11 35 20,02 +3.0,27 1,63 816 17 — 24 10—11 35 20,06+ 3.0,29 1,74 8,71 17 — 24
11—12 32 2087 +3.030 1,73 832 18 — 25 11—12 32 20,96 +3.0,29 1,67 7,98 18 — 24
1213 34 21,73 +3.0,35 2,06 9,49 18 — 27 12—13 34 21,79 +3.0,37 2,19 10,09 18 — 28
13—14 35 22,51 +3.0,33 1,99 884 19 — 27 13—14 35 22,67 4 3.0,3¢ 2,04 9,07 19 — 28
14—15 35 23,8843.033 1,9 817 20 — 28 14—156 35 24,08 +3.0,35 2,09 868 20 — 28
15—16 33 26,31 4-3.0,43 2,62 9,62 22 — 32 16—16 33 26,21 + 3.0,456 2,62 9,62 22 — 32
16—17 43 26,68 4-3.0,38 2,49 936 20 — 32 16—17 43 26,62 + 3.0,36 2,42 9,09 20 — 32
17—18 38 27,154 3.0,39 2,44 9,00 20 — 31 17—18 38 26,60 4 3.0,42 2,50 9,44 22 — 34
18—19 34 26,52 4 3.0,43 2,561 9,47 22 — 34 18—19 34 27,00 £3.039 240 890 20 — 31
Mddchen . Mddchen
10—11 35 19,31 4+3.0,29 1,74 9,03 16 — 23 10—11 35 19,31 4-3.0,28 1,71 885 16 — 23
11—12 36 19,63 +.3.0,30 1,85 9,44 15 — 23 11—12 36 19,61 4+ 3.0,30 1,85 9,46 15 — 23
12—13 35 20,28 +3.0,26 1,68 7,80 17 — 25 12—13 35 20,34+ 3.0,27 1,64 8,08 17 — 25
13—14 35 22,00 +3.0,33 2,00 9,09 18 — 27 13—14 35 21,82+ 3.0,3¢ 2,03 932 17 — 26
14—15 35 22,224-3.0,30 1,78 8,02 18 — 26 14—15 35 22,254 3.0,35 2,07 933 18 — 27
15—16 41 23,78 4-3.0,31 2,01 8,48 18 — 27 15—16 41 23,70 + 3.0,27 2,00 8,44 18 — 27
16—17 54 24,056 4-3.0,26 1,97 8,21 20 — 29 16—17 54 23,94--3.0,31 1,99 833 20 — 29
17—18 42 -23,9243.0,32 2,11 882 17 — 27 17—18 42 24,07 +3.0,29 1,91 17,95 20 — 27
18—19 36 24,22 4-3.0,38 231 9,57 19 — 29 18—19 36 24,33 +3.0,40 . 2,41 9,92 19 — 29

duBert sich abermals kein Seitenunterschied. Aber
auch bei den Knaben sind die Unterschiede stati-
stisch irrelevant.

Die Entwicklung der Liinge der Columella
nasi (Tab. 9, Diagr. 3) lilit einen #hnlichen Charak-
ter erkennen wie das Wachstum der Nasentiefe. Bei
10—18jihrigen Knaben wichst die Linge der Colu-
mella nast um 4,17 mm, bei Miidchen  betrigt die
Zunahme - zwischen dem 10.—19. Lebensjahr 2,26
mm. Von der Altersklasse der 13—414- und beson-
ders der 15—16jihrigen entfernt sich die Kurve der
Durchschnittswerte bei Knaben infolge der grofBeren
jihrlichen Zunahmen von der Kurve bei den Méd-
chen. Die Wachstumiinderungen sind nach den
Durchschnittswerten bei Knaben bis zum 17.—18.
Lebensjahr, bei Midchen bis zum Ende des be-
obachteten Zeitraums erkennbar.

Wiihrend der ganzen Zeit liegt die Wachslums-
kurve der Breite der Columella nasi an der schmal-
sten Stelle (Tab. 10, Diagr. 3) bei den Knaben iiber
jener der Midchen. Nach dem 14. Lebensjahr wird
der Geschlechtsunterschied noch deutlicher. Die
Midchen erreichen die endgiiltige Breite offenbar
bereits mit 15—16 Jahren, withrend diese Dimension
bei Knaben bis zum 17.—18. Lebensjahr wiichst.
Die durchschnittliche VergroBerung wiihrend des
ganzen neunjihrigen Zeitraums ist bei beiden Ge-
schlechtern sehr gering, sie betrigt nimlich nur
rund 10 9, der Ausgangswerle bei Zehnjihrigen.

Die Durchschnittswerte des Nasenindexes (T'ab.
11, Diagr. 4) weisen bei beiden Geschlechtern im
Zusammenhang mit dem Alter keine eindeuligen
und regelmifBigen Anderungen auf. Sie schwanken
ziemlich regellos und ihre Kurven kreuzen einander.
Der ontogenetische Trend zielt jedoch auf eine Ver-

minderug des Indexwertes mit zunehmendem Alter.

Auf Grund der Klassifizierung der berechneten

Nasenidexwerte (Tab. 12, Diagr. 5) wurde festge-
stellt, daB die leptorrhinen Nasen bei beiden Ge-
schlechtern sozusagen in allen Altersklassen iiber-
wiegen., Schmale Nasen nehmen mit dem Alter zu,
mittelbreite Nasen -nehmen ab. Breite (chamaerrhi-
ne) Nasen tauchen bei der Prager Population nur
sellen auf. »

DISKUSSION

. Der Nase ist unter anderem besonders bei Pa-
tienten mit angeborenen SpaltmiBbildungen des Ge-
sichts systematische Aufmerksamkeit zu widmen, bei
denen sie meist beschiidigt ist. Dank den Errungen-
schalten der modernen Medizin erreicht heute der
GroBteil dieser Individuen das Erwachsenenalter
und hat deshalb die Moglichkeit, sich in die Repro-
duktion einzuschalten. Nachdem aber die Spaltmif-
bildungen des Gesichts sehr hiufig genetisch dis-
poniert, sind, ist ihre Zahl in der Population stiindig
im Zunehmen begriffen. Bei Lippen- und Gaumen-
spalten handelt es sich um rund 90 %, gegeniiber
etwa 15 %, der Patienten gegen Ende des vergange-
nen Jahrhunderts, die infolge chirurgischer Eingriffe
das Reifealter erreichen. Angesichts des groBen An-
teils der Erblichkeit an der Atiologie angeborener
Fehler, gelangt heute ein fehlerhalter genetischer
Kode weitaus hiuliger in gesunde Familien. als
dies zu Beginn unseres Jahrhunderts der Fall war
(Burian, 1964). Deshalb muB man in Bohmen
gegenwiirlig mit einer SpaltmiBbildung auf je rund
500 Geburten rechnen (Klédskova, 1973).



TAB. 9. Linge der Columella nasi

TAB. 10. Breite der Columella nasi

Knaben Enaben
i

Alter n & 4+ 3.8 s V  min. — max Alter n @ 4 3.8% s v mins—T0RK:
10—11 35 911+3.02 1,56 1719 g 12 10—11 ol
A y , - —11 35  540-43.016 094 17,51 3 :
ié:}i §i 1021 +3.0,23 1,33 13,06 7 — 14 1—12 32 5,401: 3013 075 1399 4 — 7T
sy 3 09743.021 12 1370 s _ 13 1213 34  555+3.012 070 1267 4 — 7
- 10,57 £3.0,28 1,66 1577 7 — 14 13—14 35 542+ 3.014 085 1566 4 — 7
35 11,48 4-3.0,33 2,00 17,46 § -—. 16 14—15 35 5,82 - 3.0,14 085 1470 4 — 7
15—16 33 12,1513.040 233 1920 7 _ 18 15—16. 33  6,24-43.010 061 98 5 — 7
16—17 43 12,65+3.031 209 1653 8 — 17 16—17 43  5973.0,16 1,05 17,69 4 — 8
17—18 38 13,28 :3.038 239 1800 8 — 19 17—18 38  6,556+3.018 1,15 1763 4 — 11
18—19 34 13,00 £3.040 238 1836 9 — 1o 18—19 34 6,00 &3.0,14 081 1360 4 — 7

ﬂ[ddchen Madchen
10—11 35  95443.027 1,61 1692 6§ — 19 10—11 35 520+3.015 090 1732 4 — 7
11—12 36 9,1643.030 1,82 1994 6 — 13 11—12 26 5,36 i 3.0.12 0,76 14,20 4 — 17
12—13 35 9,65+ 3.0,24 1,47 1526 7 — 19 122213 35 548+3.012 074 13,53 4 — 7
I3—14 35 10,51 +3.0,25 1,50 1428 8 — 14 13—14 35 540+3.014 088 1631 4 — 7
14—15 35 11,11+3.036 218 19.61 7 — 1s 14—15 35 54543.0,14 085 1561 4 — "7
15—16 41 11,19+ 3.0,21 1,38 1234 8 — 14 15—16 41 578 +3.0,13 0,85 1473 4 — 8
16—17 54 11,57 +3.0,27 2,03 1767 6 — 17 16—17 54 570 +3.0,10 0,76 13,46 4 — 8
17—18 42 11,38 +3.0,28 1,87 1646 7 — 15 17—18 42 566 +3.0,13 0,90 1591 4 — 7
18—19 36 11,80 +3.0,23 1,43 1211 9 — 15 18—19 36  575+3.015 093 1630 4 — 8

DIAGR. 3. Entwicklung der Liinge und Breite der Colu-
mella nasi.

184+

12+

10+

sl

7 - o

al T .ot M5

R Q
N S } + =t

10 12

Studien, die sich mit der eingehennden Be-
schreibung oder Messung bestimmter Kérperpar-
‘tien befassen, sind fiir die Be_urtellung der {Xnde-
rungen wichtig, zu denen es infolge mechanischer
Beschiidigungen oder krankhafter Prozesse komm-t.
Die Stufe des Form- oder GroBendefektes u.nd die
Art seiner Abweichung von der Norm bei Kindern,
die von verschiedenen angeborenen fj'ehlem des Ge-
sichts oder seiner Teile belroﬁ:en sind, ah.er au.ch
der Nachunfallsdefekte, ldBt sich gerade im Hin-
blick auf cephalometrische N.ormen der be.u_'e.l.'fer‘lden
Population und die Kenntnis der Variabilitit ihrer
Merkmale richtig beurteilen (Hajnis, Hajni-
Iova, 1966). .
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Auch die Ermittlung der Wachstumsdynamik
der Nase kann praktische Bedeutung haben. Es
wird nimlich stindig die Frage nach der Aus-
niitzug von Kenntnissen des Wachstums bei der
chirurgischen Beseitigung angeborener Gesichts-
fehler oder Unfallsfolgen diskutiert (siehe H a jnis,
Farkas, 1964, 1965). Deshalb haben’ wir die
Wachstumsdynamik der Nase eingehend untersucht
und auch manche bisher weniger bekannte oder un-
verwendet gebliebene AusmafBe gepriift, bei denen
wir keine Vergleiche mit anderen Autoren vor-
nehmen konnten. Die am héufigsten untersuchten
Merkmale, dne auch in unserer Arbeit beobachtet
wurden, sind-die Nasenhshe und Nasenbreite und
der aus ihren Werten berechnete Nasenindex. Weil
zwnsi:hen‘ der Bev.olkf:rung verschiedener Linder
betriichtliche Unterschiede herrschen, haben wir zu
Vergleichen mit den bei unserer Serie mit Prager
Kindern und Jugendlichen gewonnenen Werten aiil.
schlieBlich Ergebnisse neuerer Arbeiten tschechi
scher Autoren herangezogen. een

Die Durchschnittswerte, die wir
hohe feststellten (Diagr, 6), sind bis 2
jahr annihernd dieselben wie Su
Daten. Nach dem 13., besonders al

I)ensjahr‘ verriit - die Wachstumkurve der Knabe
unserer Serie eme erhihte Intensitit, so dag unse o
Werte der 17jihrigen Knaben groBer sind als j 5
S'uchys. Die \\’achstumskurve der Na;enl “ahs e
Knaben der Serie H a iniSovas (1967)]0v: l:‘lofn
bis zum 16,—17, Lebensjahy oberhalb derp \Vr dlut
lun}sl.curv‘e unserer und der Serie Sych ko W.,hac hs-
ngnléoyu 'dle Beendigung des Wachgt. ! ?end
l?lmenm% im Alter von 15—1¢ Jahren kum,s d.lesel‘
:aBl .l.m;ere und auch Suchys Knabensel(‘)irésl\a\;lexite:
umsanderungen bis zu einen Alter von 174/ Jaahcrlei\
2

fir die Nasen-
um 13. Lebens-
chys (1961)
er dem 15. Le-



“TAB. 11. Index nasalis TAB. 12. Prozentuelle Vertretung
Knaben der Kategorien des Nasenindexes  Knaben
) Leptorrhin Mesorrhin  Chamaerrhin
Alter n & 4+ 3.83 8 V  min. — max. Alter n n % n % n %
10—11 35 69,46 4- 3.1,10 6,63 9,40 54,17 — 84,21 10—11 35 20 57,14 15 42,86 0 0
11—12 32 67,82 + 3.0,73 4,14 6,10 60,00 — 79,64 11—12 32 24 75,00 8 25,00 0 0
12—13 34 70,58 +3.0,92 5,37 17,62 56,82—81,68 12—13 34 14 41,18 20 58,22 0 0
13—14 35 69,87 + 3.1,03 6,10 8,73 54,17 — 80,00 13—14 356 16 45,71 19 54,27 0 0
14—15 35 70,12 + 3.0,95 5,656 8,06 61,22 —81,82 14—156 36 18 51,43 17 48,57 8 0
15—16 33 66,16 - 3.1,00 5,74 8,68 53,84 — 76,08 156—16 3? 23 69,70 . 10 30,30 0
16—17 43 65,37 4+ 3.0,87 5,74 . 8,78 b54,72— 76,74 16—17 43 31 72,09 12 27,91 0 0
17—18 38 66,76 - 3.0,98 6,04 9,04 54,23 — 86,67 17—18 38 27 71,05 10 26,32 1 2,63
18—19 34 67,56 & 3.1,04 6,06 8,97 58,49 —84,78 18—19 34 25 73,63 9 26,47 0 0
Midchen Mddchen
10—11 35 68,44 4-3.0,79 4,72 6,89 59,09 —76,31 10—11 35 20 57,14 15 42,86 0 0
11—12 36 69,71 4+-3.1,14 6,84 9,81 59,57 — 84,61 11—12 36 17 47,22 19 52,78 0 -0
12—13 35 70,19 +- 3.1,00 5,97 8,60 57,45— 81,08 12—13 35 19 54,29 16 45,71 0 0
13—14 35 71,54 4-3.0,80 4,73 6,62 60,42 — 83,33 13—14 35 12 34,29 23 65,71 0 0
14—15 35 70,08 +3.0,92 5,42 7,74 57,45— 83,33 14—15 35 19 54,29 16 45,71 0 0
15—16 41 66,75 4 3.1,07 6,84 10,27 53,70 — 85,71 15—16 41 30 73,17 10 24,39 1 2,44
16—17 54 65,11 4-3.0,80 5,86 9,00 52,73 —83,33 16—17 54 45 83,33 9 16,67 0 0
17—18 42 66,85 4-3.0,99 6,45 9,65 54,00— 81,39 17—18 42 29 69,05 13 30,15 0 O
18—19 36 64,82 4-3.0,99 5,93 9,15 52,83 — 78,57 18—19 36 30 83,33 6 1_6,67 0 0

DIAGR. 4. Anderungen des Index nasalis.
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erkennen. Die Wachstumskurve dieser Dimension
hei den Midchen unserer Serie verlduft bis in ein
Alter von 141/, Jahren unterhalb der Kurve Su-
chys, im 15. Lebensjahr kreuzt sie diese und bleibt
dann infolge des intensiveren Wachstums bis zum
Ende der Untersuchungszeil iiber ihr. Die Wachs-
tumskurve HajniSovas verliduft oberhalb der Kur-
ven unserer und Suchys Gruppe. Von der Alters-
klasse der 15—16jihrigen an idndert sie sich nicht
mehr, wihrend unsere Serie Anderungen bis in ein
Alter von 161/, Jahren, Suchys Serie von 17 Jahren
signalisiert.

Aus dem Vergleich der Nasenbreite mit den
betreffenden Werten der Serie Suchys (1961)
und Hajnisovas (1967) (Diagr. 7) geht hervor

dafB3 zwischen ihren und unseren Serien keine we-

m 3 X »

DIAGR. 5. Anteil der Lepto-, Meso- und Chamaerrhinen.

10-11 M i,
12-13 / ) /1
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1815 MmN,
15-16 _ 7/////////////
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17-18 ////////////////A
18-19 ' i,

%

sentlichen Unterschiede der Wachstumsdynamik der

. Nase bestehen. Die Durchschnittswerte unserer Se-

rie sind bei beiden Geschlechtern bis zum 12. Le-
bensjahr niedriger als die verglichenen Werte. Vom
il{;. Lebensjahr an stehen die Durchschnittswerte der
Imgbpn elwa zwischen den Werten Suchys und
1 ,[ajm§ovés. Die Wachstumskurve #uBert bei allen
!\nabenserien Zunahmen bis zum 17.—18. Lebens-
Jal.u-, wihrend sich die Werte der Nasenbreite bei
Midchen nach dem 14. Lebensjahr schon fast nicht
mehr dndern,

Ein _Vergleich der Durchschnittswerte des In-
dex nasalis bei den Serien Suchys, Hajni$ovas und
unserer Gruppe (Diagr. 8) brachte die Feststellung,
dal3 dlgser Index mit zunehmendem Alter durch-
wegs sinkt. Unsere Werte stehen bis zur Alters-

11



———— Suchy (1961)
----- — Hajniiova (1967)
Braiek, Hajnii (1975)
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DIAGR. 6. Vergleich der Entwicklung der Nasenhohe.

————— Suchy (1961)
T Hajnisova (1967)
Bruzek, Hajnis(1975)
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Kklasse der 15—16jihrigen den Daten Suchys niher.
Hajnisovas Angaben liegen in diesem Zeitabschnitt
etwas tiefer. Von der Altersklasse der 14—15jéhri-
gen Knaben und Midchen an kommt es bei unseren
Gruppen zu einer Abnahme der Durchschnittswerte
des Indexes und seine Entwicklungskurve verlduft
zwischen den beiden verglichenen Serien.

ZUSAMMENFASSUNG

Der verfolgte Zeitraum des Wachstums - der
metrischen Nasenwerle bei Prager Kindern und
Jugenlichen von 10 bis 19 Jahren  erfaBit Indivi-
duen in der Zeit der vorpubertalen und pubertalen
Wachstumsbeschleunigung, die den ganzen Orga-
pismus betrifft, und in einer Zeit, in der die Wachs-
tumsdnderungen bereits abflauen. In den ersten
Altersklassen machen sich nur geringe Zunahmen
bemerkbar. Vor Eintritt der Pubertiit, um das 12.
Lebensjahr, beginnt dann eine Phase des intensiven
Wachstums, die bei dem Grofiteil der metrischen
Merkmale auch die intersexuellen Unterschiede mo-
delliert. Bei Knaben ist dieser Zeitraum durch
hohere jihrliche Zunahmen der untersuchten Merk-
male charakterisiert und dauert bei einigen Merk-
malen lénger. Bei den Midchen sind die jihrlichen

12

_____ Suchy (1961)

st Hajniiova(1967)
Bruzek, Hajnis (1975)
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DIAGR. 7. Vergleich der Entwicklung der Nasenbreite,

DIAGR. 8. Vergleich der Entwicklung des Index nasalis.
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Zullathen nicht so groB, und das Wachstum endet
ﬁn‘f ulsamenhz}ng mit dem fritheren Eintreten des
“ﬁ}hea ters _bel Manchen MaBen der Nase friih
.\1?9;3335 _:he (rlnelstie;l Dimensionen dér Nase bis Zel:‘l:.
Alters e der 17—18jihrigen Knab
lumsénderungen erkennen lassen (ma;t eXuX:ﬁ:nsé

der Entfernung sn-shal
Médchen offenbar fsriizill,r.endet e uschsti [bes
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