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METHODISCHE ERFAHRUNGEN
ZUR BEURTEILUNG DER FERTILITAT

Die unter methodischen ’Gesichtspunkten arfl
spitslawischen Skelettmaterial von Sanzkow, Kreis
Demmin (Ullrich 1969), durchgefithrten Unter-

suchungen hahen gezeigt, daB Schwangerschafts-

und Geburtsverdnderungen 'am Pubis, Ilium und
Sacrum, wie sie von Putsc¢har (1931), Ste-
wart (1957,1970), Angel (1969) und Hough-
ton (1974) beschrieben worden sind, mit hin-
reichender Sicherheit diagnostiziert werden kionnen.
Dabei handelt es sich um eine Verstirkung der
Muskelansatzstellen auf der  Vorderfliche, am k'ra—
nialen und am Symphysenrand des Schambeins
infolge sehr starker Beanspruchung der Muskeln
der zentralen Bauchwand wihrend, der Graviditit.
Die den Symphysenspalt .iiberbriicken‘den interpu-
bikalen Biinder werden wiihrend der Schwanger-
schaft elastischer und wihrend der Geburt. stark
gedehnt, so daB sie teilweise bzw. vollstindig zer-
reifen konnen. An den RiBstellen werden vor allem
in das hintere 'Symphysenband unter dem. Druck
der Belastung zerstorte Bandscheibenanteile, zer-
fallene Knorpelmassen und andere‘hr"euge Zgrfa}ls—
produkte eingepreBt. Es enstehen flbrocartxla'fgare
Zysten und Knorpelknoten, die auf der Innenfl?che
des Pubis nahe dem Symphysenrand zu lakuniren
Knochenresorptionen und hiimorrhagischen Eintie-
fungen fiihren. Diese sind zumiichst nur, flach und
klein. Sie erweitern und vertiefen sich im allge-
meinen nach mehreren Geburlen und vers_chn'l_elze.n
teilweise bzw. zu einer einheitlichen Grube. Ahnli-
che Veriinderungen vollziehen sich auch an den
Sacroilikalgelenken und fiihren im Bereich des Sul-
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cus praeauricularis des Ilium und in der angren-
zenden Kreuzbeinregion ebenfalls zu lakuniren
Knochenresorptionen, d. h. zu grubenartigen Ver-
tiefungen. X

Nach unseren Erfahrungen sind die Schwanger-
schafts- und geburtstraumatischen Veriinderungen
auf der Facies posterior des Schambeins und im
Bereich des Sulcus praeauricularis des Darmbeins
am markantesten ausgepriigt und am ‘zuverliissig-
sten zu diagnostizieren. Sie stellen zugleich ein sehr
zuverlissiges Kriterium bei der Sexualdiagnose dar.
Dabei spricht ihr Vorhandensein mit an Sicherheit
grenzender Wahrscheinlichkeit fiir weibliches, ihr
I'ehlen dagegen nicht unbedingt fiir miinnliches Ge-
schlecht, da kinderlose Frauen sich in diesem Merk-

~mal nicht von den Minnern unterscheiden. Auch
im Leichenbrandmaterial lassen sich bei entspre-

chendem Erhaltungszustand, wie Untersuchungen
gezeigt haben, Schwangerschafts- und Geburtsver-
éinderungen noch diagnostizieren und fiir die Ge-
schlechtsdiagnose verwenden. Seit langem wird die
Ansicht vertreten, daf in der Auspriigung des Sulcus
praeauricularis geschlechtsspezifische Unterschiede
bestehen, wobei ein schmaler und flacher bzw.
fehlender Sulcus als ménnlich und'eine breite, im
allgemeinen tiefe Furche als weiblich gewertet
werden. Die Untersuchungen von Houghton
(1974) und die eigenen- Befunde deulen jedoch
darauf hin, daB die breite und tiefée Form des Sulcus
praeauricularis nicht = geschlechts-, sondern aus-
schlieBlich  sehwangerschafts- und geburtsbedingt
ist, Bei der Altersdiagnoge nach dem  Reliel  der

125



ABB. |

serd ngen
ler s‘(-h\\~(mg(?l'.8‘("mﬂf‘ e;fll?(leof‘l‘kegnnzei(é;tf
Stadien der l(:"i"" des Pubis. Stadium Rt
‘actes anle i i Minnern t v E
o I‘l-a“e\s spr('imulgSform bei Minne
AuUS S5 -
net dwe :

losen Frauern.

i se sind fiir Frauen mit mehreren
?‘cel;i::ltl;flmesnytrsr;)glelghende Korrekt.l.xren vorzunehfmen.
6 die geburtstraumatischen Verander.ungen auf der
qsmph};enﬂﬁche die sich dort vollznehen_dc;il nor-
;r;alen Altersverinderungen starl_< Igeem llllSS}(:n,
wiirde sich sonst fiir diese Frauen ein viel zu hohes
AlterDe'zgeIl_)](::;rsuchungen am Skelettmaterial von
Sanzk(:w haben weiterhin deutlich werden lassen,
daB im Auspriigungsgrad der Schwangerschaft§- und
Geburtsverinderungen sowohl am Schambem als
auch im Bereich der l_(reuzdarmbemge:lenke zum
Teil markante Unterschiede bestehe:n. Diese
lichen die Abgrengung von v.erschle.denen
gungsstadien, die im allgemeinen einer st
Anzahl von Geburten entsprecﬂhen _dlirften
Nemeskéri (1972) hat f.ur d}e_vordgre und
hintere Fliche des thambems ein gemeinsames
5-Stufenschema publmef't, das sich fiir differen-
zierte Aussagen iiber die wahrscheinliche Anzahl
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insgesamt l‘ef’h[
de legen jedoch e‘f‘le
ng und Priizisierung in einzelnen Delal_‘s‘
assen eine gesonderte Stadienabfolge fiir
beide Schambeinflichen a]s vorteilhaft erscheinen.
Anhand des Materials von Sanzkow wurden fiir d“_}
facies anterior des Pubis drei, fiir die Facies poste_
rior vier upq erstmals fiir die Schwangerschafts
und Geburtsveriinderungen am llium und Sa'cruﬂ(;
Jeweils vigy Ausprégungsstadien beschrieben lfnt
durch umfangreiches Bildmaterial dokumfff‘“ert
el. Ullrich, 1976). o kennzeichnet
Jeweils die fijp Ménner und kinderlose Frauen ty
pische Auspl‘ﬁgungsform. Diese St&(ﬁens‘bfolgei1
(Abb. 1—4 onnen jedoch nur als erster Vel‘suc‘_
Slner Objekli\’iel‘ung der Schwangerschafts- und Ge
burtsveriinde, am  Scham-, Darm-, un
Kreuzbein Bewerlet werden, |as unseren Untgi‘“
suchungen zugrunde liegende Material ist einerseits
“eblenmilig 1 gering, um e st o cinselned
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Stadien auftretenden Variationen in ihrer anni-
hernden Breite zu erfassen. Andererseits sind hoch-

gradige Verinderungen kaum bzw. iiberhaupt nicht .

vorhanden, so daB3 die oberen Stadien nicht dar-
geslellt werden konnten.

Die Zuordnung einer bestimmten Geburtenzahl
zu den einzelnen Stadien muB zunichst noch a}s
weitgehend hypothetisch betrachtet werden. Die
verfiigharen Daten basieren nur auf wenigen Sek-

tionshefunden, und umfangreiche Kontrolluntersu-

chungen stehen noch aus. Um bei dem derzeitig
‘noch villig unbefriedigenden Forschungsstand trotz-

dem zu gewissen Schitzwerten fiir die Fertilitit -

innerhalb ur- und friihgeschichtlicher Popqlationen
zu gelangen, sind die von Nemeskéri (1972)
fir die Stadien des Pubis angenommenen Geburten-
zahlen (Stadium I 4—2, Stadium II 3—4, Sla(!mm
Il 4—5 und Stadium 1V 6—8 Gebprten) als Richt-
werte zugrunde gelegt worden. \

Die Schiitzung der Fertilitit innerha_lb der
~ spitslawischen Population von Sanzkow basiert auf
den am Untersuchungsmaterial — Schambeine von
63, Darmbeine von 70 und Kreuzbeine von 49,

d. h. insgesamt von 77 Individuen (38 Frauen, 39

Ménner) — erarbeiteten Auspriigungsstadien fiir das
Pubis, Ilium und Sacrum. Bei Abweichungen wurde

den Veriinderungen auf der Facies posterior des -

Schambeins und am Darmbein eine groBBere Be-
deutung beigemessen. Insgesamt wurden fiir 38
Frauen 1X Stadium 0, 12X Stadium I, 9.>< Sta-
dium 1II, 14X Stadium III und 2)X Stadium IV

Stadien der geburtstraumatischen Verdnderungen auf der Facies posterior des Pubis.

\

diagnostiziert. Nach den genannten Richtwerten
wiirden demnach auf die Sanzkower Frauen durch-
schnittlich 3—4 Geburten entfallen. Der Beginn des
Reproduktionsalters 148t sich auf spétestens 16
Jahre und die durchschnittliche Reproduktionszeit
bei einem mittleren Sterbealter von 31 Jahren auf
etwa 15 Jahre schétzen. Daraus resultiert ein durch-
schnittlicher Geburtenabstand von 4—5 Jahren.
Auffallend niedrig erscheint der Anteil kinderloser
Frauen (2,6 %). Die Gesamtgeburtenzahl ist fiir die
45 Frauen von Sanzkow mit 133 bis 180 anzu-
nehmen. Weitere SchluBfolgerungen - in demogra-
phischer Hinsicht sind erst méglich, wenn entspre-
chende Kontrolluntersuchungen iiber die den ein-
zelnen Fertilititsstadien zuzuweisenden Geburten-
zahlen vorliegen und die sich daraus ergebenden
Schitzwerte auf eine fundierte Basis gestellt werden
kénnen. '

Fir die paliodemographische Forschung erge-
ben sich aus der Untersuchung der Schwanger-
schafts- und Geburtsverinderungen ganz neue Aus-
sagemoglichkeiten. Erstmals werden, wenn die me-
thodischen Grundlagen besser fundiert und gesichert
erscheinen, begriindete Aussagen iiber die Fertilitit
in ur- und frithgeschichtlichen Bevélkerungen zu
gewinnen sein. Sie werden weitere demographische
Daten mit einem Koheren Wahrscheinlichkeitsgrad
zu erschlieBen helfen und damit sehr wesentlich zur
biologischen Rekonstruktion ur- und frithgeschichtli-
cher Populationen beitragen.
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Stadien der geburtstraumatischen- Verinderungen
im Bereich des Sulcus praeauricularis des Ilium.
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Stadien der geburtstraumatischen Verinderungen
am Sacrum,
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