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ANTHROPOLOGIE * XX/2 * 1982

MENARCHE DER MADCHEN AUS OLOMOUC,
IHRER SCHWESTERN UND MUTTER

ZUSAMMENFASSUNG. — In unserer anthropologischen Literatur gibt es eine Reihe von Arbeiten , die sich
mit der Menarcheproblematik befassen. Sie wurde von vielen Gesichtspunkten aus untersucht, im Verhdltnis
zur Seehihe, zum Sport, es wurden die Unterschiede =wischen Frauen aus Stidten und vom Lande vergli-
chen usw. Das grofite Verdienst um die Entwicklung der Menarcheuntersuchungen gebiihrt in der Tschecho-
slowakei dem heute schon verstorbenen Univ. Prof. MUDr. et RNDr. J. A. Valsi k, DrSe. Valsik und
seine Mitarbeiter (besonders Stukovsky) haben seit 1934 den Grundstein der Menarcheerforschung ge-
legt und weitere Richtungen derselben gezeigt. Auch im Ausland swird die Menarcheproblematik studiert. Seit
lingerer Zeit widmet Gavrilowvié diesem Problem seine Aufmerksamkeit. Die vorliegende Arbeit will
sich unter anderen auch mit dem gewif3 nicht geringen Anteil genetischer Einfliisse an der Menarche befas-

sen, und darum wurden ganze Familien untersuchi.

MATERAL UND METHODE

Das Malerial dieser Arbeit besteht aus Angahen
von Tochtern und ihren Miittern, die aus Olomouc
(Nordméihren, 200 m Seehéhe, 100 000 Einwohner)
und anliegenden Dérfern stammen. Es wurden 1852
Familien untersucht. Da jedoch manche Midchen
den genauen Menarchemonat nicht angeliihrt haben
(Angabe z. B. nur ,,Friithling 1972%), wurden sie aus
weiteren Untersuchungen ausgeschlossen. Dasselbe
erfolgte bei Midchen, die in der Zwischenzeit Ge-
burt-Menarcheeintritt ihren Wohnort zwischen Stadt
und Land (oder umgekehrt) gewechselt hatten. So
blieben im Material die Angaben von 3040 Frauen
von 1241 Familien enthalten.

Es wurden Angaben iiber die ganze Familie
gesammelt: iiber Mutter, Vater, alle Geschwister,
es wurde die Reihenfolge aller Geschwister nach
dem Geburtsdatum aufgestellt, und weiter Geburts-
ort, Wohnort bei Geburt, Wohnort bei Menarche-
eintritt, Sporttitigkeit usw. festgestellt. Es muB je-

doch konstatiert werden. daB} einige Angaben (z. B.
.Geburtsort”) einen héchst problematischen Wert
aufzuweisen haben, da die meisten Geburten in
Entbindungsanstalten erfolgen, die vom Wohnort
des Neugeborenen oft erheblich weit entfernt sind.
Die Angaben wurden schriftlich und anonym ge-
wonnen. Die befragten Middchen wurden instruiert,
wie die Fragebogen auszufiillen sind. Sie wurden
vor allem ersucht, sich keine Angaben auszudenken
oder nur ungefihr anzufiihren. In diesem Zusam-
menhang erscheint uns sehr interessant, daf sich
viele Midchen und Miitter den Menarchetag ganz
genau gemerkt haben. Es zeugt davon, daB die Mg,
narche eine bedeutende psychische Rolle im Leben
vieler Frauen spielt.

Die Untersuchungen wurden 1977—1978 in die
9. Klassen der Grundschulen und an Mittelschulen
in Olomouc durchgefiihrt. Es handelte sich also um
14—19jiihrige Médchen, bei denen man annehmen
konnte. daB3 die von ihnen angefiihrten Angaben
genau sein werden, da seit ihrer Menarche keine
allzulange Zeit vergangen ist.
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Alle Frauen wurden in einige Teilgruppen ein-
geteilt. Zuerst .Miitter” und ,,Tdchter ohne Beriick-
sichtigung ihrer Reihenfolge nach der Geburt®
(weiter nur ,Téchter”). Das heifit, in dieser Gruppe
belanden sich befragte Midchen, die die 1., 2. oder
gar 5. in der Altersreihenfolge waren. Diese Teil-
gruppe wurde zu Vergleichszwecken gebildet. Frii-
here Untersuchungen haben nimlich die Reihen-
folge der Geschwister in der Familie gleichfalls nicht
in Erwiigung gezogen. Weiter wollte festgestellt wer-
den, inwiefern sich die Untersuchungsresultate dieser
Teilgruppe von den anderen unterscheiden werden.
Bei der Auswertung der Fragebogen stellte sich je-
doch heraus, daB in dieser Teilgruppe 15 Midchen
befragt wurden, die noch nicht menstruiert hatten.
Aus diesem Grande enthilt die Teilgruppe .Miitter”
1241 Angaben, wiihrend die Teilgruppe .Téchter®
bloss 1226. Diese 15 Midchen — bisher ohne Men-
struation — hatten jedoch weitere Geschwister (wa-
ren z B. die 3. von 3 Kindern). liguricren also in
.Tichier® ohne Angaben, aber z. B. ihre ilteste
Schwester figuriert in der Teilgruppe 1. Tochter®.
Fs wurden weitere Teilgruppen aufgestellt: , Miitter
aus der Stadt®, ,Miitter vom Lande®, ,Téchter aus
der Stadt®, . Téchter vom Lande®, nach dem Milieu,
in dem sie bis zum Menarcheeintritt aufwuchsen.
Der Altersreihenfolge nach wurden die Teilgruppen
1. Tochter“ bis ,,5. Tochter” aufgestellt. In unter-
suchten Familien gab es 1—8 Tochter. Fiir die sta-
listische Datenverarbeitung erwies sich die Auswer-
tung der Angaben der Teilgruppen ..1. Tochter” bis
..3. Tochter® als angebracht.

Es wurden alle statistischen — aber auch an-
dere — Charakteristiken der gesamten Teilgruppen
festgestellt, z. B. Miitter—T6chter—Korrelationen,
saisonelle Schwankungen von Menarche, Koinzidenz
usw. Es wurde auch das Problem der Ubereinstim-
mung der Miitter—Koinzidenz mit derjenigen der
Tochter untersucht. In der vorliegenden Arbeit wurde
sie mit ,,Superkoinzidenz" bezeichnet.

ERGEBNISSE

Das Menarchealter in Halbjahr-Intervallen zei-
gen die Tabellen 1 und 2 und die Diagramme 1—9.
Die nachstehende Tabelle zeigt die festgestellten
Werte der Spannweite zwischen dem frithesten und
hochsten Menarchealter:

Menarchealter
Teilgruppe frithestes héchstes
Jahr Monat Jahr Monat

Miitter 9 7 20 3
Miitter aus der Stadt 9 1 19 3
Miitter vom Lande 10 0 20 3
Téchter 9 1 16 2
Téchter aus der Stadt 9 1 16 2
Téchter vom Lande 9 10 15 10
1. Tochter 9 1 17 0
2. Tochter 9 6 16 0
3. Tochter 9 11 16 10
4. Tochter 10 3 15 5
5. Tochter 11 8 14 11
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TABELLE 2. Menarchealter in Halbjahr-Intervallen — Téchter nach der Altersreihenfolge
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TABELLE 1. Menarchealter in Halbjahr-Intervallen — Moiitter und Téchter
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DIAGRAMM 5. Menarchealter in Halbjahr-Intervallen —
" Téchter-Stact.
P ) l)z_ls héchste Alter, wo die Menstruation noch
: nicht eintrat, betrug 15.83 Jahre (insgesamt 15 Mad-
chen). Die Spannweite zwischen dem friihesten und
. hochsten Menarchealter bei ., Miittern® (cca 10,5
Jahre) (‘ntspx:mht véllig fritheren Beobachtungen —
o z. B. Matiegka (1891) gibt ein zwolfjahriges
j Intervall von 11—23 Jahren an. Die Spannweite in
der Teilgruppe .. Téchter betriigt cca 7 Jahre, ist
. also um 3,5 Jahre kiirzer. In Teilgruppen ,,1.—3.
o DIAGRAMM 3. Menarchalter in Halbjahr-Intervallen-Miit-

ter-Stadt.
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Tochter* beobachten wir auch eine Verkiirzung der
Spannweite — das fritheste Menarchealter verschiebt
sich nach oben. das héchste nach unten. In den
Teilgruppen ,.4. Tochter* und 5. Tochter” gab es
leider eine geringe Anzahl von Midchen.

s stellen sich also gleichzeitig 2 Tendenzen

heraus:

1. Die Verkiirzung der Spannweite des Menar-
chealters,

2. Erhéhung der Kurvensymmelrie (siehe Dia-
aramm 1—9).

Zu iihnlichen Beschliissen kam auch Stuko v-
sk ¥ (1966).

Matiegka stellte 1891 das mediane Alter
von 13.8 Jahren fest. 1929, also ungefiihr 40 Jahre
spiiter. fiithrt Baroch 14 Jahre an. Nach weite-
ren cca 50 Jahren erreicht — nach unseren Unter-
suchungen — das mediane Menarchealter einen Wert
von 13 Jahren. Die Akzeleration des medianen Me-
narchealters betriigt also 2.8 Jahre im Laufe von
90 Jahren, was einem Durchschnitt von cca 3.5 Mo-
naten wihrend eines Jahrzehnts entspricht. Es zeigt
sich also, daB sie nicht so rasch vor sich geht, wie
in manchen Arbeiten angegeben wurde. Unsere Beo-
bachtungen stimmen mit denjenigen von Stuko v-
sk (1966) iiberein, der eine Akzeleration von 3,5
Monaten pro 1 Jahrzehnt angibtl. sowie mit Anga-
ben von Paléevski u. a. (1978), wenn sie auch
bei ihm etwas niedriger angegeben werden — mit
2,5—3 Monaten pro 1 Jahrzehnt.

Das mediane Menarchealter betrigt bei Miittern
13,75 Jahre, bei Téchtern 13.0 Jahre. Im Laufe
einer Generation erreicht also die Akzeleration einen
Wert von 9 Monaten. Beim Vergleich der Miitter
aus der Stadt mit ihren Téchtern und der Miitter
vom Lande mit ihren Téchtern zeigt sich die Akze-
leration des medianen Menarchealters etwas niedri-
ger. 8 Monate., Szloboda u. a. (1978) stellten
sogar eine 1-Jahr Akzeleration bei jugoslawischen
Téchtern ihren Miittern gegeniiber [est.

Die grundsiitzlichen statistischen Charakteristi-
ken zeigt die Tabelle No. 3. Bei der Erforschung des
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TABELLE 3. Die grundsatzlichen statistischen Charakteristiken

! Varia- }
| Mittlere tions- | Exzess-
. Mittolwert | Strewung | Standart- | Fehler | pedian | kooffizi- Kool 2or | kooffizi-
& a2 8 o Me ent nefuele ent
4 = | I
Vn | | g2
‘ |
Mitter 1241 164,99 295,32 17,18 0,48 165 0,104 | 0,292 | 0,410
Miitter — Stadt 561 163,89 301,25 17,35 0,73 163 0,106 | 0,175 | -0,110
Mtter — Land 680 165,89 289,07 17,00 0,65 165 0,102 | 0,404 0,864
Téchter 1226 155,41 181,39 13,46 0,38 156 0,086 ‘ —0,094 —0,144
Téchter — Stadt 1037 155,15 177,83 13,33 0,41 155 0,086 | —0,077 —0,152
Téchter — Land 189 156,79 199,69 14,13 1,02 157 0,090 ‘ -0,203 —0,170
1. Tochter 939 155,99 173,96 13,37 0,43 156 0,085 | 0,013 0,293
2. Tochter 622 155,18 217,93 14,76 0,59 155 0,095 —0,082 — 0,390
3. Tochter 160 157,37 204,95 14,31 1,13 157 0,090 0,231 0,175
4. Tochter 47 155,93 194,58 13,94 2,03 154 0,089 —0,283 —0,097
5. Tochter 20 154,50 107,42 10,36 2,31 155 0,067 | 0,440 — 0,208

madianen Menarchealters kommen wir zu interes-
santen Feststellungen: Die Differenz zwischen Miit-
tern aus der Stadt und Miittern vom Lande betrug
2 Monate zugunsten der ersteren. Die Differenz
zwischen den Téchtern aus der Stadt und vom
Lande ist genau dieselbe. Wir kommen also zu dem
SchluB, daB die Akzeleration des medianen Menar-
chealters von 8 Monaten sowohl bei Téchtern aus
der Stadt, als auch bei denen vom Lande dieselbe
ist, wobei die Differenz zwischen diesen 2 Gruppen
(2 Monate) ebenfalls dieselbe bleibt, wie bei ihren
Miittern. Siehe Schema No. 1.

Miitter vom Lande

165 | _errom zande
164 Diffe 2M
i s > orz e
162 £
u
S @«
] 161 ®
2 160 k]
© g
H it 3
3 158 "
K] 157]__ _Tochter vom lande
o
<

Tochter aus der Stadt

156 > Differenz 2 Monate
__________ 155

Menarchealter

SCHEMA 1. Differenzen zwischen Miittern und Téchtern.

Zum Vergleich fithren wir das mediane Me-
narchealter an, wie es von anderen Autoren fest-
gestellt wurde:

Autor Ort Jahr der medianes
Unter- Menarche-
suchung alter
Matiegka Praha 1891 15,8
Baroch Praha 1929 14,0
Valdik Brno 1953 13,5
Prokopec Praha 1953 —17 12,8
Koéi Olomouc 1963 13,3
Crhak Olomoue 1964—5 13,8
Crhékova Olomoue 1966 13,0

Das mediane Menarchealter der Miitter (13,75)
entspricht der von Baroch (1929) und Valsik
(1953) festgestellten Spannweite, das mediane Me-
narchealter der Tochter entspricht wieder gegen-
wiirtigen Feststellungen.

Die Resultate unserer Arbeit unterscheiden sich
auch nicht von den giiltigen européischen Durch-
schnittswerten fiir unsere geographische Breite. M i-
licer (1966) stellte das mediane Menarchealter
von 13,1 Jahren fiir Médchen aus Wroclaw und von
13.0 Jahren fiir Midchen aus Warschau fest, S o-
lowjewa und Neumolotowa (1971) kamen
zum Wert von 13,1 Jahren in Saratow. bei ungari-
schen Midchen gibt Véli (1971) 13,2 Jahre an.
Mit dem Studium dieser Entwicklung befasste sich
in der letzten Zeit besonders Gavrilovié (1978).

Die Reihenfolge der Téchter nach dem sinken-
den medianen Menarchealter im Rahmen einer Fa-
milie ist nach unseren Untersuchungen 3. — 1. — 2.
Das [ritheste Menarchealter weisen also die zweiten
Tochter auf, das héchste hingegen die dritten.

Gleichzeitig wurden die Differenzen zwischen
Schwesternpaaren untersucht — siche Tabelle No. 4.
Aus dieser Tabelle ersehen wir folgende Differenzen:

Menarcheeintritt bei der 1. Tochter um 2,21
Monate spiiter als bei der 2. (Unterschied ist signi-
fikant.)

Menarcheeintritt bei der 2. Tochter um 1,55
Monate spiiter als bei der 3.

Menarcheeintritt bei der |
Monate spiiter als bei der 3.
Grenze der Signifikanz.)

Der Exzess-Koeffizient g, bei der Differenz
2. Tochter — 3. Tochter zeugt fiir eine spitzigere
Kurvenlinie (positive Spitzigkeit). Die Gruppe ist
jedoch ziemlich klein.

Wir kommen also zu cinem mehr oder minder
paradoxen SchluB}, daB die 3. Tochter in fritherem
Alter als ihre Schwestern zu menstruieren beginnt,
die 2. Tochter dann in fritherem Alter als die 1.
Hingt diese festgestellte Tatsache vielleicht damit
zusammen, daf} die Eltern den jiingeren Kindern
mehr Aufmerksamkeit widmen, oder damit, daB die

Tochter um 3.96
terschied an der
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TABELLE 4. Die Differenzen zwischen Schweﬂtern,panren
I T —— LR o geprigte Sommerdominante (Juni — 9,98 0/y). Bei »
s | Mittelwert | Standart MimereT Yariations. [&’** — stadtischen Téchtern ist die Winterdominante gleich- N
ifferenzen Differ:;zen | S"el;ung &bw(:c:l:l;g Fehler koeffizient ‘ Koeff. der | Exzess . | falls ausgepragt (Dezember 10,51 9,, Jannuar 13,11 d
& 7 o -z o Schiefe kooffizient | Perzent), die Sommerdominante weniger scharf "
= B ! 2 92 (9,64 %) und den Miittern gegeniiber tritt sie erst %
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gz-gs 6 | 155 20325 115'175 2O.gl U4 0186 | g5 nannten GroBstadttyp, der auch von anderen Auto- ®
S » ) ,06 ,75:
/ 1 3 100 | 3,96 ‘\ 427,65 | 20,68 207 1;-3;3 f‘ g,g}(()) ‘JJ 12,1)49 s
—_— | | ’ » 05 1120
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8 igkeiten der einzel R S — e e e
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1l L_ul _sdlb?{njllcn Schwankungen der Menarche tern unf‘;I f}’]L;Lt ];egl il See};l)}llle Tooion e ey | BT 1000 ’ e pall *
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ey | . ’ > 13.63 1352 12,04 9,80 735 5 K der dreimonatlich gleitenden Mittelwerte bemerkbar
_— ey © ’ 574 505 5,64 e
| n 36 77 88 69 71 *7\"’***‘**«:— — R " macht.
. ] — | 8 93 100 59 64 93 109 o Bei Miittern und Téchtern vom Lande ist die
("7;“;’(];7)“’"” | % f BIL 743 849 665 g5 762 8,97 g Kurvenlinie der saisonellen Menarcheschwankungen
’ | —— | ’ 3 964 569 617 g97 10,51 1\ ausgesprochen eingipfelig mit einer ausgepriigten
| Bleitendo | . Sommerdominante (Miitter — Juni 17,79 9/, Toch-

i Mittelwerte 3 . e A A = . : 3
‘ vere | 1035 0,68 752 7, .01 7,78 ter — Juli 22,22 0/). Eine Winterdominante gibt es

D = 871 810 7,17 6,94 5 > ol L0, )
| n | 9 57\7*677 I — S ,*\7777}’5“ 10,88 * nicht. Die Ubereinstimmung der Werte fiir Miitter
ST ’ 13 28 32 42 25 11 4 s \6"’ - 2 und Téchter wurde mit Hilfe des x% Anpassungs-
Téchter — Land % 476 265 318 g5 14s 3 i testes fiir 11 Freiheitsgrade gepriift. AbschlieBend
(n = 189) —_— ’ 2 g 16,93 22,22 13,23 504 2,12 4,23 3,3 L A A A I B ] kann konstatiert werden, daB zwischen den Téchtern
gleitende | aus der Stadt und vom Lande dieselben Unter-
(\ Mittelwerte 3,53 3,53 4,24 829 12,87 17,09 DIAGRAMM 1. :stl-lA{)llL”.L Menarche-Schwankungen N schiede in den saisonellen Menarcheschwankungen

- | | » , 1746 13,76 7,06 4 05 3,17 ichter-Stadt. ————beobachte  Fiille, . p : . : 2
—— —_— 4 > 4,05 ———" dreimonatlich glcitende Mittol. bestehen, wie zwischen ihren Miittern. Es zeigt sich

— 8 ) . . -

e werte. zugleich, da bei der Einteilung der befragten Frauen
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in Teilgruppen ,aus der Stadt“ und ,vom Lande”
duBerst priizise vorgegangen werden muf. Die in
einigen Arbeiten angewandte Charakteristik ..stam-
men aus einer gewissen Stadt und Umgebung® er-
scheint uns unzulinglich, weil sich diese Ungenauig-
keit bei der Erforschung der Menarchefrequenz in
einzelnen Monaten auf jeden Fall bemerkbar ma-
chen muf3.

Unsere Feststellungen fiir Olomoue, sowie fiir
anliegende Dérfer, stimmen mit denen anderer Auto-
ren iiberein, die gleichfalls Frauen aus der Stadt
und vom Lande untersucht haben.

Die Reihenfolge der einzelnen Quartale im
Vergleich mit anderen Autoren gibt die Tabelle
No. 7 an.

TABELLE 7. Reihenfolge— Vergleich der einzelnen Quartale
nach der sinkenden Frequenz der Menarche-

anhiufung
Quartal i I m | | v,
: B %=
Monate "“ > = T
[ = I e
2 £ |2
Awutor, Ort, Jahr n
Valsik ‘
Praha, 1934 145 | 4 3 | 2 1
Valsik |
Brno, 1953 1473 | 4 3 2 |1
Valsik i
Bratislava, 1960 461 | 4 1 ‘ 2 3
Drobny |
Bratislava, 1961 120 | 4 2 1 3
Koti 3 ;
Olomouc, 1963 1182 4 3 |2 1
Smiiék, Klementa | |
Olomoue, 1963 | 259 4 1 | 3 2
Crhék ‘
Olomoue, 1964 —5 275 4 L2 1 3
Crhékova i
Olomouc, 1966 1946 | 4 1—2 1—2 | 3
I
Hajn, Komenda i |
Olomouc, 1979 12467 |
Miitter — Stadt 561 | 2 | 3 4 1
Téohter — Stadt 1037 | 2 ‘ 3 PR
Miitter — Land | 680 | 3 1 2 4
Téchter — Land | 189 | 3 ‘ 1|2 4
=1 - | J

Es wurden weiter die Miitter—Téchter—Korre-
lationen ausgewertet und zwar nach dem Milieu, in
dem die befragten Miitter und Tochter von ihrer
Geburt bis zum Menarcheeintritt aufwuchsen. Es
entstanden also 4 mégliche Kombinationen. Zum
Beispiel, die Mutter wuchs auf dem Lande auf, ihre
Tochter in der Stadt, usw. Die Ubersicht gibt die
Tabelle No. 8 an. Es wurde festgestellt, dal} sich bei
dem Vergleich des Durchschnittmenarchealters der
Miitter und Téchter eine gewisse, nicht allzuhohe
positive Korrelation bemerkbar macht. Die Iorre-
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TABELLE 8. Die Miitter — Tdichter- Korrelationen; nach dem
Milieu, in dem sie aufwuchsen

Mitter | Téchter | ' Kor
(n = ‘ | (n = | rela-
=1226) | | = 1226) | tion
. \
| n | 520 in 520 |
| = | 163,58 |z 155,331
Mitter —| o* | 344,28 | Téchter—| a* | 179,36 0,279
Stadt | ¢ | 18,55 Stadt o 13,39 | 520
ag | o
e 0,81 = 0,59 ‘
vﬂ } Vﬂ
n | 34 n | 34
x| 161,59 x| 152,65
Mitter —| 0 276,86 | poper —| 02 | 127,02 0,094
Stadt o | 16,64 Lana o | 11,27] 34
2 2,85 L3
= £ = ’
7 |
n 517 n 517 !
z | 165,39 x| 154,98
Miitter — | 0% | 295,42 | ichter —| 02 | 176,58 0,254
Taid o | 17,19 Sadt o | 13,20] 517
a 1o
= 0,76 — | 058
!V‘N | 4 ‘Vn ’
n 155 n 155
x| 167,15 z | 157,70
. 2 | 267,56 | . o2 | 211,93 0,307
| Mitter — | © ’ Téchter — 2 4
Fand 16,36 | ;o0 ‘ Z ‘ 14,56 | 155
1,31 =1 1,17
Vn |
!

lation war evident héher. wenn Mutter und Tochter
in demselben Milieu aufwuchsen. Die hichste Kor-
relation wurde zwischen Miittern und Téchtern vom
Lande festgestellt, etwas geringer ist die bei den-
jenigen aus der Stadt.

Die Autoren befaBiten sich ebenfalls mit dem
Koinzidenz-Problem. Auf die Menarcheanhidufung
im Geburtsmonat machte schon 1934 Dr. Kallalova—
Di Lotti [zitiert von Valsik—Stukovsky
(1963)] aufmerksam. Diese Tatsache wurde damals
jedoch nicht erforscht. Der eigentliche Entdecker
der Koinzidenz ist Simmel (1951), der 5791
finnische Frauen untersuchte.

In der vorliegenden Arbeit wurde die Koinzi-
denz mit Hilfe von einer Modifikation des x* An-
passungstests fiir 6 Freiheitsgrade lestgelegt:

2 6 2
p=luo— ]+ oo — 5]+

b [n(?) . %]2 +[n(3) - 2]2+[n(4) ,v ,’é,]z+
12
4+ [n(ﬁ)_ﬁ :]1}+7[n(6)_%]z

" bezeichnet die Zahl der Fille, ,n (i) die Zahl
der Frauen, bei denen die Differenz i registriert
wurde. Unter diesem Termin wird die kiirzeste
Kreisdifferenz gemeint. Siehe Schema No 2.

Bei Giiltigkeit .H,” — beide Erscheinungen
sind unabhiingig — hat das x%Kriterium 6 Frei-

SCHEMA 2. Differenzen zwischen Geburts- und Menarche-
monat. (Die. Differenzen sind zyklisch auf-
gefasst. Beide Differenzen [A und B] sind
gleich.)

heitsgrade. Bei einer héheren Anzahl der befragten
Frauen ist diese Methode priziser als die de Rud-
der’s ,n-Methode“. Die Koinzidenz wurde bei Miit-
tern und Tochtern festgestellt, die wiederum in Teil-
gruppen eingereiht wurden. Die Ubersicht zeigt die
Tabelle No 9. Die Null-Differenz kommt in allen
Teilgruppen signifikant hiufiger vor, als bei der
W% zu erwarten wire. Die Koinzidenztabellen
(10.—18.) wurden folgendermaflen zusammenge-
stellt: Waagerecht .— Geburtsmonat, senkrecht —
Menarchemonat. Die gleichen Differenzen zwischen
beiden Monaten befinden sich auf den von links
oben nach rechts unten verlaufenden Diagonalen.

Zum Vergleich fithren wir die Ubersicht der
von anderen Autoren festgestellten Koinzidenzfille
an.

TABELLE 9. Die Koinzidenz zwischen Geburts- und Menarchemonat

Autor Ort Jahr der  Koinzidenz-
Unter- fiille
suchung in %
Valsik Brno 1953 14,73
Valsik Bratislava 1956 12,82
Drobna Bratislava 1962 11,49
Drobny Bratislava 1961—2 11,67
Smitdk
und Klementa Olomouc 1963 13,8
Koei Olomoue 1963 11,08
Crhak Olomouc 1964—5 11,64
Crhakova Olomouc 1966 12,16

Die von uns festgestellte Koinzidenz unterschei-
det sich also nicht von den Angaben anderer Auto-
ren. Interessant erscheint uns die Tatsache, dal} sich
die Hiufigkeit der Koinzidenzfille von der 1. zur 3.
Tochter erhéht. In der Miitter-Teilgruppe ist die
Koinzidenz hioher als bei Téchtern. Zum Vergleich
mit anderen Untersuchungen wurden die einzelnen
Teilgruppen auch mit Hilfe der de Rudder’s ,n-Me-
thode” untersucht. Die Ubersicht der Ergebnisse
gibt die Tabelle 19 an. In allen Gruppen befinden
sich die Maxima in der Kolonne .n™. Eine Aus-
nahme bildet die Teilgruppe .3. Tochter”, wo sich
die Hochstwerte in der Kolonne .n — 1 befinden.

Die vorliegende Arbeit befalit sich weiter mit
der Frage, ob die Koinzidenz eine nur fiir eine ge-
wisse Frau typische Erscheinung ist, oder ob sich
die Ubereinstimmung des Geburts- und Menarche-
monats familiir bemerkbar macht. Es handelte sich
also um die Feststellung, ob sich die Null-Distanz
bei Miittern auch bei ihren Tdchtern wiederholt.
Die gleichzeitige Ubereinstimmung des Geburts- und
Menarchemonats bei Miittern und ihren Téchtern
wurde in dieser Arbeit als Superkoinzidens bezeich-

T 7
. . s | m ! 4 Mitter Mitter Téchter | Tochter
Differenz Mitter Tochter i 1. Tochter | 2. Tochter 3. Tochter | Z Stadt | — Land | — Stadt | — Land
i : 1
| |
n(0) n 177 | 145 | | 24 81 96 122 23
% 14,26 | 1,83 | 11,82 i 15,00 14,44 14,12 11,76 12,17
: | | |
n(l) | n 204 211 | 165 | 38 | 100 104 172 39
l % 16,44 17,21 18,11 ‘ 23,75 | 17,83 15,29 16,59 20,63
N A |
n(2) n 202 161 142 78 21 [ 95 107 134 27
% 16,28 13,13 15,12 12,54 13,12 1 16,93 15,74 12,92 14,29
n(3) n 199 194 146 ‘ 100 21 82 17 166 28
% 16,03 | 15,82 15,65 | 16,08 13,12 14,62 17,20 16,01 14,81
= |
n(4) n 181 | 206 147 105 23 | 74 107 180 26
% 14,59 16,80 15,65 | 16,88 14,38 13,19 15,74 17,36 13,76
n(5) n 184 202 156 |07 21 85 99 169 33
9, 14,83 | 16,48 16,08 | 17,20 13,12 | 15,15 14,56 16,30 17,46
|
B 5 | ‘
#6) | n 94 o107 72 | 46 12 | 44 50 94 13
| % 7,57 | 8,23 7,67 | 7,40 50| 784 7,35 9,06 6,88
SO Nk | |
Zusam- | n | 1241 | 1226 939 622 160 | 561 680 1037 189
men % 100,00 | 100,00 100,00 | 100,00 99,99 ‘ 100,00 100,00 100,00 | 100,00
| i - | N ! -
2 59,41 | 28,15 17,29 19,76 17,60 31,98 31,49 | 24,70 " 7,67
1 | | * |
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TABELLE 16. Koinzidenztabelle — Miitter vom Lande FABELLE 19. De Rudder's ,n — Methode** — Ubersicht der Ergebnisse in %,
Geburtsmonat | Zu- t Differenzen
| T T
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 [semmen n—6/n—5 n—4}n-—3‘ﬂ72“n~—1’ n in+l‘n+2 n+3lntd|nsslnte
|
1 2 2 6 1 3 3 2 4 3 4 1 3 34 | % ! ‘ |
2 1 4 6 2 2 2 4 3 0 2 2 0 28 |
- 3 4 1 5 4 1 4 3 4 3 5 2 1 37 Miitter 1241 7,67 | 6,63 7,57 7,90 | 8,06 7,74 | 14,26 | 8,70 | 8,22 8,14 7,01 8,30 | 7,57
N ; 6 12 8 14 4 1 4 4 6 3 4 8 74 Téchter 1226 | 8,73 | 8,08 | 8,40 | 7,91 | 6,28 9,22 | 11,83 | 7,99 | 6,85 | 7,91 8,40 | 8,40 | 8,73
§ 5 8 6 9 7 8 4 13 11 4 5 4 4 83 1. Tochter 939 | 7,67 8,09 7,67 7,45 7,45 | 10,44 | 11,82 | 7,67 7,67 8,09 7,99 7,99 7,67
2 6 8 8 11 9 10 18 9 7 12 9 9 11 121 2. Tochter 622 | 7,40 | 7,40 | 7,88 | 7,88 | 6,27 8,36 | 12,38 | 9,16 | 6,27 | 8,20 | 9,00 | 9,80 | 7,40
-Sn- 7 8 5 7 2 5 8 8 7 7 6 4 5 79 3. Tochter 160 | 7,50 8,12 7,50 7,50 | 6,88 | 17,50 | 15,00 | 6,25 | 6,25 | 5,62 6,88 | 5,00 | 7,50
g 8 4 4 4 7 6 3 4 12 6 8 6 7 71 Mtter — Stadt 561 | 7,84 | 8,38 | 7,13 | 6,60 | 7,84 9,80 | 14,44 | 8,02 | 9,09 | 8,02 | 6,06 | 6,78 | 7,84
ﬁ 9 5 6 4 2 7 4 2 5 12 2 5 3 57 Motter — Land 680 | 7,35 | 8,24 6,77 | 9,41 8,53 7,79 | 14,12 | 7,50 | 7,21 7,79 8,97 6,32 7,35
10 7 1 2 1 1 0 1 1 2 3 i 2 292 Tichter — Stadt 1037 | 9,06 | 8,68 | 8,97 | 8,49 | 6,75 7,62 | 11,76 | 8,97 | 6,17 | 7,562 | 8,39 | 7,62 | 9,06
11 4 4 1 3 5 0 5 5 2 1 3 5 38 Téchter — Land 189 | 6,88 | 6,88 | 5,29 | 4,76 | 7,41 | 10,05 | 12,17 |10,58 | 6,88 |10,05 8,47 |10,58 | 6,88
12 3 2 4 3 5 2 6 4 5 1 1 7 43 | {
y T
sur?:nen 60 55 67 55 57 49 61 67 62 49 42 56 |n = 680 TABELLE 20. Absolute Werte der Differenzen zwischen dem Geburts- und Menarchemonat der Miitter im Verhdltnis 2u denselben
i B threr Tichter. (Absolute Werte nicht zyklisch aufgefasst.)
:; Téchter — Differenzen . Zu-
|0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 | sammen
LE 17. Koinzidenztabelle — Tocht der Stadt
TABELLE 17. Koinzidenztabelle ‘6chter aus der Sta o " ¥ io i3 i 0 - 5 i i § : JiE
‘ g 1 24 (4|) 27 16 17 18 15 10 4 9 6 (2) 189
GQeburtsmonat | Zu- % 2 16 20 17 20 13 16 3 8 10 7 0 2 | 132
% | sammen s 3 17 26 19 23 18 11 11 9 8 5 2 0 149
) B 3 * b 6 ‘ 8 ks 10 1 . S 4| 16 27 22 25 11 14 7 9 5 4 6 3 149
Q 5 21 16 16 12 17 12 8 5 7 6 1 0 121
1 21 11 9 12 16 8 11 9 10 9 6 14 136 |6 18 18 12 12 6 10 12 5 3 3 5 3 107
2 4 10 12 3 7 5 9 9 4 3 6 5 77 5 7 7 18 15 8 5 2 11 5 3 4 2 1 81
- 3 6 11 11 3 9 8 4 8 13 5 6 4 88 § 8 4 6 10 4 11 6 3 4 2 1 0 - 57
$ o4 4 4 10 10 5 4 7 2 7 8 5 3 69 s 9 4 2 8 7 9 5 4 4 1 0 1 0 15
2 5 10 10 6 7 9 6 1 7 3 6 3 3 71 10 1 1 5 4 4 5 2 3 3 0 1 0 29
2 6 7 8 9 7 1 5 6 5 5 8 2 5 78 11 1 @ 5 2 4 0 2 2 1 0 0 | 2
£ 7 9 15 7 3 3 7 11 7 7 10 9 5 93 f
§ 8 14 11 10 9 7 9 5 7 6 5 5 12 . 100 Zu- 1 175 191 171 151 124 114 91 68 54 46 28 13 in=
= 9 8 3 4 4 8 3 3 6 4 7 7 2 59 . sammen | = 1226
10 6 7 5 4 5 6 4 4 5 10 5 3 64 ‘ i
11 10 4 7 13 6 7 9 11 4 6 12 4 93
12 | 7 7 15 12 10 11 5 8 8 7 7 12 109
’ net. Zu diesem Zwecke wurde die Tabelle No 20 TABELLE 21. Absolute Werte der Differenzen zwischen dem
Zu- 108 101 105 87 92 79 7 83 76 84 73 72 [n= E SoRE S aASa s - B Qeburts- und Menarchemonat der Miitter ine
Pr——— — 1037 zusammengestellt. Sie gibt die absoluten Werte der Vorhatini ' _.
m . . ¥ 3 erhdltnis zu denselben ihrer Tdichter.
Tochter-Differenzen im Verhiltnis zu denselben der (Absolute Werte zykli fgefasst.)
o i Miitter an. Insgesamt gibt es hier 1226 Paare. In
dieser Tabelle wurden die a’l::soluten Werte nicht * Téchter— Differenzen
zyklisch aufgefaBt. Von der Tabelle No 20 wurde R
die Tabelle No 21 abgeleitet, wo die absoluten o 1 2 3 4 5 6 mi‘;‘en
TABELLE 18. Koinzidenztabelle — Téchter vom Lande * Werte der Differenzen hingegen zyklisch aufgefafit
\/\;rd@: élil}l -Bl?liplﬁl’ Qw' leln,t;l(::l'lb}lgclte Avnga]/:»e - 0 ! " 15 92 15 o 1§ 10 o
Geburtsmonat Zu- 46 — 1 dieser Labelle wurde als Summe von 4 ein- s 1[25 (48) 38 27 26 30 17 211
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 |sammen geringelten Angaben — 41, 4. 2. 1 — der Tabelle §l2/17 23 23 31 30 32 5 161
No 20 gewonnen. (Siehe Tabellen No 20 und 21.) I 321 28 30 35 36 29 15 194
In diesem Falle wurden also 2 Alternativen un- §9i4)22 34 B 4 .2 37 13 206
1 2 0 2 0 1 1 0 2 0 0 0 1 9 & iy 38 |5(28 36 34 30 32 24 19 202
2 1 1 1 0 1 0 0 0 0 1 0 o | 5. tersucht: erstens M, (die qu!-Hypotllese). und STl6(18 21 17 15 9 15 12 107
z 3 0 1 0 1 1 1 0 0 0 1 0 | 6 zweitens die Hypothese der positiven Abhingigkeit - S
g 4 1 1 2 2 0 1 0 2 1 { ;-’ g ‘l); zwischen Mutter und Tochter (genetisch bedingt?). Zu-
_§ 2 ? 2 ; 2 (li : (; ; i 1 ; 3 39 h Die Differenz zwischen dem Geburts-und Menarche- sammen (175 204 199 197 178 182 91 | n=1226
g 7 1 6 7 3 2 2 6 3 3 9 3 5 42 . monat wird wiederum zyklisch (als Kreisdifferenz)
s 8 2 2 1 1 5 1 1 4 5 1 0 2 25 aufgefaBBt. Das festgestellte Resultat ist hochsignifi-
= 9 0 0 2 2 H ) % . $ 0 o 6 i kant (y2 = 74,1217 fiir 36 Freiheitsgrade). Es wurde
}‘1) (1) g g g ; 0 1 0 0 0 1 2 8 eine positive Abhiingigkeit bewiesen. Die empirisch SCHLUSSFOLGERUNGEN
12 0 0 0 0 0 1 1 1 q 1 1 0 6 beobachtete Hiufigkeit der Fille, wo die Koinzidenz
| o o c der Mutter mit derjenigen der Tochter iibereinstimmt
Zu- | ist hoher (44 Fille), als die theoretisch erwartete I. Das mediane Menarchealter der Téchter
sammen | 11 19 20 16 21 17 12 19 14 9 12 19 Ine=:189 Hiiufigkeit unter der Geltung der Voraussetzung der betriigt 13,0 Jahre. Bei ihren Miittern liegt es bei
‘ — - d Unabhéingigkeit (20,7 Fille). 13,75 Jahren. Die Akzeleration im Laufe einer Ge-
174 ’ 175
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neration betriigt also 9 Monate zugunsten der Toch-
ter. Beim Vergleich der Miitter aus der Stadt mit
thren Toéchtern und der Miitter vom Lande mit
thren Tochtern zeigt sich die Akzeleration des me-
dianen Menarchealters etwas niedriger, 8 Monate.

2. Miitter aus der Stadt hatten ihre erste Blu-
tung im Durchschnitt um 2 Monate friiher, als die
Miitter vom Lande. Diese Differenz bleibt auch bei
ihren Toéchtern dieselbe.

3. Auf Grund unserer Untersuchungen, sowie
des Vergleichs mit denjenigen anderer Autoren,
setzen wir eine Akzeleration von hochstens 3.5 Mo-
nalen pro 1 Jahrzehnt voraus.

4. Bei Tochtern sinkt das mediane Menarche-
alter und es verkiirzt sich gleichzeitig die Spann-
weite zwischen dem frithesten und héchsten Menar-
chealter. Zugleich macht sich die Tendenz zur
Erh6hung der Kurvenliniensymetrie bemerkbar.

5. Beim Vergleich der Schwesternpaare nach
dem Geburtsdatum kommen wir zum folgenden
Schluf}: die 3. Tochter bekommt ihre erste Blutung
in fritherem Alter als die 2., die 2. Tochter in frii-
herem Alter als die 1.

6. Es macht sich eine nicht allzuhohe positive
Korrelation zwischen dem Durchschnittmenarche-
alter der Miitter und Tochter bemerkbar. Die hich-
ste besteht zwischen Miittern und Téchtern vom
Lande.

7. Man beobachtet Abweichungen bei der Hiu-
figkeit der saisonellen Menarcheschwankungen bei
allen 4 Teilgruppen. Bei Miittern und Téchtern aus
der Stadt gibt es eine Winterdominante, bei denen
vom Lande eine Sommerdominante. Es stellte sich
heraus, dafl bei hochst priiziser Einreihung der
Frauen in einzelne Teilgruppen die Differenzen auch
in heutiger Zeit festzustellen sind. wo doch eine
starke Bevolkerungsmigration herrscht.

8. Es macht sich die Koinzidenz des Geburts-
und Menarchemonats bemerkbar. Die Null-Distanz
kommt bei allen untersuchten Teilgruppen signifi-
kant hiufiger vor als andere Distanzen. Die Koinzi-
denz wurde mit Hilfe von einer Modifikation des
x% Anpassungstests fiir 6 Freiheitsgrade bewertet.
Die einzelnen Distanzen ,,0—6“ wurden zyklisch
aufgefaBBt. Der 2 Test zeigte sich bei einer gréfleren
Anzahl der befragien Frauen priiziser als die de
Rudder’s .,n-Methode”. Zum Vergleich wurde jedoch
das ganze Material auch mit Hilfe der letzgenannten
de Rudder’s ,n-Methode“ getestet. Man kam zu ana-
logen Ergebnissen. Allein in der Teilgruppe ..3.
Tochter” befand sich die maximale Hiufigkeit der
Fille in der Kolonne ,,n-1%, sonst immer in der Ko-
lonne ,,n".

9. Die Autoren befaBiten sich auch mit der Fra-
ge, ob die Koinzidenz einen familiiren Charakter
besitzt. Die Ubereinstimmung der Koinzidenz der
Mutter mit derjenigen der Tochter wurde mit Super-
koinzidenz bezeichnet. Es ist interessant, dafl die
Superkoinzidenz signifikant hiufiger vorkommt, als
bei der Null-Hypothese zu erwarten wiire (x2 Anpas-
sungstest = 74.12 fir 36 Freiheitsgrade). Die theo-
retisch erwartete Hiufigkeit der Superkoinzidenz
betrug 20,7 Fille, empirisch wurden jedoch 44 fest-
gestellt.
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