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MENARCHEALTER UND SEINE ABHANGIGKEIT
VON DER GROBE DER FAMILIE

UND VON DER GEBURTSREIHENFOLGE

DER TOCHTER IN DER FAMILIE

ZUSAMMENFASSUNG — In der vorliegenden Arbeit wird der Menarcheeintriti an einer Gruppe von Téchiern
und ihren Miittern studiert, die aus Olomouc und wmliegenden Dérfern stammen. Hs werden Bezichungen und
Unterschiede zwischen Muiter und ihren Téchtern, sowie unter den Téchtern untersucht. Ferner befafit sich die Arbeit
mit dem Binfluf des Milieus, in dem die untersuchten Frauwen von Geburt zu Menarcheeintritt gelebt haben. Diese
Untersuchungen sind Bestandieil und Fortsetzung einer seit dem Jahre 1977 auf Familienmaterial langfristig durch-
geféhrten Menarchestudie. Die Ergebnisse der vorhergehenden Untersuchungen wurden 1983 von Hajn und 1982,
1985 und 1985 von Hajn und Komenda veréffentlichi.

SCHLUSSELWORTER: Menarche — Menarchealter — Menarche und die Geburtsrethenfolge der Téchter in

der Familie — Mutter-Tochter-Bezichungen — Menarche und die Umveli — Akzeleration — Koinzidens — Super-

koinzidenz — Saisondistribution der Geburten.

MATERIAL UND METHODE

Die vorliegende Arbeit verarbeitet Angaben
iber 1615 Frauen von 639 Familien. Diese Daten
wurden mit Hilfe anonymer Fragebogen gewonnen,
die von Madchen einer Lehranstalt in Olomouc
ausgefiillt wurden. Diese Méidchen stammen aus
Olomouc (200 Meter Seehdhe, 100 000 Einwohner,
Nordméhren, Tschechoslowakei) und aus umliegen-
den Dérfern.

Die Méadchen wurden instruiert, wie der Frage-
bogen ‘auszufilllen ist und ersucht, alle Angaben
wahrhejtsgema anzufithren. Da diese Untersuchun-
gen bereits seit 1977 laufen, wurden die befragten
Midchen ersucht. den Fragebogen nicht auszafiillen,
sofern es schon frither ihre alteren Téchter getan
haben.

Bei der Datenverarbeitung wurden alle Frauen
in mehrere Gruppen geteilt. Die erste Gruppe fithrt
die Bezeichnung ,,Tochter, Hierher wurden die

direkt befragten Madchen eingereiht; die Reihen-
folge ihrer Geburt in der Familie wird hier nicht
beriicksichtigt. Diese Gruppe dient zum Vergleich
mit Ergebnissen anderer Autoren, die die Geburts-
reihenfolge der Tochter in der Familie gleichfalls
auller Acht lassen. Diese Gruppe wurde noch weiter
differenziert, und zwar in , Téchter aus der Stadt*
und ,,Téchter vom Lande”, nach dem Milieu, in
dem sie bis zum Menarcheeintritt gelebt haben.
Nach der Geburtsreihenfolge in der Familie wurden
3 Gruppen gebildet, und zwar ,,1. Tochter bis
5. Toehter”. In den untersuchten Familien gab es
zwar auch 6 Kinder, wegen geringer Anzahl der
Familien mit mehr als 3 Kindern sind jedoch nur
die ersten 3 Gruppen statistisch verwendbar. Ana-
log zu ihren Tochtern wurden auch die Miitter in
3 Gruppen geteilt, und zwar in ,, Miitter”, , Miitter
aus der Stadt’ und , Miitter vom Lande®. In allen
Gruppen wurden statistische Charakteristiken er-
rechnet,
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Es wurden das Durchschnittsmenarchealter
untersucht, die Zeitspanne zwischen dem niedrigsten
und héchsten Menarchealter, die Akzeleration, Koin-
zidenz und Superkoinzidenz, sowie die Saisondistri-
bution der Geburten. Die Arbeit umfaBt Angaben
{iber Miitter der Jahrginge 1930—1950 und iiber
Tochter der Jahrginge 1950—1970. Als statistisch
verwendbar erwiesen sich die Jahrgange 1940—1950
bei Miittern und 1960—1970 bei T6chtern.

ERGEBNISSE

Statistische Grundcharakteristiken der einzelnen
Gruppen von Miittern und Tochtern werden 1n der
Tabelle No 1 angefithrt. Das Durchschnittsmenar-
chealter betrigt 13,69 Jahre bei Miittern und 13,13
Jahre bei Tochtern. Die Differenz betrigt also cca
7 Monate. Die Miitter sind im Durchschnitt um
90 Jahre alter als die Tochter, die Menarcheakzele-
ration der Tochter beliuft sich also auf 3,5 Monate
in 10 Jahren. Der festgestellte Akzelerationswert
stimmt mit den Angaben von Stukovsky 1966
und Hajn und Komenda 1982 und 1985 iiberein.
Auch Paltevski et al. 1978 gibt einen Wert von
2,5—3 Monaten an. Bei Nakamura et al. 1985 finden
wir etwas hohere Werte fiir Japanerinnen — 4,3
Monate im Laufe eines Jahrzehnts, Laska-Mier-
zejowska et al. 1982 fand einen Akzelerationswert
von 025 Jahren pro Dekade bei Madchen aus
Warschau, bei Madchen von Lande sogar 0,64 Jahre.

Bei langfristiger Verfolgung der Akzelerations-
werte stellen wir jedoch etwas abweichende Tatsachen
fest. Matiegka 1891 verdffentlichte z. B. den Wert des
Durchschnittsmenarohea,lters von 15,8 Jahren, Ba-
roch 1929 von 14,0 Jahren. Im Laufe von 38 Jahren
betrug der Akzelerationswert 1,8 Jahre, das heiBt
5,7 Monate pro Dekade. 24 J ahre nach Baroch 1929
verdffentlichte Val$ik 1953 den Wert vom Durch-
schnittsmenarchealter von 13,5 Jahren. Die Akze-
leration betragt also 2,5 Monate pro Dekade. Hajn

TABELLE 1. Die grundsitzlichen statistischen Charakteristikeén

und Komenda stellten 1982 den Wert des Durch-
schnittsmenarchealters von 13,0 Jahren fest — der
Akzelerationswert — verglichen mit den Angaben
von Valsik 1953 — betrigt also nur noch 2,07 Monate
pro Jahrzehnt. Wenn auch diese Berechnungen nicht
ganz genau und nur orientierungsmiBig verwendbar
gind, beweisen sie jedoch die eindeutige und rapide
Verzogerung der Akzeleration. Auf diese Tatsache
haben schon Hajn und Komenda 1985 aufmerksam
gemacht.

Tabelle No 2 zeigt ‘den Vergleich der Werte
des Durchschnittsmenarchealters mit vorhergehen-
den Familienuntersuchungen auf dem Gebiet von
Olomouc. Aus dem Vergleich geht hervor, dal
das Durchschnittsmenarchealter bei Miittern keine
wesentliche Anderung aufweist — es ist keine
Akzeleration zu verzeichnen. Wahrscheinlich macht
sich hier der EinfluB einer schlechteren Erndhrung
wihrend des Krieges und in der Nachkriegszeit
bemerkbar (es handelt sich vorwiegend um Miitter
der Jahrginge 1940—50). Das Durchschnittsmenar-
chealter der Tochter ist im Vergleich mit fritheren
Ergebnissen etwas gestiegen. Anstatt der Beschleuni-
gungstendenz. der vergangenen J ahre verzeichnen wir
also nach 1960 eme miBige Dezeleration. Unsere
Ergebnisse stimmen mit denjenigen von Hajn und
Komenda 1985 iiberein. Bs kann also zusammenfas-
send konstatiert werden, daB die Werte des Durch-
schnittsmenarchealters eine gewisse Grenze erreicht
haben, um die sie sich wahrscheinlich mit geringen
beidseitigen Schwankungen bewegen werden. Die
Akzelerationsverzogerung wurde auch von anderen
Autoren in verschiedenen geographischen Lagen
registriert, so z. B. von Dann und Roberts 1973
bei Englinderinnen und von Richter 1981, 1982
und 1985 bei Deutschen. Das Anwachsen der Werte
des Durchschnittsmenarchealters konstatierten z. B.
Roberts 1977 bei Englinderinnen, Malina 1978 bei
Amerikanerinnen, Richter 1982 bei Deutschen,
Eiben 1982 bei Ungarinnen und Nakamura et al.
1982 bei Japanerinnen.

Mittol bt Mittlere : Variations-
i tandary- Fehler > koeffizient
Gruppe n wert S@re(;lzung abweichung - M«;;l;an &
X ) T —
Vn X
Miitter 639 164,29 291,61 17,08 0,676 164 0,104
Miitter
— Stadt 192 162,93 358,30 18,93 1,370 162 0,116
Miitter
— Land 447 164,88 263,70 16,24 0,768 165 0,098
Toehter 639 157,56 163,75 12,80 0,506 158 0,081
Téehtor ' _
— Stadt 290 157,01 160,19 12,66 g 0,740 157 0,081
Téchter .
— Land 349 158,01 167,17 12,93 0,692 158 0,082
1. Tochter 453 159,04 187,73 13,70 0,643 159 0,086
2. Tochter . 358 156,13 170,32 - 13,05 0,689 157 0,084
3. Tochter 122 156,20 160,96 12,69 1,150 157 0,081
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TABELLE 2. Vergleich der Werte des Durchschnittsmenar-
chealters mit vorhergehenden Familienuntersu-
chungen auf dem Gebiet von Olomouc

Gruppe Hajn. Ko- | Hajn, Ko- | Vorliegende

menda 1982 | menda 1985 Arbeit
Miitter 164,99 163,00 164,29
Miitter —Stadt 163.89 161,10 162,93
Miittor —Land 165.89 164,24 164.88
Téchter 155.41 156,42 157.56
Tochter—Stadt |  155.15 155,74 157,01
Téchter—Land | 15679 157,54 158,01
1. Tochter 155,99 157,38 159,04
2. Tochter 155,18 155,96 156,13
3. Tookter 157,87 155,59 156,20

In der vorliegenden Arbeit wurden auch die
Unterschiede unter den Werten des Durchschnitts-
menarchealters bei den jeweiligen Gruppen der
Miitter und Téchter untersucht. Die erste Blutung
der Miitter vom Lande tritt durchschnittlich um
2 Monate spiter ein, als bei Miittern aus der Stadt
die Differenz zwischen denselben Téchter — Grupper;
bgtr&gt 1 Monat. Die Ergebnisse bei Miittern sind
pnt denen von Hajn und Komenda 1982 und 1985
identisch. Bei Téchtern wird die Differenz zwischen
,wStadt und Land“ immer geringer. Zwischen den
Mittern und Toéchtern aus der Stadt besteht ein
Unterschied von 5,92 Monaten, auf dem Lande sind
es 6,87 Monate. Dieselben Werte stellten Hajn und
Komends 1985 fest. Die Differenzen zwischen der
Mutter und ihrer 1.—3. Tochter weisen folgende
Werte auf:

Mutter — 1. Tochter — 5,25 Monate
Mutter — 2. Tochter — 8,16 Monate

Mutter -— 3. Tochter — 8,09 Monate.

~ Die simtlichen Differenzen sind niedriger, als
sie Hajn und Komenda 1985 gefunden haben.
Diese Tatsache hingt evident mit der Stockung der
Akzeleration, bzw., mit der miBigen Dezeleration
zusammen, die in der vorliegenden Arbeit bei
To6chtern konstatiert wurden.
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Tabelle No 3 und Diagramme No 1—9 zeigen die
Fljequenz des Menarchealters in Halbjahrintervallen.
Die Hochst- und Mindestwerte des Menarchealters
werden in der Tabelle No 4 angegeben. Aus den
Tabellen und Diagrammen geht hervor, daB die
Spannweite zwischen dem héochsten und niedrigsten
Meparchealter bei einzelnen Gruppen der Téchter
kleiner ist, als bei denselben Gruppen der Miitter.
Auch die Kurvensymetrie ist bei den Téchter —
Gr_ruppen hoher, als bei Miittern. Zu analogen Ergeb-
nissen kamen auch Stukovsky 1966, Jampolskaja
1970 und Hajn und Komenda 1982 und 1985.
In den Gruppen ,,1. Tochter bis ,,5. Tochter*
verkiirzt sich der Intervall zwischen dem maximalen
und minimalen Wert des Menarchealters in Abhéin.
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TABELLE 4. Spannweite zwischen dem niedrigsten und
hichsten Menarchealter in den jeweiligen Gruppen

Menarchealter
Gruppe niedrigstes hochstes
Jahr Monat Jahr Monat
Miitter 9 1 19 3
Miitter—Stadt 10 4 19 3
Miitter— Land 9 1 17 10
Téchter 9 10 16 1
Tochter—Stadt 10 4 15 6
Téchter—Land 9 10 16 1
1. Tochter 9 6 16 8
2. Tochter 9 10 15 8
3. Tochter 10 10 16 3
4. Tochter 10 11 15 10
5. Tochter 11 3 15 2

gigkeit von der zunehmenden Anzahl der Tochter.
7u demselben SchluB kamen auch Hajn und Komen-
da 1982 und 1985.

Terner wurde die Abhingigkeit des Durch-
schnittsmenarehealters von der Anzahl der Geschwis-
ter studiert. Wie schon erwihnt wurde, konnten
wegen geringer Anzahl der Familien mit mehr als
3 Kindern nur die Angaben iiber die 1.—3. Tochter
verwendet werden. Die Ubersicht der Ergebnisse
zeigt die Tabelle No 5. Waagerecht wird die Anzahl
der Geschwister angefithrt, senkrecht dann die
Geburtsreihenfolge der Tochter in der Familie.
Die erste Tochter ist entweder allein (ohne Gesch-
wister), oder die erste von zwei, bzw. von drei
Geschwistern. Die 2. Tochter kann die 2. von zwet
oder drei Geschwistern sein. Waagerecht verzeichnen
wir in_der Tabelle No 5 das Anwachsen des Durch-
schnittsmenarchealters mit der steigenden Anzahl
der Geschwister. Dasselbe konstatierten Hajn und

TABELLE 5. Abhdngigkeit des Durchschnittsmenarchealters
von der Altersreihenfolge und der Gesamitzahl
der Geschwister in der Familie

Altersreihen- Qesamtzahl der Kinder ]
folge der in der Familie
Tochter in der :
Familie 1 2 3
n 37 216 153
X 156,26 158,94 159,97
1. Tochter o 12,76 12.67 14,10
2| 210 0,00 | 114
Jn
n 183 128
X 154,91 157,06
2. Tochter o 12,82 13,28
2 0,95 1,17
Vn
n 81
b4 155,31
3. Tochter o 11,98
i 1,34
n
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Komenda 1982 und 1985 bei Madchen aus Olomouc.
Analoge Beobachtungen fithrt Berndtovd 1963 bei
Slowakinnen an, Bodzsdr 1975 und Farkas und
Nagy 1981 bei Ungarinnen, Billewitz et al. 1981 bei
Englinderinnen, Laska-Mierzejewska 1983 bei Polin-
nen und Roberts et al. 1975 bei Englanderinnen.
Lesen wir die Tabelle No § senkrecht, konstatieren
wir sowoh! in Familien mit 2 als auch mit 3 Kindern
immer einen niedrigeren Wert des Durchschnitts-
menarchealters bei der jiingeren Tochter als bei
ihrer dlteren Schwester. Zu demselben Schlufl kamen
auch Hajn und Komenda 1982 und 1985.

Die vorliegende Arbeit befaBt sich auch mit
dem Ubereinstimmen des Geburts- und Menarche-
monats, der sog. Koinzidenz, und zwar mit Hilfe
des modifizierten x> — Testes nach Hajn und
Komenda 1982, sowie der ,, n — Methode" nach de
Rudder 1952. Die Ergebnisse werden in Tabellen
No 6, 7 und 8 angefithrt. Im Vergleich mit fritheren
Untersuchungen verzeichnen wir eine wesentlich
geringere Anzahl von Koinzidenzfillen. Die Koin-
zidenz ist — mit Hilfe des y? Testes — bloB in den
Gruppen ,,Miitter”, ,Mitter vom Lande* und
,,1. Tochter nachweisbar. Das Test-Kriterium betrug
einen Wert von 22,46 fir P > 19, und 12,39 far
P > 59%. Zu é&hnlichen Beschliissen, daB heilit,
daB die Koinzidenz bei Midchen nach 1960 nicht
mehr nachzuweisen ist, kamen auch Miura et al.
1985 bei Japanerinnen, Billewitz et al. 1981 bei
Englinderinnen und Richter 1985 bei Deutschen.
Miura et al. 1985 erkliren die Nichtexistenz der
Koinzidenz nach 1960 unter anderem durch eine
gewaltige Anderung der Saisondistribution der Gebur-
ten. Wihrend vor 1960 eine erhdhte Geburtenfrequenz
im Friihling registriert werden konnte, und die nach
Geburtsdaten konstruierten Kurven einen auffal-
lenden Friihlingsgipfel aufwiesen, verschiebt sich
der Kurvengipfel nach 1960 deutlich zu den Som-
mermonaten. Diese Verschiebung konstatierten auch
Richter et al. 1982 bei Jungen und Médechen, die
im Jahre 1970 in Gérlitz geboren wurden und
Shimura et al. 1981 bei den 1971-—75 geborenen
Einwohnern von Osaka. Bei den Einwohnern
von Mittelmahren (Tschechoslowakei) stellten Hajn
und Komenda 1987 analoge Tendenzen fest: In der
Zeitspanne 1750—1949 gab es bei der Bevol-
kerung dieses Gebietes immer einen auffallenden
Frithlingskurvengipfel, - sowohl bei Minnern, als
auch bei Frauen. Seit dem Jahre 1950 kommt es
bei beiden Geschlechtern zu einer deutlichen Ver-
schiebung der Kurvengipfel in den Sommer hinein.
Hajn und Komenda wiesen in dieser Arbeit auf die
Verschiebung der prokreativen Tatigkeit nach dem
Jahre 1950 hin, und zwar in den Zeitraum Juli —
September, wo die meisten Menschen ihren Urlaub
machen. Wir ersehen aus den zitierten Beobachtun-
gen, daB die Verschiebung der Saisondistribution
der Geburten in der 2. Hilfte unseres Jahrhunderts
fiir eine allgemeine Entwicklungstendenz auf der
nérdlichen Halbkugel gehalten werden kann.

Diagramm No 10 zeigt den Vergleich der Saison-
distribution der Geburten der Mitter und ihrer
Téchter. Die Angaben wurden in diesem Diagramm
auf Monatslinge korrigiert und in dreimonat-

TABELLE 6. Die Koinzidenz zwtschen Geburts- und Menarchemonal

Differenz n Mii.tter Téchter | 1. Tochter | 2. Tochter | 3. Tochter Mggz Mﬁfg' Tig’:;f:; 3 Téclimtgr-
- - -Lan
w0 % ?2,83 38,96 ?;,58 ?g,éo %?,48 l3,37 ?:,32 :1;(1),69 i
n4l) % 1(1)(5),65 1%57;,31 fg,% ?;,92 %;,21 ?(5),63 jg,se é133,31 Tk
ni3 % 1?2,90 1(1)3,59 Zg,vs ?2,64 ?;,21 :13(5),63 33,45 ?2,24 36,08
1.{5) % 1?2,59 18,90 (131,13 %;,13 %g,sg ?3,18 32133 7 ?3,45 8
w4 ;/2 1(1);),81 1i;,37 12,289 Zg,u }%,48 :;‘"11,71‘ (1;1,99 ?(7),24 EI;; 48
o (3] G| B Tn] Ba| Be| Bl Ba| S| B
=18 % A 6511,54 4?,51 22,18 2E?,82 2,74 ??,46 33,72 2g,90 23 02
TR % ?gg,oo ?gg,oo ‘1133,00 ?gg,oo igg,oo igﬁ,oo ‘1133,00 one | 300,00

TABELLE 7. De Rudder’s ,,n — Methode* — Ubersicht der Ergebnisse in %,

Bivoyms Differenzen
n~6!n—5|n»—41n—3]n—2|n—11 n ln+l|n+2|n+3|n+4[n+5ln+6
Miitter n 33 34 61 46 52
! ; 51 82 49 56 60 40
(n 639) ) Y% 5,16 5,32 9,55 7,20 8,14 7,98 | 12,83 | 7,67 | 8,76 9,39 6,26 4;,36 22 38
Elr‘loil—ltggg) ;/1 23 il 43 50 51 49 57 | 70 60 57 34 61 53 25
b § ,67 7,82 7,98 7,67 8,92 | 10,96 | 9,39 | 8,92| 5,32 | 9,55 8,29 3,91
(ln 'I:(;};tae)r ;1 l; " 31 35 34 30 47 57 42 46 30 37 36 17
é % - 6,84 7,73 7,51 6,62 | 10,38 | 12,58 | 0,27 | 10,15 6,62| 8,17| 7,95 3,75
(1; 'li)cs};tse)r (1)} Ig 29 38 31 29 26 39 31 27 16 34 30 15
% ,63 8,10 10,61 8,66 8,10 7,26 | 10,90 | 8,66 | 7,64 | 447 9,50| 8,38| 4,19
| ?{1 1:clhztze)r %| 2 46 10 65 | 5.4 ; 38 %‘1* ‘st [ 1148 | 820 5 'S sl 's 3
’ o y 210, A J ,48 9,01 | 11,48 | 8,20 | 5,74
. 9,01, 574| 9,83 | 3,28
— Stadt n| 11 10 21 14 1
7 14 18 16 13
(o = 192) % 5,73 5,21 10,94 7,29 8,8 o 12 1 .
> . s s ,86 7,29 | 9,37 | 8,33 6,77
. 9,90} 6,77| 17,81 5,73
— Land n | 22 24 40 32 3
3 5 37 64 33 43 4
(n = 447) o 4,92 | 537 895 | 716 ) g 2 3
, : 5 A 7:83 8,82 | 14,32 | 7.38 | 9,62
et - 9,17 | 6,04 7,16 3,80
— Stadt n 9 20 22 22 2
2 32 31 24 28
(n = 290) A 3,10 6,90 7,69 7,69 o 28 y 4
7 s s » s 7,69 | 11,03 | 10,69 | 8,27 | 9,66 6
o 5,8 9,66 | 8,27 ?,79
— Land n| 14 29 28 29 27
- 25 39 36 29 17 33
(n = 349) o 4,01 8,31 8,02 8,31 7,74 7,16 | 11,17 | 10,32 | 8,31 | 4,87 | 9,46 23,31 li 01

lich gleitenden Durchschnittswerten angegeben. Es
kommt abermals zur Verschiebung des Kurvengipfels
bei Téchtern in die Sommerzeit. Die Kurve der
Miitted weist einen Friihlingsgipfel auf. Infolge der
Formé‘mhnlichkejt beider Kurven kann die Differenz
da'zwischen mit 2 Monaten ausgedriickt werden.
Diagram No 10 bestitigt also wieder die Beschliisse
der oben angefiihrten Autoren.

. Das weniger hiufige Vorkommen von Koin-
zidenzfillen in den Téchter — Gruppen ist also
darauf zuriickzufithren, daB sich die Saisondistri-

bution der Menarche nicht geindert, wiahrend die
Saisondistribution der Geburten eine wesentliche
Verschiebung durchgemacht hat.

Ferner wurde die einfache Kongruenz des
Menarchemonats der Mutter mit dem ihrer Tochter
untersucht. Diese Kongruenz studierten und bewie.
sen (mit Hilfe des Hy — Testes — Aproximation
durch Normalverteilung) Hajn 1983 und Hajn und
Komenda ' 1985. Der Unterschied zwischen dem
Menarchemonat der Mutter und dem ihrer Tochter
wurde von ihnen als die moglichts kleinste Differenz
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TABELLE 8. Vergleich der Koinzidenz- Werte mat vorhergehen-
den Familienuntersuchungen auf dem Gebiet von

Olomouc
i
Hajn, Ko- Hajn, Ko- | Vorliegende !
GruPPe | enda 1982 | menda 1985 At
| |
Miitter 14,26 11,75 12,83 j
Téchter 11,83 10,75 10.96
1. Tochter 11,82 11,09 12,58
2. Tochter 12,38 10,73 10,90
3. Tochter 15,00 10,96 11,48
Mitter—Stadt 14,44 11,90 9,37
Miitter— Land . 14,14 11,65 14,32 |
Tochter—Stadt 11,76 10,73 10,69 ‘
Téehter-—Land 12,17 10,35 11,17

DIAGRAKM 10

——MUTTER
————— TOCHTER
10+ ? . /\\‘M\ . o -
o BT RIS A
k4 T i N |
o t

o MOHAT ——»= |
! G123 2 5 4 § 6 ¥ 8 @ iz 1 2 3

DIAGRAMM 10. Saisondistribution — Vergleich der Gebur-
ten der Mutter und ihrer Tiochter.

registriert und betrug folglich hochstens -6 bis —6
Monate. (Beispiel: die Mutter hatte ihre erste
Blutung im Jéanner, ihre Tochter im Juni — die
Differenz “betrigt 5 Monate;, der Menarchemonat
der Mutter war Feber, derjenige der Tochter Sep-
tember — die Differenz betrigt —5 Monate, usw.)
Auch in der vorliegenden Arbeit wurde die Existenz
dieser Kongruenz auf dieselbe Weise gepriift. Die
Ubersicht der Resultate zeigen Tabelle No 9 wund
Diagramm No 11. Tm Gegensatz zu fritherem Besch-
lissen der oben genannten Autoren weisen jedoch
die die prozentuelle Frequenz der jeweiligen Dif-
ferenzen ausdriickenden Kurven einen schwankenden

und ziemlich unregelmaBigen Verlauf auf. Die
einfache Kongruenz des Menarchemonats der Mutter
mit dem ihrer Tochter ist praktizch nicht nachzu-
weisen. Zusamnienfassend kann also konstatiert
werden, dall die Untersuchungen der einfachen
Kongruenz der Menarchemonate bei Miittern und
ihren Tochtern diejenigen Beschliisse bekréftigen,
zu denen man beim Studium der Koinzidenz-Pro-
blematik gekommen ist. Interessant erscheint uns
die Tatsache, dafi die beidseitigen Schwankungen im
Kurvenverlauf in allen T6chter-Gruppen identisch
sind — mit Ausnahme der Gruppe ,,1. Tochter®.

TABELLE 10. 4bsolute Werte der Differenzen zwischen dem
Geburts — und Menarchemonat der Miitter tm
Verhdltnis zu denselben threr Téchter (absolute
Werte nicht zyklisch aufgefasst)

Tsehter — Differenzen : A
0123456789 100 | 7"
0121412 612 3 7 7 2 4 3 — 82

11111191510 8 9 4 6.2 3 3 (2) 92
S| 2102314 915 9 5 2 3 1 — — 91
£18/121012 814 6 6 9 4 2 1 2 86
£ 4 510 8 813 9 2 4 5 3 5 1. 73
215 55 6 6 5 611 3 2 2 2 53
|16 21110 711 6 5 3 § 2— 1 61
w17 5 3 6313 3 2— 2-— —| 28
£18 463 41 23 21 2— —| 28
E1 9 3 2 41 2.8 1 2 8w 2| 20
10— 33— 382 1°2 11— 1| 17
11 1 (@—— 1 1-— 1 — 1 1 (—) 8
Zusame o6 18 g3 62 86 59 48 43 25 23 13 9 | 639
men‘l

In der vorliegenden Arbeit wurde gleichfalls
die 8. g. Superkoinzidenz untersucht. Diese Bezeich-
nung wurde zum erstenmal von Hajn und Komen-
da 1982 als Ausdruck der Ubereinstimmung der
Koinzidenz der Mutter mit der ihrer Tochter ge-
braucht. Es wurde von ihnen nachgewiesen. dafl die
Superkoinzidenz signifikant hdufiger vorkommt, als
theoretisch zu erwarten wére. Im Jahre 1985 wurde
die Existenz der Superkoinzidenz von diesen beiden
Autoren abermals bestatigt.

TABELLE 9. Einfache Kongruenz des Menarchemonats der Mutter mit dem ithrer Tochter

i Mutter — Tochter — Differenz
Gruppe | ; i

| —6 | —5 | —4 | —3 | _1|0‘f1|213|4|5 6
Toéchter n 29 37 47 47 66 53 71 57 75 49 41 47 20
(n = 639) % 4,54 5,79 7,36 7,36 | 10,32 8,29 | 11.11 8,92 11,73 | 7,67 6,42 7,36 3,13
1. Tochter n| 20 26 45 43 43 39 40 40 40 32 ) 40 32 13
(n = 453) 9% 4,42 5,74 9,94 | 9,49 9,49 | 8,61 8,83 | 8,83 8,83 | 7.06 8,83 7,06 2,87
2. Tochter n{ 21 15 26 20 34 28 45 31 42 30 25 30 P11
(n = 358) 9% 5,87 4,19 7,26 | 5,59 9,50 7.82 | 12,567 8,66 1 11,73 8,38 6,98 8,38 | 38,07
3. Tochter n 3 9 12 6 14 12 14 12 11 8 6 12 3
(n = 1,22) 9% 2,46 7,38 9,84 4,92 11,47 9,84 | 11,47 9,84 9,01 68,55 4,92 9,84 2,46
Alle
Téehter n 44 53 86 71 "92 83 108 83 94 74 79 77 32
(n = 976) % 4,51 5,43 8,81 7,28 | 9,43 8,60 ! 11,07 8,50 : 9,63 7.58 8,09 ! 7,89 3,28
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DIAGRAMM 11. Monatsdifferenz zwischen dem Menarcheein-
tritt ber der Mutter und ihrer Tochter.

Tallelle No 10 zeigt die Absolutwerte der
Untersc}iiede zwischen dem Menarche- und Geburts-
monat bei Miittern im Vergleich mit denselben bei
Tochtern. Die Werte der Differenzen werden in dieser
Tabelle nicht zyklisch augefaBt. Tabelle No 11
zeigt dieselben Differenzen in zyklischer Auffassung,
d. h. als méglichts kiirzeste Kreisdifferenzen. Tabelle
No 11 wurde von No 10 abgeleitet, und zwar so,

daB z. B. 4 mit Ring markierte Zahlen (19, 2, 2, 0)
in Tabelle No 10 eine ebenso markierte Zahl (23)
der Tabelle No 11 ergeben. Die theoretisch erwartete
Anzahl der Superkoinzidenz betragt 8,98 Fille.
Die 12 faktisch festgesteliten Félle konnen also
die Signifikanz der Superkoinzidenz nicht nach-
weisen. Wir kommen also zu denselben Be-
schliissen, wie beim Studium der Koinzidenz und
der einfachen Kongruenz des Menarchemonats der
Miitter und ihrer To6chter.

TABELLE 11. Absolute Werte der Differenzen zwischen dem
Geburts — und Menarchemonat der Miitter im
Verhdiltnis zu denselben threr Tichter (absolute
Werte zyklisch aufgefasst)

Tschter — Differenzen
Zusammen

01 2 3 4 5 6
& 0 |12 14 1510 14 10 7 82
a 1 |12 (23) 19 14 11 17 4 100
],g 2 |10 27 1711 22 15 6 108
LB 8 |15 14 1711 22 20 7 106
28| 4 9 17 1617 20 17.5 101
= 5 |10 10 1213 8 14 14 81
= 6 2 12 10 9 14 9 5 61
Zusammen | 70 117 106 85 111 102 48 639

SCHLUSSFOLGERUNGEN

In der vorliegenden Arbeit wurde die Menar-
che-Problematik an 1615 Frauen aus 639 Familien
untersucht. Diese Frauen stammen aus Olomouc
und umliegenden Dérfern (Nordméhren, Tschecho-
slowakei). Das Durchschnittsmenarchealter der Miit-
ter betrigt 13,69 Jahre, der Tochter 13,13 Jahre.
Die Akzeleration belduft sich also auf 3,5 Monate pro
Jahrzehnt. Beim Vergleich dieser Werte bei jewei-
ligen Téchter-Gruppen in dieser Arbeit mit denselben
Gruppen von Hajn und Komenda 1982 und 1985
verzeichnen ~wir jedoch das Stehenbleiben der
Akzeleration und nach 1960 sogar eine Dezeleration.
Das Durchschnittsmenarchealter der Mitter weist
wihrend der ganzen Untersuchungsperiode keine
wesentlichen Anderungen auf. Unsere Beobachtun-
gen stimmen mit denen auslindischer Autoren
iiberein, Der Unterschied des Durchschnittsmenar-
chealters zwischen den Miittern aus der Stadt und
Mittern vom Lande betrigt 2 Monate, bei Téchtern
1 Monat, immer zu Gunsten der stidtischen. Im
Zusammenhang mit der steigenden Anzahl der
Geschwister erhoht sich auch der Wert des Durch-
schnittsmenarchealters. Gleichzeitig kann konstatiert
werden, daB jiingere To6chter im fritheren Alter
menstruieren, als ihre dlteren Schwestern. Bei den
Téchtern verkiirzt sich auch die Spannweite
zwischen dem mniedrigsten und hoéchsten Alter
bei Menarcheeintritt. Alle diese Ergebnisse stim-
men mit denen von Hajn und Komenda 1982,
1985 wund 1985 verdffentlichten iiberein. Die
Koinzidenz kommt wesentlich seltener vor, sie
kann bloB bei den Gruppen ., Miitter, , Miitter vom

129



Lande” und ,.1. Tochter” nachgewiesen werden.
Das Ausbleiben der Koinzidenz nach 1960 besti-
tigen auch auslindische Autoren. In diesem Zeit-
raum kommt es zu wesentlichen Anderungen der
Saisondistribution der Geburten. wobei die Menar-
chedistribution unverdndert bleibt. Diese Tatsa-
che verursacht offensichtlich nicht nur die gerin-
gere Frequenz der Koinzidenzfille, sondern auch
die der einfachen Kongruenz der Menarchemonate
der Miitter und ihrer Téchter, sowie der Superkoin-
zidenz.
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